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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva problematikou pouziti palné zbrané€ v profesni obrané
primyslu komeréni bezpecnosti. Tato prace je rozdélena na praktickou a teoretickou ¢ast.
V teoretické Casti jsou zpracovany udaje o normach, profesich, ¢innostech a faktorech
ovlivityjicich pouzivani palnych zbrani v PKB. Cilem této prace je aplikovat teorii do
praxe, coz jsem popsal v praktické ¢asti. Vysledkem bylo zpracovani vycvikového planu
pro profesni obrance, ktefi pouzivaji PZ ke své ¢innosti. VSe je podpoteno fotografiemi pro

lepsi nazornost.

Kli¢ova slova: pouziti zbrang, zbrail v primyslu komeréni bezpecnosti, vycvik se zbrani,

vycvikovy plan se zbrani.

ABSTRACT

Dissertation work deal with problems using gun in industry of security. This work
is fission on practical and theoretic part. In theoretic part are processed data about
specifications, professions, activities and factors biasing using guns in industry of security.
Destination those work is apply theory to the practice, which I described in practical part.
Produce was processing training scheme for vocational defender, who used gun to his

activities. Everything is seconded photographs for better plasticity.

Keywords: force of guns, guns in bussines safeness industry, training with guns, training

program with guns.
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UvVOD

Dnesni moderni doba s sebou nenese jen pokrok a blahobyt, ale i mnoho negativnich
veci, mezi které patii i1 rostouci kriminalita. Neni tedy divu, ze stale vice lidi vyuziva vSech
dostupnych prostiedkil k zabezpeceni svych zékladnich prav — zivota, zdravi a majetku. Diky
tomu hraji dtlezitou roli v ochrané obyvatelstva a jejich majetku soukromé bezpecnostni
sluzby. Jelikoz v podminkach CR chybi zikon o civilnich bezpeénostnich sluzbach (tento
zékon je bézny ve vétsiné zemich Evropy), jsou pracovnici SBS povazovani za bézné obcCany.
Aby se tito pracovnici mohli G¢inné branit, jelikoZ jsou nasazovani do oblasti kde je n&jaka

hrozba ttoku ¢i nebezpeci, pouzivaji ¢asto ke své profesni ¢innosti palnou zbrar.

Toto téma jsem si vybral z toho divodu, Ze pro nové zdjemce o praci v oboru PKB
Casto chybi n&jaky psany materidl, at’ jiz kniha ¢i skripta, ktery by slouzil k jejich
informovanosti o pouzivani a vycviku s palnymi zbranémi v tomto pramyslu. DalS§im
divodem je fakt, ze pokud se bézny obcan setkd s pracovnikem SBS v praxi, Casto tito
pracovnici nemaji znalosti o dané problematice ve svém oboru, coz je opét zplsobeno

nedostate¢nym vycvikem a znalostmi.

A protoze pocet téchto profesi neustale stoupd, roste i pocet lidi, ktefi maji zajem
pracovat v PKB. Je tedy nutné, aby firmy disponovali dostatkem materidlu, ktery podpofi
jejich vzdélavaci a vycvikovy systém. V soucasné dob¢ je tomuto tématu vénovano velmi
malo pozornosti a disledkem je Castd neprofesiondlnost civilnich bezpecnostnich sluzeb a s
tim souvisejici medializace téchto problémi. Je jasné, ze v televizi uvidime spiSe co se

bezpecnostnimu pracovnikovi nepovedlo, neZ to co se povedlo.

Cilem této prace bude navrhnout komplexni feSeni vycvikového planu pro zacinajici
pracovniky bezpecnostniho primyslu, ktefi ke svému povolani budou pottebovat PZ. Tato
problematika se miZe na prvni pohled zdat jednoducha, ale v podminkich CR neexistuje
zadny manudl ¢i dokument, ktery by se touto problematikou zabyval. Tento plan vycviku
obsahuje spoustu informaci, které se musi aplikovat do praktickych ptikladi, aby neslo jen o

vvvvvv

doprovodu dobrych teoretickych znalosti.

Nejveétsim piinosem bude tato prace pro bezpecnostni agentury podnikajicich ve sféie
PKB, dale pro osoby, které chtéji PZ pouzivat k vykonu povolani jako napi. soukromy
detektiv, osobni strazce, strazny objektu apd... OvSem tuto praci mohou vyuzit i Skoly jako

skripta pro vyuku v oboru pouzivani PZ v bezpecnostnim primyslu. V neposledni fad¢ zde
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najdou potiebné informace 1 béZni obcané, kteii se chtéji seznadmit s touto problematikou a

maji zajem potidit si PZ k ochrané svého zivota, zdravi a majetku.

Pro tuto diplomovou praci vyuziji tyto védecké metody: kompilaci, analyzu, syntézu,
porovnani a dedukci. Tyto védecké metody bude nutno pouzit, jelikoz material k této praci

takto komplexn¢ nebyl nikde publikovan.

Kompilaci jsem vyuzil zejména v teoretické &asti pifi shrnovani a shromazd’ovani
p J y ) p

udajt zvlaste v kapitole 1. a 3. v podkapitolach 1.3., 3.1., 3.2 obsahujici definice.

Metodu analyzy jsem pouzil pii vyhodnocovani ziskanych informaci a zavéri zejména

v podkapitolach 2.1., 4.2., a v kapitole 5. pfi rozebirani planu vycviku.

Metodu syntézy jsem vyuzil pii tvorbé zavéri jednotlivych kapitol a v dil¢ich
vyhodnocenich zvlasté v kapitolach 2, 3, 4, 5 a hlavné v kapitole 6, ktera ¢erpa dil¢i udaje z

ptedchozich kapitol k vytvofeni komplexniho planu vycviku s PZ.

Metodu pozorovani jsem vyuzil pii ziskavani informaci a zkuSenosti u firmy Trigger

servis a u bezpecnosti agentury MOBA.

Metodu porovnavani jsem pouzil pti vyhodnocovani moznych variant feSeni zejména

pak v kapitole 4 a v podkapitole 2.3.

Postup pii vybéru kapitol jsem zvolil tak, abych v prvni fad€¢ popsal zdkonné normy
upravujici pouziti palnych zbrani. Nasledna kapitole se bude zabyvat otdzkami funkci a
¢innosti spojenych s pouzivanim PZ v PKB, aby zdjemce o tento obor védél pii jakém druhu
¢innosti bude pottebovat PZ. Potom se budu zabyvat ¢asti, kterd je zamétena na faktory, které
ovliviluji samotné pouziti zbrané. Tyto ¢asti sméfuji k teoretickému chapani dané
problematiky. V nésledujicich kapitolach se poté zaméfim spiSe na praktické zkuSenosti
tykajici se pouzivani PZ pti vykonu povoléni.

Ve ctvrté kapitole uvedu obecné zédsady, kteryma by se mél fidit bezpecnostni
pracovnik pfi redlnych stfetnuti s uto¢nikem. Dilezitou casti této kapitoly jsou praktické
ptiklady konfliktnich situaci s jejich ndslednym feSenim. V ndsledujici kapitole potom
navrhnu metody, kterymi lze nacviCit pouziti zbran¢ v realné¢ nebezpecnych situacich.
Vyvrcholenim této diplomové prace bude potom kapitola Sesta, ve které se zaméfim na
vycvikovy plan, ktery by méli absolvovat vSichni, kdo chtéji pouzivat PZ pti vykonu svého

povolani.
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I. TEORETICKA CAST
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1 NORMY UPRAVUJICI POUZITI PZ V NAVAZNOSTI NA PRUMYSL
KOMERCNI BEZPECNOSTI

Nabytim ucinnosti nového zékona ¢. 119/2002 Sb. o sttelnych zbranich a stielivu
doslo k harmonizaci kontroly vyroby, nabyvani do vlastnictvi a drzeni RLZ s Evropskou unii.

Novelizace zakona ¢. 156/2000 Sb. pak piinese potiebnou legislativni upravu ve znaceni

zbrani v souladu s pozadavky OBSE [6].

Poznamka.: pro pracovniky PKB nejsou zadné vyjimky z hlediska zdkonnych norem, protoze
stale nebyl u nas schvalen zakon o soukromych bezpe¢nostnich sluzbach, a proto pro né plati

zékony stejné jako pro bézného obcana, tedy 1 ziskani a pouziti PZ.

StéZejni normou upravujici pouzivani palnych zbrani je zakon €. 119/2002 sb. o

stielnych zbranich a stfelivu ze dne 8. bfezna 2002 a zakon 140/1961 sb. trestni zakon.
Ziakon ¢. 119/2002 sb. o stielnych zbranich a stielivu je rozd€len na Ctyfi ¢asti:

e (ast prvni — zbran€ a stielivo

Tato cast je rozdelena na X1V hlav, které obsahuji:

uvodni ustanoveni, vymezeni nékterych pojmi, kategorie zbrani a stieliva, nabyvani
vlastnictvi, drZeni a noSeni zbrang a stfeliva, zbrojni priikaz, zbrojni licence, registrace zbrani
a prukaz zbrané, vyvoz, dovoz a tranzit zbrani a stieliva, provozovani stfelnic, zvlastni
ustanoveni o nakladani se zbranémi a stfelivem, informacni systémy o zbranich, stielivu a
provozovanych stelnicich, vykon statni zpravy, sankce a ochrannd opatfeni, ustanoveni

spolecna, ustanoveni prechodna,

e cast druhd — zména zékona €. 156/2000 sb. o ovétovani stielnych zbrani;
e (ast tfeti — zména zivnostenského zakona;
e (ast Ctvrtd — ucinnost.

Dale zakon obsahuje ptilohu o vymezeni zbrani a stfeliva (druhy zbrani a druhy stieliva)[6].

Dalsi vyhlasky ministerstev a narizeni viady:

Vyhlaska ¢. 384/2002sb. o provedeni nékterych ustanoveni zédkona o zbranich (popis

fotografii Zadatele, tiskopisy, zplisob vedeni evidenci, zkousky odborné zpusobilosti) .
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Narizeni ¢. 338 o technickych pozadavcich pro zabezpeceni prechovavanych zbrani nebo
stfeliva a o podminkach skladovani..

Vyhlaska €. 369, kterou se stanovi postup Ceského uiadu pro zkouseni zbrani a stieliva pii
zatfazovani typu zbrané nebo streliva do kategorie.

Vyhlaska €. 370 o dovoleném vyrobni provedeni plynové zbrané, expanzni zbrang a streliva.
Vyhlaska €. 371, kterou se stanovi postup pti znehodnocovani a ni¢eni zbrang, stieliva a
vyrobé jejich fezl.

Vyhlaska ¢. 493 o posuzovani zdravotni zplisobilosti k vydani nebo platnosti zbrojniho

prikazu a o obsahu Iékarni¢ky prvni pomoci provozovatele stfelnice[6].

1.1 Jak muze pracovnik PKB zbrarn ziskat?

Upravuje vyhlaska ¢. 384/2002sb.

Legaln¢ vlastnit zbran nebo stielivo do ni mohou jen drzitelé platného zbrojniho
prikazu. Pracovniky PKB nevyjimaje. Tento doklad je vefejnou listinou a poziva tedy
zvysSené ochrany, piipadné padé€lani je trestnym c¢inem. Kazdy, kdo ma u sebe zbran nebo
stfelivo, musi mit zbrojni priikaz skute¢né pii sobé - nestaci jej tedy mit schovany doma,

pokud jdete se zbrani naptiklad po ulici[6,18].

Existuje 6 skupin zbrojnich prukazii:
» ke sbératelskym ucéelim (skupina A);
» ke sportovnim ucelim (skupina B);
» kloveckym uceliim (skupina C);
» Kk vykonu zaméstnani nebo povolani (skupina D), nutny pro pracovniky PKB;
» k ochrané zdravi, Zivota nebo majetku (skupina E);

» k provadéni pyrotechnického prizkumu (skupina F)[6,18].
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Existuje sedm podminek, které musi Zadatel spliiovat, aby ziskal ZP:

1.

Trvalé bydli§té na uzemi Ceské republiky;

Svépravnost - Zadatel musi byt zplisobily k pravnim tkonlim a samoziejmé mit

platny obcansky prikaz;

Predepsany vék - Zbrojni prikaz skupiny A, D, E nebo F miize vlastnit jen osoba

star§i 21 let. Pro skupinu B nebo C plati hranice 18 let véku;

Zdravotni zpusobilost - Posudek na prislusném formulafi vydava za bézny poplatek
prakticky lékat zadatele. Povinnou soucasti vySetieni vSak nejsou psychotesty, takze

fada odborniki vola po zpiisnéni zadkona;

se ptitom k takzvanému zahlazeni odsouzeni, tedy Ze po urCité dobé miize byt i na
pravomocné odsouzeného pachatele nahlizeno jako na "Cistého". Omezeni pfitom
neplati pro vSechny trestné Ciny, ale pfedevsim pro ¢iny nasilné ¢i "protistatni". Proti
zajemci nesmi byt béhem fizeni o vydani priikazu vedeno trestni stihani, coz ale opét

neplati pro méné zdvazné Ciny;

Spolehlivost - Zadatel nesmi nadmérné pozivat alkoholické napoje nebo navykové
latky ani svym jedndnim piedstavovat nebezpeci pro vnitini potfddek a bezpecnost.
Rozhodujici pfitom je pravomocné uznani viny z piestupku v poslednich tfech letech.
MiiZe jit 1 o prestupky proti vefejnému poradku, obanskému souziti ¢i proti majetku,

véetné pytlactvi;

Odborna zpusobilost -  Podrobnéji se ji budeme vénovat v nasledujici

kapitole[6,18].

Pro pracovniky v PKB je dtlezité vlastnit ZP skupiny D, protoze zbran potiebuji pfi

vykonu povolani. Proto se v néasledujici kapitola zamétime na podminky jeho ziskani.

Teorie i praxe

v v v

zpusobilosti. K té se 1ze prihlasit prostfednictvim tiskopisu, ktery je k dispozici na jakémkoliv
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okresnim (v Praze 1 obvodnim) policejnim feditelstvi. Formulaf si Ize vytisknout také z webu
ministerstva vnitra. Ke zkousce se pak zadatel ptihlasuje u ptislusného okresniho (obvodniho)

reditelstvi podle svého trvalého bydlisté [5].

Zkouska se sklada z teoretické a praktické casti. Naklady spojené s jejim provedenim
hradi zadatel, jedna se o zhruba 1500 korun. Test obsahuje 30 otazek, tykajicich se zejména
zékona o zbranich a souvisejicich vyhlasek. Kompletni znéni desitek moznych otdzek lze
ziskat ptfedem, podobn¢ jako tfeba u autoskoly. Praktickd cast se tykd manipulace se zbrani,
zejména kontrola zbrané (uvedeni do bezpecného stavu), ptiprava ke stielbé, jeji rozebrani a
sloZeni, odstranéni drobnych zavad. Soucasti zkousky je také ostra stielba na ter¢ (pro pistoli
je ter¢ vzdaleny 10 nebo 15 metrii, pro pusku 25 metrti). Pracovnik PKB by se pak i nadale

m¢él zacastiiovat ostrych stieleb na terc[5].
Co vSechno potiebujete

Pokud uspésné zvladnete odbornou zkousku, miZzete zazadat o vydani zbrojniho
prikazu. Osvédéeni o absolvovani zkousky, které k zadosti prilozite, nesmi byt starsi jednoho
roku, zdravotni posudek nesmi byt starsi tif mésic. Déle ptiloZite dvé fotografie a ptipadné

specialni doklady (pracovni smlouvu o vykonu povoléni).

Za samotné vydani prukazu pak jesté zaplatite spravni poplatek 500 korun za kazdou
skupinu. Zbrojni prikaz plati pouze pét let (nebo kratsi dobu, je-li v ném uvedena). Platnost
nelze prodlouzit - vzdy je nutné zadat o novy prikaz, a to nejméné dva mésice predem. Jinak

hrozi sankce az 15 tisic korun[1]!

Pfipomenime jesté, Ze majitelé zbrojnich prikazi musi nahlésit ptfipadné zmény

trvalého bydlisté nebo svého jména, a to do 10 dnti od této zmény.

1.2 Trestni zakon

Jde hlavné o zakon ¢. 140/1961 sb., § 13, 14, 15 trestniho zikona.
Je dulezité, aby si ¢lovek, ktery pouziva PZ pii vykonu povolani uvédomil, kdy a za
jakych okolnosti ji miize pouzit. Musi védét o jaké zdkony se lze opfit, a v Cem je pravné

podpoien.
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1.2.1 § 13 Nutna obrana

Definice: Cin jinak trestny, kterym né€kdo odvraci pfimo hrozici nebo trvajici utok na
zajem chranény timto zdkonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana

zcela zjevné neptiméiend zpisobu utoku[17].

Vysvétleni: Situace nutné obrany je vlastné ptipadem kolize zajmi na ochranu
riznych zajmu. Stietava se zde z4jem, ktery byl napaden utokem a je hdjen nutnou obranou.
Proti nému stoji zajem uto¢nika na zplisobeni urc¢itého protipravniho nasledku. Proti tomuto
z4jmu obrance v ramci nutné obrany zasahuje. Pravni ad zcela jasné preferuje zajmy obrance
tim, ze jeho obranné jednani legalizuje a zbavuje jej rizika a odpovédnosti za nasledek
obranou zpusobeny. Protipravny utok vSak nezbavuje Uto¢nika vSech jeho prav. Zde musi
nastoupit pravni fad a stanovit podminky a meze, v nichz musi obrance jednat, aby jeho
jednani bylo zddouci a pravem chranéné. Podminky stanovené pravnim tadem pro jednani
v nutné obrané je mozné rozdélit na dvé skupiny. Prvni skupinu tvofi podminky vzniku

situace nutné obrany, druhou pak podminky urcujici jednani obréance.

Trestni zdkon v rdmci upravy nutné obrany v §13 nespecifikuje blize konkrétni
hodnoty, k jejichz ochrané je nutna obrana piipustnd. Mohou to byt tedy kterékoliv z vySe
uvedenych z4jmt, zejména Zivot, zdravi, ale i napi. osobni svoboda, domovni svoboda,

majetek, jakoz i dal§i zajmy chranéné trestnim zdkonem[9].

Chranén je vSak nejen jednotlivec, ale chranény jsou 1 zdjmy skupinové,
celospolecCenské 1 statni, zde ovSem za predpokladu, ze Gtokem je zaroven dotCen jednotlivec
(napt. exhibicionisticky vystup, nikoli vefejny potfadek. Nutnou obranou lze hajit zajmy
vlastni, ale 1 zajmy jiného (tzv. pomoc v nutné obran¢), nebot’ k nutné obrané je opravnén
kdokoliv, resp. kazdy je opravnén odvratit Gtok, i kdyZ sam utokem dotcen neni. U nékterych
skupinovych a celospolecenskych zajmul ov§em nepiichazi ochrana ve formé fyzické obrany v
uvahu (nebot’ zde neptichdzi v Gvahu utok ve fyzické podob¢), jindy zase mize obycejny

¢lovek tézko posoudit protipravni povahu ttoku[9].

Z vyse uvedeného plyne, ze z4jmy, které trestni zakon nechrani, nemohou byt
chranény nutnou obranou podle §13 trestniho zdkona ve smyslu beztrestnosti této obrany.
Neni ovSem vylouc¢ena nutnd obrana v mezich jiného pravniho ptfedpisu napi.: Zakon o
piestupcich, Obcansky zdkonik, Listina zakladnich prav a svobod. Podminky k nutné obrané

jsou dobte popsany v Tabulce 1.
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Tab. 1: Obecné podminky nutné obrany [1]

PODMINKY NUTNA OBRANA

¢ utok ¢lovéka na zdjem chranény zdkonem (Zivot, zdravi,
majetek, osobni a domovni svoboda, Cest)

% utok ¢lovéka piimo hrozi nebo trva

¢ utok musi byt skuteény, ne domnély
Situace

7/

* kdokoliv, kdo odvraci utok proti sob& nebo proti jinému

7/

Kdo miize v nutné | % obcan nema povinnost snaset utok

obrané a v krajni

nouzi jednat?
Kdo to zpiisobuje? «» utocici ¢lovek
% Vetsi, nez ten, ktery hrozil
Jaky nasledek je % obrana muze byt nepfiméiena

X3

%

T obrana nesmi byt zcela zjevné nepiiméiena

Komu mize byt | vyhradné uto¢nikovi

nasledek zpisoben?

* neni nutné ¢ekat na zahajeni utoku, staci kdyz hrozi
¢ neni povinnost se ttoku vyhnout, je pravo na obranu

¢ nevyZzaduje se rovnost sil a prostiedkii
Dopliikové

informace

1.2.2 $ 14 Krajni nouze

Definice: Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci piimo hrozici zajmu
chranénému timto zdkonem, neni trestnym ¢inem. Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno
toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit jinak, anebo zpiisobeny nasledek je ziejmée stejné

zavazny nebo jesté zdvaznéjsi nez ten, ktery hrozil[17].
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Vysvétleni: Krajni nouze znamena v pravu takovy stav, ktery predstavuje piimé
ohrozeni zdkonem chranéného zajmu. Odvraceni krajni nouze neni trestnym cinem ani
prestupkem, piestoze toto jednani jejich zdkonné znaky jinak napliiuje. V civilnim pravu
jednéni v krajni nouzi vylucuje odpovédnost za zplisobenou skodu (podminkou je, Ze osoba

jednajici v krajni nouzi sama nevyvolala nebezpeci, které svym jednanim odvraci)[9].

Dalsimi zakonnymi podminkami je nemoznost odvratit nebezpeci jinak a primérenost
pouzitych prosttedktl, tzn. nasledek, ktery byl odvracenim krajni nouze zplisoben, nesmi byt
stejn¢ zadvazny nebo jesté zavaznéjsi nez nebezpeci, které piivodné hrozilo. Je tedy legitimni
zastielit volné pobihajiciho psa, ktery jevi znamky vztekliny a mohl by nakazit dalsi zvirata
nebo osoby, nikoli ale sousedova psa, ktery je uvazan u boudy a vyje na mésic. Podminky

krajni nouze jsou popsany v tabulce 2.

Tab. 2: obecné podminky krajni nouze [1]

PODMINKY KRAJNI NOUZE
+ nebezpeci hrozici od ¢ehokoliv
Situace « nebezpedi hrozi zajmu chranénému zakonem
% nebezpedi piimo hrozi (tim i trva)
% nebezpeci nebylo mozné odvratit jinak
Kdo miiZe v nutné % kdokoliv, kdo odvraci nebezpeci hrozici sobé nebo jinému

obrané a v krajni nouzi | % obc¢an nema povinnost sniSet nebezpeci

jednat?

Kdo to zpusobuje?

< nebezpeci hrozici od ¢ehokoliv

Jaky nasledek je mozné

zpusobit?

vZdy mensi, nez hrozici nebezpeci

Komu miize byt

nasledek zpuasoben?

komukoliv

Dopliikové informace

do krajni nouze patii 3 vyjimky, které by jinak spadaly do nutné obrany

utok déti, utok osob nepticetnych (nemocnych, hendikepovanych), utok osob
jednajicich v omylu
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V nésledujici tabulce 3. jsem shrnul shodné a rozdilné znaky mezi nutnou obranou a
krajni nouzi. Zjednodusené se da fici, ze v krajni nouzi vzdy mluvime o nebezpe¢i které
zpusobuji zvifata, prirodni Zivly nebo véci a v nutné obran¢ o utoku, ktery zptisobuje jediné

¢lovek.

Tab. 3.: Shodné znaky a rozdily mezi nutnou obranou a krajni nouzi

/4 r
Shodné znaky Rozdily
1. Nutnd obrana ikrajni nouze vylucuji | Nutnd obrana se pfipousti proti spolecensky
spolecenskou nebezpefnost ¢inu a tim | nebezpetnému utoku fyzické osoby, pramenem, pfi
ijeho trestni protipravnost (trestnost), | krajni nouzi mohou byt vedle bezpravného jednani
tedy jsou spolecensky prospésné a | pramenem utoku prirodni sily, napadeni
nemohou byt trestnymi Ciny. zvitetem, fyziologické procesy (bolest, hlad), selhani
technickych zafizeni.
2. V nutné obrané je obranné jednani zaméfeno vzdy od
. . e, pocatku proti Gto¢nikovi samému a tomuto utocnikovi
Shodné jsou imotivy jednani — vobou | . " . = . : B Lo
” . .- .., | je pusobena Skoda, kdezto pfi krajni nouzi se jedna
pripadech existuje snaha chranit statni, S . . D et .
< » 7 s . proti nékomu jinému nez proti uto¢nikovi, tedy proti
spolecenské a osobni z4jmy své nebo | ., . . 7 : o .
s, treti osob¢, ktera se na vzniku nebezpeéi nemusi
jinych osob. . e £ ] :
podilet a nenese na ném zadnou vinu. Proto zakon
klade najednani v krajni nouzi mnohem pfisnéjsi
podminky, nez je tomu v nutné obran¢.
3. U krajni nouze se vyzaduje subsidiarita, tzn. Skodu treti
e o . . nezacastnéné osobé€ je mozno zpusobit jen tehdy, neni-
Okruh zajma, které jsou chranény akty | ,. | ov Je mozAo Zp ) o
\ ., . 27 | li mozno nebezpeci odvratit jinak bez zptisobeni Skody.
nutné obrany a krajni nouze, je stejny a je . ; B Thunf ao :
, , U nutné obrany neni nutné brat na uto¢nika tolik
uveden v § 1 trestniho zakona. A S .
ohledi a je mozno se branit ihned.
4. Je zde odlisna stavba pozadavku urcitého poméru mezi
, ., chranénym a poruSenym zdjmem. Pfi nutné obrané je
Aktem nutné obrany a krajni nouze se anenym a porusenym zajm B ool o
7 T A .~ | mozné zpusobit utocnikovi Skodu mensi nez, ktera
odvraci nebezpeci, jehoz pramenem muze . . B o S o .
i 2 . hrozila, stejnou i vyssi az do hranice .zcela
byt vobou pripadech spoleCensky | . . 7 .. q " 2
. . ziejmé nepfiméfenosti povaze a nebezpeénosti utoku.
nebezpecny utok. B el 8 B o 9 2 :
Pfi krajni nouzi je zadsadn¢ dovoleno pouze zptisobeni
mensi $kody nez, ktera hrozila.
5. Pfi nutné obran¢ obrance, pokud dodrzel v§echn-
. , , . ., odminky, zasadné nikdy nenahrazuje usobenou
Neni pfipustna nutna obrana proti krajni yPp i ey 1 zwe  zpusol
S . ., , . | Skodu. V krajni nouzi je mozno také zpisobit Skodu,
nouzi ani neni mozna nutna obrana proti v o g 2 o o .
e , ., ., | avSak v ptipadech, kdy osoba jedna v krajni nouzi, aby
jednani v nutné obrané a jednani v krajni 2 " . . . o,
. P e . odvratila nebezpeci, které vzniklo jejim zavinénim
nouzi proti jednani v krajni nouzi. - oA i :
nebo kdyz osoba zpusobi Skodu tfetim osobam, aby
zachranila svij majetek, je mozno ulozit takovéto
osob¢ povinnost nahradit Skodu.
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1.2.3 Vztah mezi sebeobranou a profesni obranou

Sebeobrana a profesni obrana jsou dva odlisné pojmy stadou podobnych
charakteristickych rysti. Zakladem sebeobrany je, Ze provadime nutné ukony za ucelem
ochrany vlastni osoby ¢i majetku, tudiz utok byl sméfovan na nds samotné nebo na nas
majetek. Naopak profesni ochranu vykonava ¢lovek z diivodu vykonu svého povolani v oboru
PKB. Tento bezpec¢nostni pracovnik obvykle provadi obranu jiné osoby ¢i majetku nez je on
sam. Obvykle chrani Zivot, zdravi a svobodu (domovni a osobni) a majetek. Obecné

muzeme rozdélit sebeobranu do nékolika skupin (viz obrazek 1).

J
| |

Branné
bezpecnostni Vseobecna '

Obr. 1. Schéma skupin sebeobran|[7]

Priklady profesni (sebe)obrany:

e zavodni straz, vratni, ostraha objekti;

e portadatelé sportovnich akci;

e osobni strazci;

e dorucovatelé, kuryti, obchodni cestujici;

e civilni bezpecnostni sluzby (CBS);

e ucitelé telesné vychovy, cvicitelé sebeobrany...;
e pokladni, sméndrnici, priivod¢i, revizoii;

e exekutofi, fidi¢i, vrchni, vychovatelé, oSetrovatelé[7].
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Obrana branné bezpecnostni

e Piesn¢jsi (pravni) vyrazy jsou zde sluzebni obrana a sluzebni zakroky;
e armada CR;

e policie statni CR;

e bezpecnostni, informacni sluzby;

e policie méstska, obecni,

o v&zeiiska sluzba CR;

e celnici[7].

Poznamka: Pokud bychom zde hovotili o sebeobrané, znamena to, ze se ,,néco* pii zdkroku
zédsadné nezvladlo a pfislusnik chrani svij holy zivot! To ovSem neni prioritné jeho

poslanim...mél by chranit zivoty a majetek jinych.

Cela tato sluzebni obrana je omezena dobou sluzebniho/pracovniho poméru.

Obrana vSeobecna

e trvale cvicici kluby, krouzky, oddily, né¢kdy je vedou nekvalifikovani, nezodpovédni,
netransparentni jedinci;

® kurzy pro vetejnost (dlouhodobé, kratkodobé aj.);

e kurzy pro organizace, firmy (velmi vzacné...);

e kurzy pro jednotlivce;

e branné prvky pro akce masového charakteru (vycvikové tabory, seminaie aj.);

e Budo Sou (dnes spise pohybové Sou bez ndznaku reality);

e popularni pro samouky (sam se toho nikdo mnoho nenaucil);

e vyukana ZS, SS, US...(vétsinou se nekona...);

e vyuka na Univerzitach...[7].

Sebeobrana systémova

e systémova jako komplexni cviceni a studium (od A do Z);
e cvici se techniky redlné, modelové, dale pro osobni rozvoj, pro vetrejné prezentace, aj.;
e celozivotni program;

e studium Zivota a feSeni redlnych situaci, konflikti;
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e zasadni jsou zde znalosti a praxe: psychologie, taktiky, strategie, operace, etiky, prava,

filosofie, somatologie, prvni pomoci aj.[7].

1.2.4  $ 15 Opravnéné pouziti zbrané

Trestny ¢in nespachd, kdo pouzije zbrané v mezich zmocnéni piislusnych zdkonnych

piedpist[17].

Obecné pro pouziti zbrané plati, Ze opravnéna osoba je:

» povinna dbat nutné opatrnosti, zejména, aby nebyl ohrozen zivot jinych osob a

co nejvice Setfit zivot a zdravi osoby, proti které zakrok smeétuje;

» opravnéni pouzit zbrané neznamena soucasn¢ opravnéni v kazdém piipadé

usmrtit osobu, proti niz zdkrok smétuje.

Dojde-li pii uplatiiovani prava za pouziti okolnosti vylucujici protipravnost ke zranéni
osoby, proti které sméfovala nase obrana ¢i zdkrok, jsme povinni ithned, jakmile to okolnosti
dovoli, poskytnout zranéné osob& prvni pomoc a zajistit 1ékaiské oSetfeni. Pokud tak
neucinime, vystavujeme se tak nebezpeci spachani trestného ¢inu neposkytnuti pomoci. Dale

jsme povinni oznamit tento incident neprodleng Policii CR.

1.2.5 $76 ZadrZeni

ZadrZeni je v aktualnim trestnim faddu jednim z prostiedki k zajisténi osoby pro ucely
trestniho fizeni. Jeho podstatou je Casové limitované kratkodobé omezeni osobni svobody
urcité osoby ze strany policejniho organu. Se zadrZzenym jsou provadény ukony trestniho
fizeni a v mezidobi je umistén v policejni cele. Ze zadrzeni je osoba bud’ propusténa na

svobodu, nebo je rozhodnuto soudem o vzeti osoby do vazby[16].

Zadrzeni mohou v urcitych ptipadech provadét i bézni obfané a tudiZ i pracovnici
PKB od kterych se to i o¢ekava. Jedna se o tzv. obcanské zadrzeni. Osobni svobodu osoby,
ktera byla pfistiZzena pfi trestném ¢inu nebo bezprostiedné poté, smi omezit kdokoli, pokud je
to nutné ke zjisténi jeji totoZznosti, k zamezeni utéku nebo k zajisténi dikazii. Zadrzenou

osobu je povinen ihned predat policejnimu orgédnu a pokud to neni mozné, tak alespon
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omezeni osobni svobody tomuto organu bez odkladu ozndmit. Déle se postupuje obdobné

jako pti zadrzeni realizovaném policejnim organem.

Stav legislativy v souc¢asnosti

Trestni zdkon byl jiz mnohokrat novelizovan, tak aby se co nejvice integroval s normami
a zakony Evropské unie. V soucasné dob¢ se intenzivné pracuje na zcela novém trestnim
zakoné, protoze v dobé, kdy byl tento zédkon vytvafen (1961), fungoval zcela jiny reZim, a
také byly pachany jiné typy trestnich ¢ini, taktéz pachatelé téchto ¢inti jsou dnes charakteroveé
odlisni. Samoziejmé, Ze tento zakon jiz byl n€kolikrat novelizovan, ale tim se stal velice
nepiehledny a pro laika téméf nesrozumitelny diky mnozstvi upravujicich vyhlasek a
nafizeni. TaktéZ Evropska unie pozaduje po Ceské republice navrh a piijeti nového trestniho
zakona. V roce 2006 byl jiz navrh nového trestniho zdkona podan ke schvéleni Parlamentu

ceské republiky Miroslavem Kalouskem, ale nebyl schvalen.

Co se tyce zdkona o stfelnych zbranich, tak ten byl schvalen vroce 2002 a je jiz
integrovan se smérnicemi EU. Jeho legislativni zpracovani je dostacujici jak pro podminky

Ceské republiky, tak i pro EU.
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2 PROFESE A CINNOSTI SOUVISEJICI S PALNOU ZBRANI
V PRUMYSLU KOMERCNI BEZPECNOSTI

Pozadavky kladené na zbran, jakozto pracovni pomiicku, kterd miize v krajnich
ptipadech i zachranit zivot ¢i zdravi pfimo podminuji jeji vybér. Pro profesni vyuziti jsou
preferovany predevsim pistole pro svoji kompaktnost a vahu, coz je vyhodou pro skryté a
dlouhodobé noSeni a pro vétsi kapacitu naboji — zvySuje Sance pii piipadné piestielce. Dalsi
specifické pozadavky na zbran jsou dany pfimo konkrétni profesi, ktera ji bude vyuzivat.
Pouze pfipomindm, ze pracovnici PKB nemaji Zadné pravomoci jako ozbrojené slozky, tudiz
jejich zbran€ musi byt noSeny skryté. I to podminiuje pfinejmensim vybér pouzdra, nekdy 1

zbrané.

Profesi se rozumi povolani, které vykonava fyzickd osoba a nasledné této osobé
vyplyvaji rizné ukony a ¢innosti s PZ, protoze pii vykonu povolani ji musi mit pfi sobé.
.Mezi tyto profese patii napt. BG, ostrahy pfevozu penéz a cennosti, zasahové jednotky,

soukromi detektivové, vratni, ostrahy objektu, exekutofi apd... viz. kapitola 1.3.3.

Cinnosti se pak nasledné mysli to, co méa bezpeénostni pracovnik naplni své prace,
tyto ¢innosti jsou pro kazdou funkci velmi obsahlé, a proto se v této kapitole zaméiim na
¢innosti souvisejici s pouzitim PZ. Napt. BG brani chranénou osobu a mezi jeho ¢innosti patii
mimo jiné pouziti PZ za ucelem odvraceni utoku na chranénou osobu. Zaroven nesmi byt

poruSeny zadkonné podminky obranného zakroku.

2.1 Profese v PKB vyzadujici palné zbrané

Nékteré profese PKB musi ke své ¢innosti PZ pouzivat vzdy. Nékteré jen obCas anebo
vibec. Proto se v této kapitole zaméfim na jejich vycet a popis povinnosti, vybavy, a

souc¢asného stavu.

2.1.1 Profese PKB plnici povinnosti se zbrani vzdy

Jedna se predevsim o ty funkce, pfi kterych osoba musi zbrail nosit vzdy. K pouZiti
zbrané pii1 vykonu povolani dochazi velmi zfidka, ale pokud k nému dojde, tak je to otazka
zivota nebo smrti. Proto ¢lovék, ktery zbran nosi, ji musi byt vzdy piipraven pouzit pokud to
situace vyzaduje. A s tim souvisi pfipravenost jak zbrané tak i osoby pouzivajici tuto PZ.

Mezi tyto zdkladni profese patfi:

» BG;
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» ostraha pfevozu penéz a cennosti;
» zasahova jednotka;

» soukromy detektiv;

> bezpecnostni sluzba CNB.

Bodyguard — neboli osobni straZci zpravidla nosi 2 zbran€ — hlavni a zdlozni. Z toho
plynou naroky, které na né kladou. Samoziejmosti je spolehlivost a snadnd ovladatelnost.
Hlavni zbrani by méla umoziiovat pohodIné skryté noseni i po del§i dobu. Vhodné jsou
klasické ¢i kompaktni zbran¢ s plastovym ramem raze 9 mm Luger a vétsi. U zalozni zbrané
jde piedevsim o jeji velikost. Casto se vyuZivaji subkompaktni zbran& mensich razi, které 1ze

nosit v pouzdrech na kotniku nebo zapésti. Lepsi je, pokud jsou ob¢ zbrané stejné raze[1].

Problematika fyzické ochrany je sama o sobé nejslozitéjsi ¢asti PKB. Nestacila by na
ni jedna kniha, natoz kapitolka v této praci. Zptsob vykonu ochrany se lisi podle toho, zda je
provadén Ochrannou sluzbou PCR nebo v soukromém sektoru, kde se ¢asto pijimaji rizné

kompromisy podminéné cenou sluzby na ukor bezpeci[1].

Mezi hlavni povinnosti BG patii zejména ochrana jedné ¢i vice osob. Taktéz ochranci
miZe byt vice, coz ovliviiuje i cenu této sluzby.

K pouziti PZ miize dojit v téch ptipadech, kdy chranéna osoba nebo saim bodyguard je
faktorem je, jak rychle je obrance schopen vyhodnotit, Ze dojde k utoku. K tomu mu mizou
pomoci taktickd cviceni, nacvik feSeni situaci, které mohou nastat, manipulace se zbrani,
stielby, psychologickd skoleni jak poznat uto¢nika jesté¢ pred aktem utoku a samoziejmé

praxe a zkuSenosti.

Ostraha prevozu penéz a cennosti - patii k nejrizikovéjSim Cinnostem v PKB.
Posadka byva zpravidla 3 clennd, ale ozbrojeni jsou vétSinou jen 2 ¢lenové — ochrance a
kuryr. I zde se vyuzivaji pifevazné pistole. Duraz je kladen zejména na zastavovaci ucinek,

kapacitu zasobniku a pohodInost noseni. Jako doplitkova ochrana jsou pfi pfepravé cennosti
pouzivany neprustielné vesty[1].

Nekolikrat jsem zminil razi 9 mm Luger. Jde o nej¢astéji vyuzivany druh zbrani nejen

z diivodi rozmanitosti stfeliva, velké Skaly zbrani vyrabénych v této rdzi a pfijatelné ceny za
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naboj. Tento ,kalibr* m4 jiz dostatecny zastavovaci U€¢inek a ptitom tolik ,,nekope* jako vétsi
raze.

Taktéz u téchto pracovniki by meli byt kladeny vysoké naroky na odbornou
zpusobilost, vycvik a psychologickd cviceni. To samoziejm¢ ale zvySuje 1 cenu
poskytovanych sluzeb, proto se Casto stava, Ze kvili snizovani ndkladi jsou zaméstnavani
fadovi pracovnici bez potiebného vycviku. Casto tak dochazi k usp&$nym piepadim a Gasté

medializaci.

Ziasahova jednotka - u zasahovych jednotek hlidacich agentur mé nejvétsi vyznam
spise kapacita zbrané a zastavovaci uc¢inek, coz mize byt rozhodujici faktor pfi ostrém stretu s
nasilnikem. Proto se Casto vyuzivaji klasické pistole rdze 9 mm Luger a vétsi. AvSak
odleh¢ené zbrané s plastovym rdmem jsou pro svoji nizsi vahu samoziejmé vyhodnéjsi pro

delsi noSeni[1].

Zéasahové jednotky se nejCastéji vyuzivaji v situacich, kdy dojde k napadeni
chranéného objektu. V kombinaci s elektronickou zabezpecovaci signalizaci (dale EZS),
ktera je napojena na pult centralni ochrany (PCO), miize zasahova jednotka pruzné reagovat a
pfistihnout pachatele pii trestné Cinnosti. V této situaci mize dojit k zadrzeni pachatele
pomoci PZ, ktera ma slouzit vyhradné jako zastrasovaci prostfedek. Z hlediska statistik ke

stielbé dochazi zcela vyjimecné.

Soukromy detektiv - by mél svoji praci provadét predevSim skryté, proto by u n¢j
mélo byt minimdlni riziko vzniku situace, kdy by bylo mozné pouzit zbran. Tato profese
neklade na zbran vétsi naroky nez spolehlivost a pohodIné noseni. Zbrari je zde spise ,,0sobni*

zalezitosti, proto se mezi soukromymi detektivy objevuji mnohdy i revolvery[1].

Bezpe¢nostni sluzba CNB — tento soukromy subjekt podnikajici v PKB dostal
vyjimku ze zdkona. Tato vyjimka se vztahuje na pracovniky, ktefi pracuji na ostraze objektt
CNB, tito pracovnici mizou PZ nosit neskryté a mizou ve vybavé mit i poloautomatické i
automatické zbrang. Jelikoz je to zcela vyjimecny piipad, nebudu se dale touto problematikou

zabyvat.
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2.1.2 Profese PKB plnici povinnosti se zbrani obcas

Jedna se ptedevsim o ty funkce, pii kterych osoba musi zbrail nosit jen nékdy, proto
tento pracovnik prochdzi jen zdkladnim vycvikem, kterého se ov§em musi G¢astnit pravidelng.

Mezi tyto zakladni profese patii:

» ostraha objektu;
> tidici, kuryii;
» exekutofi;
>

vymahaci soukromé sluzby.

Ostraha objekti — povinnosti je hlidat zadany objekt, proti nezadoucim prinikiim,

kradezim, ¢i vandalismu.

Pokud je ostraha nasazena v objektech mensi dileZitosti, tak pracovnici SBS vétSinou
PZ nemaji, protoze agentura nema zajem timto zvysovat své naklady, strazni jsou vybaveni
PZ vétsinou pii ostraze objekti vyssi dulezitosti ¢i hodnoty. Vyhodou obvykle je vétsi
rychlost zdsahu proti nezddoucim osobam v objektu, jelikoz obrance muze zastraSovanim
velmi dobre utocnika odradit od jeho umysli ¢i jej zadrzet. V ptipad¢€, ze PZ nemad, obvykle

musi zavolat policii, coz prodluzuje zakrok a Gto¢nik tak mlize zptisobit vice Skody.

Rididi, kuryfi — maji za ukol fidit dopravni prostiedky a za jejich pomoci pievazet

osoby ¢i majetek. Dle hodnoty a dilezitosti pfevazené véci mize byt i fidi¢ ozbrojen.

Pokud je auto mimo stfezeny objekt, stavé se tim zraniteln&j$i.Utognik si maze zvolit
kterékoli misto na dané trase k prepadu. Pro tyto pracovniky jsou dllezité nacviky technik pro

stielbu v automobilu.

U 1idic¢h se nejednd pouze o ptevoz penéz a cennosti, ale i o pfevoz dilezitych osob, o
pievoz cenného zbozi napt. v kamionové piepraveé cigaret a alkoholu, ¢i cennych soucastek

napt. mikroprocesory.

Exekutori — i tito mizou byt vybaveni PZ, jelikoz jejich naplni prace je zabavovani
majetku cizim osobam. JelikoZ osoby, kterym je majetek zabavovan, miizou svij majetek

chranit i za cenu fyzického napadeni exekutora, ¢asto mizou PZ vyuzit v rdmci nutné obrany.
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Ti co zbran€ nepouzivaji:

» detektiv v supermarketu;
recepcni, v hotelu, ve firmé, kultura;
pracovnici ustieden, PCO, CCTV;

vratni (aZ na vyjimky);

YV V V V

Satni sluzba.

Jelikoz tyto ¢innosti ke svému povolani PZ nepouzivaji, tak se témito nebudu zabyvat
1 kdyz zaujimaji vedouci postaveni co do poctu nasazovanych sil v sektoru SBS. Procentualni

rozloZeni ozbrojenosti pracovnikii PKB jsem vyjadfil na grafu 1.

Rozlozenost ozbrojenosti slozek SBS

10% m Pracownici, ktefi PZ
pouzivaji pravidelné

m Pracowici, ktefi PZ
70% pouzivaji ob&as

20% O Pracowici, ktefi PZ

nepouzivaji

Graf 1.: RozloZeni ozbrojenosti sloZzek SBS

2.2 Cinnosti souvisejici s PZ u pracovniki PKB

Palné zbran¢ maji v PKB svoje opodstatnéné misto. Pracovnici v pfimém vykonu se
mnohdy ocitaji v nebezpecnych situacich, kde casto riskuji holy Zzivot., protoze néktefi
pachatelé trestné cCinnosti nevahaji stfilet bez rozmysleni. Palna zbrai se tak muze stat
jedinym uc¢innym prostiedkem k obran¢. NejlepSim feSenim samoziejmé je, pokud k jejimu

pouziti ani ,,vytaseni nemusi dojit, ale ne vzdy je to mozné. Aby byla jakékoliv zbran
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opravdu efektivnim prostfedkem, je nutné zvladat do urcité trovné techniku jejiho pouziti.

Tato oblast je zna¢né rozsahla a vyzaduje pravidelny trénink pod odbornym vedenim.

Mezi zékladni ¢innosti s PZ v PKB patii napt. vyzvednuti zbran¢ od zbrojife nebo
zodpovédné osoby organizace a jeji nasledna kontrola stavu a funkénosti. Po pouziti zbran¢ je
pak nasledn¢ odevzdana. Pro zdznamy o pouzivani zbrani (vydej, vraceni) slouzi eviden¢ni
kniha, do které smi zapisovat zdznamy pouze zbrojif. Aby organizace mohla vlastnit PZ pro
své zaméstnance musi mit Zbrojni licenci. Vlastnik licence musi ze zdkona jednou za rok
zajistit cvicné stfelby. Dalsi dilezitou ¢innosti je drzba, kontrola a CiSténi zbrané. A

samoziejme& nesmime zapominat na povinné stielby, které jsou provadény na stielnicich.

2.2.1 Obecna pravidla pro bezpe¢né zachazeni s PZ

Kazdy kdo chce zbran vlastnit ¢i pouzivat, musi znat zakladni pravidla pro bezpecné
zachdzeni s ni. Statisticky je prokdzano, Ze vétSina trazi a nehod zplisobenych palnou zbrani

je zplisobeno Spatnou manipulaci nebo Spatnym stavem zbrang.

Hlavni bezpe¢nostni ziasady pri manipulace s pistoli:

Je nutné, aby se stali béznou soucdsti denniho chovéani jako je napf. zavazovani
tkanicek. Tak jako zcela automaticky uchopite zbran za rukojet’, tak stejné¢ samoziejme musite

dodrzovat bezpecnou manipulaci[10].

Zasady pro manipulaci se zbrani mimo sebeobrannou situace:

1. kazda zbrant ma byt az do nasi osobni kontroly povazovana za nabitou;

2. pfi prebirani cizi zbrané vzdy provedeme kontrolu jejiho stavu, pokud zbrail nékomu
podavame, taktéz provedeme jeji kontrolu;

3. spravna kontrola stavu zbrané: Pfi mifeni bezpe¢nym smérem vyjmeme zasobnik,
stahnéme zavér. Skrz vyhozni okénko zkontrolujeme jestli je prazdna zasobnikova
Sachta a nabojova komora. Spustime zavér a za stdlého mifeni bezpe¢nym smérem dame
,ranu jistoty*;

4. veskeré vybité zbrané jsou odkladany nebo pfenaseny jako nabité;
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5. hlaven z4dné zbrané nesmi mifit nebezpecnym smérem. Tzn. proti kolegovi, ¢asti
vlastniho téla, z okna, proti pristielné piekdzce apod.;

6. jestlize zbran nemifi na cil, m¢jme prst vzdy podél ramu zbrané¢ mimo luc¢ik spousté;

7. nesmime manipulovat se zbrani pod vlivem alkoholu ¢i drog nebo 1éki snizujicich
bd¢lost a pozornost;

8. pokud nejsme odborniky na zbrang, pfenechame jakékoliv upravy na zbrojifi[10].

Poznamka: Zbran by se také meéla bezpecné skladovat, méla by byt dobie dostupna

dospélému, ale neptistupna ditéti.

2.2.2 Specifika bezpe¢nosti u PKB z hlediska noSeni PZ

V této kapitole uvedu k jakym utokiim mize dochazet na pracovniky PKB v zavislosti

na druhu vykonéavané ¢innosti.

Ostraha pievozu penéz a cennosti — zde dochazi predevsim k piepadeni at’ jiz pii
pfevozu, naloZeni ¢i vyloZeni pfepravované véci. Casto Uto¢i 2- 3 osoby. Vzdy je dilezita

prevence k predchazeni téchto situaci. Je potieba oznacit mista nejpravdépodobnéjsiho utoku.

Strazny objektu — zde je nejvétsi riziko, Zze dojde k prepadu — piepad muize byt bud’
nadhodny bez piipravy, pfiprava mize byt jen nahodild a nebo piepad muize byt dusledné

planovan. TudiZ v kone¢ném diisledku miize dojit 1 k fyzickému napadeni strazného.

Bodyguard — zde dochdzi k pfepadeni bud’ ochrance samotného s naslednym
napadenim klienta, nebo k utoku pfimo na klienta. I zde jsou tfi typy moznych utoki

z hlediska ptipravy.

Zisahové jednotky — nasazuji se pii napadeni objektu, ktery je stfezen elektronickou

zabezpecovaci signalizaci anebo pfi soucinnosti se statnimi organy CR, na zaklad¢ smluvniho
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vztahu jako napf. nasazeni SBS pii napadeni nemocnice, elektrarny ¢i jiném teroristickém

utoku.

Soukromé slozky v krizovych oblastech — i v zénach jako jsou Irdk, Afganistan ¢i
Kosovo hraji svou roli soukromé bezpecnostni slozky. Jsou nasazovany pro stfezeni méné
dilezitych strategickych objekti, které nepokryje armada ¢i policie. Jako ptiklad uvedu ropné

plosiny ¢i vrty, nékteré vladni objekty, nemocnice, elektrarny a Skoly.

2.2.3 Popis obvyklé povinné stirelby ze zakona o zbranich

Jednou z ¢innosti, které pracovnik SBS se zbrani vykonava jsou ze zédkona povinné
sttelby. Provadi se za ptitomnosti komisate, ktery provadi kontrolu. Tyto stielby se obvykle

skladaji z:
o prohlidky zbrané¢ za Gcelem zjisténi, zda neni v nabitém stavu;

o Casteného rozebrani a slozeni zbrané v rozsahu, ktery je nutny k vycisténi zbrané po

strelbé;

e postupu pii piipravé zbrané a stieliva ke stfelbé, pfi preruseni stielby, pti zjiSténi

zavady na zbrani pii stielbé a pti ukoncenti stielby;
o stielby na pevny cil[5].

Pokud jste zkuSeni stielci, nemél by to pro vas byt Zadny problém. Novackim
doporucuji ptipravny kurs na nékteré ze stfelnic. Pti zkouSce (i kdykoli pozdégji!) davejte

pozor hlavné na to, abyste stale mifili bezpenym smérem a prst neméli na spousti.

Pro skupinu D musi sttelec stiilet z kratké kulové zbrané (pistole nebo revolver) a

musi mit minimalné€ 4 zasahy z péti vystrelll v ase 2 minut a ve vzdalenosti 15 metrti.

2.2.4 Popis dilezitych ¢innosti se PZ s diirazem na zakladni a vyssi stupen vycviku;

S ohledem na to, jak Casto pracovnici PZ uzivaji k vykonu svého povolani, tak by méli
prochdzet urcitymi vycviky v jejich ovladdani a pouzivan. Tento vycvik mizeme rozdélit do
ttech stupnii:

» zakladni stuper;
» Vyssi stupen;

» profesionalni stupen.
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Zakladni stupen vycviku — je zakladni vycvik, kterym musi projit kazdy pracovnik
PKB. V tomto vycviku se jedna o zvlddnuti mechanického ovladdani zbrané, o bezpecnou
manipulaci, dale se zde nacviCuje zdkladni mifend stielba a zdkladni ukony jako je nutna

vybava, noSeni, taseni a ukladani zbran¢ do pouzdra.

Vyssi stupen vycviku — do tohoto stupné vycviku se jiz zatazuji jak technické tak i
taktické prvky a jejich kombinace vcetné ostré stfelby na vice cili v Casové tisni. Jedna se o
dosazeni poloprofesionalni tirovné, kde se pracovnik nau¢i pomoci tématickych cviceni fesit
jednotlivé typy moznych konfliktnich situaci. Napf. jak mad pracovnik zasahové jednotky

zadrzet pachatele.

Profesionalni stupeni vycviku — tento se téméet v PKB ned4 dosédhnout, s ohledem na
nakladnost téchto vycvikovych programi. Téchto vycvikl se nejCastéji zucastiiuji elitni
slozky statni zpravy. Pokud chce jednotlivec v PKB dosdhnout profesiondlni urovné, musi

k tomu mit osobni pfistup a trénink provadét téméi denné.

2.2.5 OSetfovani PZ

Osetiovani, je dtlezitou Cinnosti, kterou musi provadét kazdy majitel palné zbrané, a
to nejen z divodl nechténého vystfelu. Z diivodu zanedbanosti zbran¢ dochéazi k jejimu

vysSimu opotiebeni a nehodovosti.

Cisténi zbrané

Pozor !!! Prvni operaci pred rozebirdnim zbrané k vycisténi musi byt vzdy disledna
kontrola stavu zbrané.

Jde o cinnost, kterd snizuje mnozstvi zdvad a prodluzuje Zivotnost zbrané. Také
ptispiva k jeji vétsi piesnosti. Frekvence CiSténi zbrané zavisi na kvalité a frekvenci jejiho
pouzivani. Neni nikde ptfesn¢ stanoveno po kolika vystielech se ma pistole Cistit. M¢li
bychom se pfedevsim vénovat témto castem, ktera nejvice ovliviiuji funkénost:

* nabéh do komory — Cisticim olejem rozpustit ndnosy, vycistit a vylestit hadrem;

* kluzné ¢asti zavéru a ramu — kartackem ocistit, nanést mazaci olej;
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* vytahovac — vydcistit kartaCkem,;
* zasobniky — zkontrolovat, zda neni poskozeno usti, po rozebrani vycistit hadrem[15].

Ostatni ¢asti, jako je hlaven, Cistime spiSe z hlediska piesnosti stielby a zivotnosti.
Ostatni ¢asti maji jen nepatrny vliv na vznik zavad. Na obr. 2 jsou pomticky, kterymi se zbran

da cistit.

Obr. 2: Sada kartacn a dvoudilna

Sroubovaci ty¢

2.3 Palné zbrané pouzivané v profesni ochrané

V této kapitole nyni nastinim jaké zbrané¢ pouzivaji civilni bezpecnostni slozky pfi
vykonu svého povoléni. Neda se ale fici, Ze nékterd ze zbrani je nejlepsi, protoze kazda ma
jina specifika, technické vlastnosti, velikost, spolehlivost a design. Nejprve ale vysvétlim
rozdily mezi dvémi hlavnimi skupinami kratkych kulovych zbrani a to PISTOLE a
REVOLVERY.

2.3.1 Revolver

Revolvery jsou charakteristické svym valcem s komorami pro naboje oto¢nym kolem
vlastni osy. Rotace valce o jednu pozici je vyvolana mechanickou silou strelce — stlacenim
bici pruziny pii natazeni kohoutu provedené bud tlakem palce na kohout nebo tlakem na
spoust’. Komory vélce se postupné jedna po druhé srovnaji s hlavni a plni tlohu nabojové

komory. Po vystielu zlistdva nabojnice ve valci.
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Podle konstrukce biciho a spoust'ového mechanismu délime revolvery na:
- jednoc¢inné (single action - SA);
- dvoj¢inné (double action - DA);

- pouze se spousStovym napinanim (double action only — DAO).

U jednocinnych revolverii musi stielec pfed kazdym vystfelem natdhnout kohout,
ktery zlistane zachycen v zadni poloze. Soucasné se valec pootoci tak, aby spojil hlavein s

nasledujici komorou.

Rozsifenéjsim typem jsou dvojcinné revolvery, které umoznuji mimo jednocinného
systému vyuzivat i spoustového napinani. Zde se napinani kohoutu dé€je v prvni fazi stisku
spousté. Je nutno vyvinout vétsi silu nez u jednocinného systému. Kohout se pohybuje do
krajni zadni polohy a pfitom se otaci valec. V zadni poloze se kohout nezachyti, ale jeho
pohyb se vraci a dochazi k vystielu (druha faze stisku spousté). Pro dalsi vystiel je tieba
uvolnit spoust’ do vychozi polohy. Na obrazku 3 miizete vidét jednotlivé casti ustroji

revolveru[1].
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Obr. 3: Revolver Ruger GP 100

1. hlaven

2. valec — uloZeni nabojii,

3. ram zbrané — z robustniho materidl (ocel nebo vhodnd slitina), bud deleny nebo pevny,
4. muska — spolecné s hledim slouzi k mireni, 5. hledi,

6. vyhazovac nabojnic

7. zapadka vyklopného valce — slouzi k vyklopeni vdlce, pripadné ke ,,zlomeni* zbrané,

8. kohout — dopadem na udernik vyvola vystrel ,

9. spoust,

10. lucik.

11. rukojet.

2.3.2 Pistole

Pistole je od revolveru konstrukéné znacné odlisna. Typickym znakem je pohyblivy
zaver a schrankovy zéasobnik ulozeny v rukojeti. Ke své praci vyuziva energie zplodin hoteni
prachové naplné. Pred prvnim vystielem je tfeba zadvér ruéné stdhnout vzad. Vratnd pruZina
jej vrati do plivodni pozice a pti tomto kroku je ze zasobniku podan prvni naboj do nabojové
komory. Soucasné je natazeno bici a spoustové ustroji. Po vystielu tla¢i prazdna nabojnice
pusobenim zpétného rdzu na zavér, ktery se pohybuje vzad a v tomto kroku vyhazuje
prazdnou nabojnici mimo zbran. Dopiedny pohyb je zajiStén vratnou pruzinou a dochdzi k
opétovnému nabiti ndbojové komory a natazeni biciho a spoustového ustroji. Jak jednotlivé

¢asti pistole vypadaji je zndzornéno na obrazku 4.[1].
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Obr. 4: Pistole CZ 75 B

1. Hlavern — ma vyvrt obdobné jako revolvery, dle konstrukce je bud pevnd nebo pohybliva.
2. Zaver — pohybliva cast uzamykajici hlaven.

3.Rdm zbrané — bud’ kovovy nebo z vhodného polymer.

4. Muska.

5. Hledi.

6. Vyhozni otvor — okénko v zaveéru, kterym jsou vyhazovany prazdné nabojnice.

7. Kohout.

8. Zachyt zaveru — po vystireleni posledniho naboje zachyti zavér v zadni poloze. Stlacenim paky
zdchytu je zavér uvolnén do vychozi polohy.

9. Vnéjsi pojistka — bezpecnostni prvek blokujici spoust pri natazeném kohoutu.
10. Lucik.

11. Spoust.

12. Zapadka zdasobniku — slouzi k uvolnéni zasobniku.

13. Rukojet se stienkami.

14. Zasobnikova sachty.

15. Zasobnik. 16. Podavac zdsobniku. 17. Dno zasobniku.
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2.3.3 Srovnani pistole a revolveru

Abychom mohli zvolit ten pravy tip kulové zbrané pro své povolani, tak musime znat
hlavni vyhody a nevyhody mezi pistoli a revolverem. A posléze miizeme vybrat konkrétni tip
zbrang, které se liSi podle technickych specifikaci, vyrobce, designu, tvaru, vahy, kapacity.

Volba zbrané je zavisla 1 na vkusu, moznostech a hlavné ucelu pouziti.

V nasledujici tabulce 4 si ukdazeme porovnani vyhod a nevyhod pistoli a revolvert.

Tab. 4: Popis vyhod a nevyhod kratkych kulovych zbrani

Vyhody e jednodussi konstrukce — nizsi cena, e vétsi poCet naboju (7 — 18),

e lepsi vyvazenost — t€Zist€ je pFed e rychlejsi nabijent,
rukojeti, coz CasteCné eliminuje chvéni . Y . .
: e mensi rozmery nez revolver shodné raze —
ruky a tim = 2 e
vhodnéjsi pro skryté noseni,
je dosaZeno relativné veétsi presnosti &t¢i rvehlost stielb
v ®
stielby, veétsi rychlost stfelby,
e pii selhani naboje stai pouze znovu * men3f citlivost na zneCisteni.
stisknout spoust,

e po vystfelu neni bici mechanismus
natazeny — vetsi bezpeCnost.

Nevyhody e mensi poCet naboju (zpravidla 6), e spravna funkce je zavisla na kvalité
s o stieliva,
e pomalej$i nabijeni,
_— o e, e obtiznéjsi uchopeni rukojeti
o t€781 chod spoustového dvojCinného s opemt )
. velkokapacitnich zbrani (zejména pro osoby
mechanismu, -
s mensi
o sirka valce ztézuje skryté noseni. rukou),

e mensi bezpe€nost diky samoCinnému nabiti
a nataZeni po vystielu.

Obecné plati, ze v prosttedi PKB se obvykle vyuzivaji pistole, protoze u vétSiny
¢innosti se upfednostiiuje skryté noSeni, coz diky Sifce valce u revolverti je hiie
realizovatelné. Napt. Bodyguardi pouzivaji jako hlavni zbrai pistoli a u zdlozni zbrané hraje
dilezitou roli velikost (¢im mensi tim lep$i). U soukromych detektivii je to spiSe otazka vkusu

a mysleni, kdy se Casto pouziva revolver. Jde spiSe o prestiz.
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Pfi osobni obrané je zcela jedno jestli uz PZ pouzijeme jestli n€ékoho zranime nebo

zabijeme, tak je to vzdy velky problém a z hlediska préva je to vzdy feseno v ramci soudd.

Poznamka: vSeobecné plati, Ze nejlepsi zbrani je mozek a odhodlani !!!!

Vyse uvedené Cinnosti, které souvisi s pouzivanim PZ, se daji shrnout do urcitého
schématu. Kazdy pracovnik se vzdy musi sezndmit s pouzivanou zbrani a udrzovat ji
v dobrém stavu. Dale s ni musi pravidelné cvicit, coz je vymezeno v zdkonu o stielnych
zbranich a dodrzovat zasady pro bezpecnost, coz souvisi s ochrannou jeho vlastniho Zivota a

jeho okoli.

Rovnostranny trojihelnik na obrdzku zndzoriiuje neustavajici proces vycviku, ve

kterém se jednotlivé slozky vzajemné dopliuji.

Bezpecnostni navyky
Manipulace se zbrani

Stielecké trenazéry

Komplexni ptiprava
pro realné pouziti

zbrané v sebeobrané

& »
< »

Ostra stielba Taktické a psychicka

Stielecké drily priprava

, o , Modelové situace
Tématicka stielecka

Obr. 5: Schéma komplexni pripravy
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3 FAKTORY OVLIVNUJICI POUZITI PALNYCH ZBRANI
V PODMINKACH PRUMYSLU KOMERCNI BEZPECNOSTI

Protoze PKB je zaméien hlavné pro Sirokou vefejnost, je potieba védét, jak lidé vidi
bezpe&nostni situaci v CR. Za vaznou hrozbu pro mir a bezpetnost v CR ob¢ané povazuji
zejména mezinarodni organizovany zlo¢in. O néco mens$i strach panuje mezi vefejnosti
z teroristll a teroristickych skupin. Za dalsi potencionalni hrozbou pro bezpeénost v CR lidé
povazuji uprchliky zjinych zemi ¢i narodnostni menSiny Zijici na naSem uzemi. V téchto
ttech potencionalnich zdrojich hrozeb také casto dochdzi k hrozbdm pouziti zbrani, proto 1

pracovnici SBS ¢asto musi byt vyzbrojovani, 1 kdyz k pouziti PZ dochéazi vyjimecné.

Nesmime vSak opomenout, Ze trestnou ¢innost pachaji 1 obcané CR. Obecné se da fici,
7e se trestna ¢innost pachana PZ stava nepfili§ Casto, ale pokud k tomu dojde, tak situace je

vzdy velmi vdzna a vetejnost se o téchto incidentech ¢asto dovidd z médii.

Samoziejmé s tim jak lidé vnimaji riziko bezpegnosti v CR, tim vice roste i iloha SBS
v podminkach CR. Musime si uvédomit, Ze tito pracovnici maji stejné prava a povinnosti jako
bézni obc¢ané, tudiz miizeme hovofit o zaclenéni obCana do konceptu vnitini bezpecnosti. Do
budoucna by mé&l byt ob&an zékladni jednotkou bezpe¢nosti v CR, a tim se i odekava dalsi

rust pracovnikll v oboru PKB a tim také vzristajici pocet tokti na tyto obcany.

Aby pracovnik SBS tedy obcan mohl PZ pouzit k ochrané zivota, zdravi a majetku své
nebo jiné osoby, musi znat faktory ovliviiujici pouziti PZ. Mezi tyto faktory patii: Psychické

faktory, motivy a cile utokii a formy téchto utokl s vyuzitim riiznych zbrani.

3.1 Psychické faktory ovliviiujici pouziti PZ

vvvvvv

v dobé utoku. Obecné plati fakt, Ze vysledek obranné situace, tedy Usp&$na ¢i nelspéSna
obrana, zalezi na dvou faktorech: zal. Vycvik v pouzivani PZ, za 2. Psychicky stav pfi
zatézi, tedy pii redlné nebezpecné situaci, kterd se témet nikdy neda nacvicit. Pomér mezi 1. a
2. je 20 ku 80. Z toho vypliva, ze mize byt jedno co ¢loveék umi, ale nejdilezitéjsi je, jak se
télo zachova v nebezpecné situaci, kdy jde Casto o zivot. Jedna se o tzv. nepodminéné reflexy,
které jedinec primarn¢€ neovlada, jednd se piedevs§im o pud sebezdchovy a s tim souvisejici
strach nebo chcete-li stres pii nebezpecnych situacich. Tyto faktory témétf vzdy snizuji
schopnost pouzit PZ. Proto veskery vycvik, ktery se provadi by m¢l obrance pouzivat

podvédomé.
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3.1.1 Strach o sebe sama, o stieZenou osobu nebo majetek

Pti kazdé redln€ nebezpecné situaci pracovnik SBS pocituje vzdy pud sebezachovy,
tedy strach o vlastni zivot ¢i zdravi. Je to pfirozena vlastnost, kterou nds vybavila pfiroda.
Kazdy jedinec reaguje v téchto situacich odlisn¢, 1 zkuSeny pracovnik s nékolikaletym
vycvikem miize diky stresu selhat. Je to zpiisobeno tim, Ze pfi navalech stresu télo
podvédomé reaguje jinak nez nam veli vycvik napt. uték. Ale pokud ma pracovnik SBS
chrénit Zivot jiné osoby ¢i majetku je dilezité, aby ochrana toho svého Sla byla na druhém
misté, tudiz ne kazdy tuto praci mize vykonavat. Dulezitou ¢asti cviceni pracovnika by mélo

byt zvladani stresu.

Zvladani rozhodovaciho stresu

Rozhodovani pouzit PZ se prostupuje s odpovédnosti a byva provazeno napétim (stre-
sem). Zpusob, jak ptedchazet vzniku negativniho stresu (tzv. distresu), spojeného s feSenim
problémii a rozhodovanim. Vysoka hladina stresu snizuje schopnosti pracovnika SBS zbrar

pouzit dle jeho vycviku a v této fazi mize dojit k nevhodnému pouziti ¢i nepouziti PZ.

CINNOSTI - nenaléhaove nalehavé

A D
- dilezite POLE POLE - vysoky
ORIENTACE KRIZi

L'
&
POLE p
o
NEJISTOTY / y
/ c
_ nedilezité POLE POLE nizky
ZABAVY RUTINY
” nl'zkj EGSOV)" _ VYBO*-};‘ STRES

Obr. 6: Diilezité a naléhavé cinnosti jako stresory v manazerské praxi
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Mize pomoci védomi toho, do jaké miry je ktery problém dilezity a naléhavy (viz.
Obr. 6). Z obrazku vyplyva, ze nejnebezpecnéjsi je prava horni ¢ast diagramu (pole D),
protoze se v ni nasobi U¢inky zvySeného vécného a Casového stresu. Do tohoto pole patii
veskeré ¢innosti v krizovych situacich. Podle téchto typickych situaci jsem tuto ¢ast diagramu
oznacil jako pole krize. Pracovnici SBS se do tohoto pole dostavaji v readln¢ nebezpecnych

situacich, kdy dochazi k napadeni chranéného zajmu.

Unik z pole D je mozny: za 1. do pole A dikladnou ptipravou, 2. do pole C zmé&nou
vnimani situace, tedy v tomto ptipadé prehodnocenim pohledu na diilezitost ¢innosti, 3. mimo

diagram cestou prevence, tj. ptedchdzeni napadeni.

Pole C soustfed’'uje naléhavé, ale nedulezité cCinnosti. Pracovnici SBS se v ném
nachazeji pii rutinnich kontrolach a ¢innostech souvisejicich s jejich naplni prace. V této fazi

muze dochazet i k vySe zminiované prevenci.

Pole B zahrnuje nenaléhavé, nedilezité ¢innosti. Miizeme jej podle typické ¢innosti
nazvat polem zabavy. Pracovnici SBS se v tomto poli nachazeji mimo svou pracovni ¢innost.
Je to jejich volny cas odpocinku a zabavy. Za normalnich okolnosti neni s polem B spojen

zadny stres. Je to pole, do kterého unikdme, chceme-li se plisobeni stresu zbavit.

Pole E zahrnuje ¢innosti, které Ize z hlediska naléhavosti nebo dilezitosti obtizné
zhodnotit. Jde o pole nejistoty. Nejistota je jednim z nejucinnéjSich zdrojt distresu. Urcity dil
nejistoty obsahuje vlastné kazda nase Cinnost, takze se v poli nejistoty mizeme vyskytovat

pomérné Casto. Mira stresu, kterou ndm nejistota zpisobuje, je velmi individudlni zalezitosti.
Unik z pole E do kteréhokoliv jiného pole nebo do prostoru mimo diagram je umoznén
(pochopitelné) zjednanim nebo zvysSenim jistoty.

Pole A obsahuje dilezité nenaléhavé ¢innosti typu planovani a hodnoceni. Mizeme je
povazovat za pole orientace. V poli A se vyplati pobyvat, ne odtud unikat. Piesto v ném

obvykle travime minimum svého aktivniho ¢asu.

3.1.2 Strach z nasledku pouziti PZ

Krom¢ strachu o vlastni zivot, mlize mit obrance strach z toho, co bude nasledovat po
pouziti zbrané. Muze se vyskytnout n¢kolik pohledtl na danou situaci. Mezi né se tadi pohled

osobni, spolec¢ensky a prévni.
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V osobnim pohledu jde o to, co si v inkriminovanou dobu obrance mysli, je to jeho
osobni pohled na véc. Co bude sjeho praci, bude po zakroku nasledovat povysSeni ¢i

propusténi? Je opravnén zbran pouzit ,,svédomi*.

Ve spolecenském pohledu jde o to, co si mysli o incidentu zucastnéni svédci. Jestli je
piipustny dany obranny zékrok. Jak reaguje nejblizsi okoli, které nezna vSechny okolnosti

incidentu.

V pravnim pohledu na situaci jde pfedevSim o dodrzeni zdkont. Jde o nestranné
posouzeni udalosti tieti nezucastnénou stranou, které nasleduje po dané udalosti. Je zkoumano

zda obranny zakrok napliiuje podminky nutné obrany ¢i krajni nouze.

3.1.3 Psychika clovéka

Psychika ¢lovéka hraje vyznamnou roli v sebeobrané. Stres, strach, nervozita dokéazi
negativné ovlivnit nase télesné, taktické ¢i jiné schopnosti potfebné v boji. Co tedy ovliviiuje
naSi psychiku? Bezpochyby to jsou urCité vrozené dispozice, vcetné temperamentu,

schopnosti ¢lovéka potiebné v boji, ¢i jedincova piiméiend sebediveéra[11].
Temperament
Temperament chapeme jako geneticky podminénou dispozici, kterd ma pro jedince

vyznam jako citova vzruSivost a kterd se projevuje nejenom v aktudlnich psychickych

stavech, ale 1 situanich motivech, jez ovliviiuji pribé¢h stietu s utoénikem[11].
Schopnosti

Nejvétsi vyznam maji schopnosti poznavaci v zavislosti na paméti a etice vedeni boje.
Diilezité pii vedeni stietného boje jsou schopnosti senzomotorické (rychlost reakci, periferni

vidéni, reakce a hmatové pocitky apod.). Schopnosti siln¢ umociiuji sebevédomi[11].
Sebediivéra

Pfimétena sebediivéra je vlastnost, bez niz se ucastnik bojové situace neobejde.
Ovsem nejveétsSim nepfitelem se mize stdit nadmérnd sebedlivéra, vychazejici vétSinou
z minulych Gspéchi a Casto pak dochazi k tomu, Ze ucastnik podceriuje soupete, neuvédomuje

¢1 nepiipousti si jakékoli riziko, které mlize v nové situaci nastat[11].
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3.1.4 Psychické zatéze a naroky na psychiku

Kazdy utok ¢i napadeni je pro ¢loveéka urcitou zatézovou situaci. Pro vyrovnani se
s psychickou zatézi nesmime opomenout, nesmirné dulezité, jak je jedinciv zatéZovy vliv

subjektivné prozivan.

V Zivotnich situacich jsme vystavovani rozmanitym zatézovym vliviim, podle nichz
byva rozliSovana:
» zatéz télesna - kladouci pozadavky predevsim nad nase télesné sily;
» zatéz fyziologickd, kterd byva spojovana s tlakem prostfedi na nase biologické
funkce a nervovou soustavu;

» zatéz psychicka ovliviiyje pribeh fungovani nasi psychiky[11].

Miru psychické zatéze mizeme rozdé¢lit do n¢kolika zakladnich kategorii:

» béZné naroky - to jsou takové naroky, které pokladame za tesitelné. Pti jejich feSeni
nevyzaduje nase psychika zaddnou podstatnou aktivizaci. Pro pfijimana feSeni jsme

vyzbrojeni dostate¢nou zkusenosti, zptiisobem Zivota a svymi zvyklostmi;

» zvySena zatéz - rozumime tim takové zivotni situace, ve kterych nevystac¢ime vyjit
s obvyklymi, rutinnimi zptsoby reagovani. ReSeni je nemozné bez vyrazné aktivizace

nasich psychickych sil.

» Hranicni zatéz - znamena pro nas takové vypéti, které je mozno z nasi strany fesit jen
za cenu mimotadného vypéti psychickych sil. Pfitom uz dochézi i k riznym funkénim
poruchdm, nastupuji vyvojové niz§i zpisoby chovani, odhaluji se skuteéné kvality

osobnosti.

> Extrémni zatéz - lze u kazdého clovéka povazovat za kriticky bod jeho
prizptsobivosti. Jedinec plné¢ podléha tlaku situace, coz je doprovazeno vyraznymi
poruchami v chovéni a ¢asto trvalymi neptiznivymi disledky pro jeho psychiku. Dana

situace se subjektivné stava netesitelnou — “psychicky selhavame*“[11].
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3.1.5 Projevy psychiky v zatézové situaci

Vysledek feSeni bojové ¢i sebeobranné, tedy realné nebezpecné situace, je ovlivnén
mnozstvim nejriznéjsich faktorf, které maji bezpochyby vliv na priib¢h boje a nakonec i na

jeho vysledek. Je to naptiklad: vlastni fyzické feSeni napadeni spravnym vybérem efektivnich

bojovych technik (faktor technicky), takticky sprdvné chovani a jednani — umét se k této
realné nebezpecné situaci spravng, Sikovné postavit (faktor takticky) a mnoho dal§ich neméné
dilezitych, jako napiiklad: samotny uto¢nik, zbrané, ¢as vedeni boje, den, Sero, tma,
klimatické podminky (destivo, sucho, hezké pocasi, kluzko, zima, horko) a z nich vyplyvajici

nalada, terénni podminky apod.

Ovsem nesmime zapomenout na psychologicky faktor tzv. uméni udrzet si v redlné
nebezpecné - psychicky zatézové situaci psychickou stabilitu. Znamena to v momenté
napadeni piekonat projevy strachu, uzkosti, paniky, vzteku apod. Emocidlni reakce jsou u

kazdého Clovéka se mohou projevovat riizné:

» Normalni reakce - projevy: strach, tzkost, svalové napéti s naslednym chvénim,
slabosti, zmateni, hluboké dychani nevolnost, zvraceni, asté moceni, popadani dechu,
tluceni srdce. Tyto ptfiznaky se obvykle ztrati s ¢innosti tak, jak se subjekt dokaze
vzchopit.

» Panika (hystericky tték, slepy Gték) - projevy: nerozumna tendence k ztrat¢ tsudku,
slepost k realité, nekontrolovatelny plac¢, hysterie az k vycerpéni, bezcilné pobihani
s minimalnimi ohledy na bezpecnost. Panika, neni-li zvladnuta, je nakazliva. Klidné
osoby mohou zpanikafit, v momenté nakazeny jinymi, jsou-li docasné
dezorganizovany.

» Prehnana aktivita - projevy: vybuchuje zachvaty nesmysIné aktivity, pfeceiuje
schopnosti, rychle mluvi, neposlouchd, blaznivé Zertuje, nadéld vic Skody nez uzitku.
Ptehnana aktivita je nakazliva podobné jako panika.

» Omameni, Sok, deprese - projevy: neschopen zotavit se zplivodniho Soku
z otupélosti stoji ¢i sedi mlcky, bez pohybu, tupy vyraz bez emoci, uzavira se do sebe
pfed dalSim stresem;zmateny.

» Silna fyzicka reakce - pfiznaky: silna nevolnost, subjekt pievracené hysterie obraci

svoji uzkost do silné viry, ze ¢ast jeho téla nefunguje[11].
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3.1.6 Udrzeni psychické stability

Jednim z faktoru ovliviiujici vyvoj bojové situace je umét udrzet si psychickou

stabilitu.

Psychicka stabilita a labilnost vyrazné ovliviiuji kvalitu a Groven uvazovani ve vedeni

stietného boje v konfliktnich situacich vibec.

Psychickou stabilitu ¢loveéka narusuji ptedevsim jeho vlastni chyby. Mohou to byt i
prostorové podminky, ndhodni divaci, a jejich nevhodné projevy hodnotici, komentujici

prabéh napadeni, vliv klimatickych podminek (snih, dést, kluzky terén, oslnéni sluncem atd.).

Nervozita je také nebezpecna pro nasi psychiku a jeji stabilitu zvlasté pred vrcholenim

boje.

Nebezpeci nervozity stoupa predevsim tehdy, neni- li vyvoj ve stfetném boji pozitivni.

V tomto ptipadé je tieba co nejvice klidu, aby nepfiznivy pribéh boje bylo mozno zvritit.

Drazdiveé ptsobi 1 zbrkli nebo divoci protivnici, kteti drazdi svou neustdlou utocnosti,
verbalnim napadanim, posméchem apod. stejné tak drazdivé muize pusobit i pfili§ opatrny
protivnik, ktery tim, Ze se nijak neprojevuje, miize zna¢né¢ ovlivnit psychickou rovnovahu

druhého ucastnika stietu.

Zachovat psychickou stabilitu je znacné slozité a obtizné. Zvlasté v ptripadech,
dostavuji- li se takové stavy jako je strach nebo dokonce stres, neni napadeny a ni pii silné

motivaci schopen se na nové vzniklou situaci adaptovat.

Strach jako prozitek ur¢itého podmétu signalizujici nebezpeci je projevem normalné
fungujiciho lidského organismu, Dulezité vSak je, aby byla v zivotni praxi tato psychicka
bariéra cilevédomé¢ piekonavéna a aby se fyzicky napadeni naucili tento urcity stupen
negativni emoce prekondvat co nejrychleji. Nejcastéji dochazi ke komplexu
charakterizovanému pocitem strachu fyzicky napadeného clovéka utocnikem, ze vzniklou
bojovou situaci nezvladne. Obranou je védomi, vyS$$i uroveil motivace, vlastni psychické

stability, taktické a technické vyspélosti oproti tto¢nikovi.

Otazka psychické stability souvisi se sebevychovou k vysokym mordlnim a volnim
vlastnostem. Nepiijemné zazitky a piedstavy, silnd citova hnuti, duSevni otiesy, konfliktni
situace, zvySend psychickd zatéz dovedou - zejména u disponovanych osob - vyznamné

ovlivnit vy$si nervovou ¢innost a tim i vysledek dané bojové situace.
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3.2 Definice pojmu utok a pojmy souvisejici

Abychom pochopili pii¢iny utokt, méli bychom védet co to vibec utok je a kdo je
jejich pavodcem tedy utocnikem. Dilezitym faktorem je i na co utocnik miize utocit a kdo je

opravnén k obrang.

3.2.1 Utok

Utok a jeho charakteristika tvoii jeden z ustiednich pojmi pii vymezeni zakladnich
podminek nutné obrany. Proto, aby mohl byt chapan jako tutok v relevantnim smyslu z
pohledu téchto podminek, musi mit tento utok urcité znaky, tzn. musi jit o urcity

kvalifikovany utok. Lze mit za to, Ze k témto nezbytnym znakiim nalezi:

» realna existence;

» protipravnost a nebezpecnost pro spole¢nost;
» bezprostfedni hrozba nebo trvani;
>

zaméteni na zajem chranény trestnim zakonem.

Nauka a praxe vymezuje nékteré dal§i jeho znaky, kdyz charakterizuje utok dale
zejména z hlediska jeho formy provedeni (forma jednani) a z hlediska negativniho vymezeni

(co nelze za Gtok povazovat)[9,12].

Realna existence utoku
Utok musi skuteéné existovat v realité, nikoli pouze ve fantazii obrance. Jestlize
redlny utok chybi a existuje pouze v predstavé obrance, jde o domnélou (putativni) nutnou

obranu.

Pravni povaha utoku

Utok svou povahou bude zpravidla trestnym &inem, nemusi jim viak vzdy byt. Naopak
ne kazdy trestny ¢in mize byt utokem ve smyslu § 13; (z povahy véci totiz bude u ne€kterych
trestnych ¢ini obrana proti nim vyloucena napf. trestny ¢in dvojiho manzelstvi podle § 210 tr.

zék. apod.).

Utokem mohou byt ve smyslu nutné obrany i &iny, které vibec znaky trestného ¢inu
nemaji (napft. slabsi utoky proti fyzické integrité clovéka nemajici povahu trestného ¢inu, tzn.

které napt. nebudou mit za nasledek ublizeni na zdravi ve smyslu § 221 an. tr. z4k.), utokem
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dokonce nemusi byt viibec jednani podléhajici soudnimu trestu. Nutnou obranu tak lze uzit i

proti jednani, které ma znaky pouze spravniho ptestupku;

Lze shrnout, ze utok tedy musi byt vzdy ¢inem protipravnim a jednanim zavaznéjsiho

charakteru, nemusi vSak mit podobu trestného Cinu.
Forma tto¢ného jednani

Utok ma zprav. formu konédni uto¢nika, miize vSak mit i formu jeho opomenuti
(ne¢innosti) s imyslem zplsobit nebezpeci (napt. majitel psa, ktery né¢koho ohrozuje, jej
umysln¢ nezadrzi, neopravnéna osoba neopusti cizi byt a setrvava v ném proti vili obyvatele

bytu, apod.) V tomto smyslu je tedy mozna i nutna obrana[9].
Negativni vymezeni utoku

Utokem nejsou jednani majici povahu bagatelnich ptipadd (pouhé nepfistojnosti,
nevhodné chovani, nezbednosti, dotérnosti apod.). Utokem ve smyslu nutné obrany neni ani
nebezpecné chovani zvifete, ledaze by §lo o zvife postvané clovekem; tento ptipad by bylo
nutno posuzovat jako utok ¢loveka, kde zvite je jen zivym nastrojem v jeho rukou. Za utok ve
smyslu §13 tr. zdkona nelze povazovat urcitd dalsi lidska jednani, proti nimz neni nutna

obrana ptipustna[9].

3.2.2 Utoénik

Uto¢nikem je ten, kdo svym protipravnim jednanim, a to jak konanim nebo
opomenutim, ohrozuje zdkonem chranéné zajmy. Ve smyslu § 13 tr. zdkona je jim osoba,

ktera utokem na zajem chranény tr. zdkonem piimo hrozi anebo jejiz utok na tento zajem trva.

Nase soucasna teorie i praxe zastdva pomérné jednoznacné stanovisko, ze Gtocnikem

muze byt jen ¢lovek, tj. fyzicka osoba.

Utoénikem je tedy osoba, kterd svym konanim nebo opomenutim naplnila viechny
znaky vySe uvedeného "kvalifikovaného" utoku. Pojem uto¢nika byvéa vétSinou totozny s
pojmem pachatele trestného ¢inu, nemusi tomu vSak tak byt vzdy, nebot’ utok nemusi mit

povahu trestného ¢inu.

Za uto¢nika by vSak byl povazovan 1 obrance, ktery po odvraceni utoku piejde sam do

utoku s umyslem vyrovnat se s uto¢nikem, od n¢hoz jiz zddné nebezpeci nehrozi. Za
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nasledek, zplisobeny v této fazi svého nikoli jiz pouze obranného jednani, je obrance trestné

odpovédny a nemuze se jiz odvolavat na to, zZe jednal v nutné obran¢[9,18].

3.2.3 Zajmy, proti nimZ muZe byt veden utok

Utok musi ohrozovat zajem chranény tr. zakonem Zajmy chranéné trestnim zakonem
jsou souhrnné uvedeny v §1 tr. zdkona (tzv. rodovy objekt trestnych ¢ini). Jednotlivé tyto
z4jmy pak tvoii tzv. individudlni objekty trestnych ¢inli, pfi¢emz tyto jsou poté blize
rozvedeny v dalSich ustanovenich trestniho zdkona. Takovéto urceni z4jmul je ovSem tieba
chapat druhové (kvalitativné), nikoli podle intenzity (kvantitativn€), kterd podminuje
odpovédnost podle trestniho zakona. (Tak napt. 1ze chranit i majetek mensi hodnoty nez ktery

je (normaln¢€) predmétem utoku podle tr. zdkona).

Trestni zdkon v rdmci upravy nutné obrany v §13 nespecifikuje blize konkrétni
hodnoty, k jejichz ochrané je nutna obrana piipustnd. Mohou to byt tedy kterékoliv z vySe
uvedenych z4jmt, zejména Zivot, zdravi, ale 1 napi. osobni svoboda, domovni svoboda,

majetek, jakoz i dal$i zajmy chranéné tr. zdkonem.

Chranén je vSak nejen jednotlivec, ale chranény jsou 1 z4jmy skupinové,
celospolecenské i statni, zde ovSem za predpokladu, ze utokem je zaroven dotcen jednotlivec
(napt. exhibicionisticky vystup, nikoli vetejny potddek. Nutnou obranou lze hajit zajmy
vlastni, ale 1 z4jmy jiného (tzv. pomoc v nutné obrang), nebot’ k nutné obrané je opravnén
kdokoliv, resp. kazdy je opravnén odvratit utok, i kdyz sdm utokem doten neni. U né€kterych
skupinovych a celospolecenskych z4jml ov§em nepiichazi ochrana ve formé fyzické obrany v
uvahu (nebot’ zde neptichazi v tvahu tutok ve fyzické podobé¢), jindy zase miize obycejny

¢lovek tézko posoudit protipravni povahu utoku[9,18].

3.2.4 Osoba opravnéna k nutné obrané

Obrance je ten, kdo svym jednanim odvraci utok na zijem chranény tr. zdkonem.
Podminky nutné obrany, tak jak jsou vymezeny v §13 tr. zak., vSak zahrnuji nejen jednéani
(obranu) proti utoku na vlastni zajmy (chranéné tr. zék.), ale i jednani proti itoku na zajmy

(chranéné tr. zak.) cizi[9].

Zasadné se tedy pripousti (a je 1 Zadouci) 1 nutnd obrana jinych nez vlastnich zajmu

obrance. "Pomoc v nutné obran¢" je tedy sama jednanim v nutné obrané, proto je tieba
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podminky a meze pomoci v nutné obran¢ posuzovat jako podminky a meze jednani v nutné
obrané. Kdokoliv - a to i tehdy, kdyz napt. neni vzhledem ke svému véku trestné odpoveédny
(coz mize mit vyznam napt. z hlediska eventudlniho uloZeni ochranného opatieni, nebyly-li
splnény podminky nutné obrany) - je tedy opravnén odvratit Gtok na zdjmy chranéné tr.
zédkonem, a to i kdyz tento utok nesmétuje proti nému samotnému, tedy i kdyz sam utokem

dotéen (bezprostiedné ohrozen) neni.

Ve smyslu vySe uvedeného je tedy vhodné odliSovat pojem "napadeny", tj. ten, na
jehoz zajem chranény tr. zdkonem je veden utok, a pojem "obrance", tj. ten, kdo provadi

zakrok v nutné obrané.

Jednat v nutné obrané je predevSim opravnénim kohokoliv. Neexistuje tedy Zadna
obecna povinnost jednat v nutné obrané, obrance, resp. napadeny se muze svobodné

rozhodnout, zda tohoto svého prava vyuzije ¢i nikoliv.

Praxe feSila 1 ptfipad omylu pifi pouziti zplisobu obrany a na konkrétnim piipadu
dovodila, ze podminky nutné obrany mohou byt splnény i1 v piipad€, kdy obrance pouZzije
omylem proti utoku siln¢jsi zptisob obrany, nez puivodné zamyslel. I v takovémto pripadé
vSak byl rozhodujici vysledek jednani obrance (obrana nebyla posouzena jako nepfiméiena,
nebot” ani skute¢ny zplisob obrany nebyl ziejmé nepifimeieny povaze a nebezpecnosti utoku).
Od tohoto pfipadu je vSak nutno odliSovat piipady, kdy osoba sice také jednd s umyslem
odvratit utok na zajem chranény tr. zdkonem, pricemz vSak skutkové podminky nutné obrany
mylné predpokladané touto osobou tu realné viibec neexistuji; zde se jiz jednd o nutnou

obranu jen domnélou[9,12,18].

3.3 Motivy a cile tutokii

Motivace oznacuje hybné sily chovéani. Rozborem a studiem takového chovani Ize
objasnit, pro¢ se jedinec zachoval pravé tak, jak se zachoval a vedle toho lze také zjistit
vnitini pohnutky jeho konani. Motiva¢ni déni vychézejici z prozivani je rozliSovano na
chténi, snahu, touhu, vili, pud, potiebu, apod. Takové motiva¢ni déni dale plni tfi dialezité
funkce a to, Ze vzbuzuje chovani, udrzuje chovani (do doby nez je cile dosazeno) a zamétuje

chovani (udrzuje smér).
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Motivace kriminalniho jednani

U cloveéka mize byt trestnd €innost nastartovana a udrZovana v chodu rozmanitymi
hybnymi silami. Je mnoho motivi a motivaci, existuji vSak takové, které jsou
pravdépodobnéjsi nez jiné:

» Instrumentalni motivace - hlavni silou této motivace je nasili, které je jedinym

nastrojem k dosazeni planovaného zaméru, likviduje ptekdzku a uvolniuje cestu k

dosazeni zamysleného cile. Cilem se rozumi moc, postaveni v urcitém Zzebiicku,

ekonomicky zisk, atd. Pachatel zpravidla ma ¢in jiz promysleny a mé vytvofeny plan.

» Afektivni motivace - hlavni role afektivné motivovaného nasili jsou partnerské
delikty. Obsahuji silné emoce — zpravidla strach, nenavist, zoufalstvi nebo zklamani.
Tyto emoce se promitaji i do zpisobu spachani ¢inu, jehoz misto nese stopy

pachatelova rozruseni.

» Deviantni motivace - takto motivovany pachatel trpi ur¢itou dusevni zvlastnosti nebo
poruchou, pronasleduji jej bludy, miize jit o masového vraha sadistického typu nebo o
nekrofila. Vyvolavd rizné podoby nasili — partnerské i nepartnerské delikty,
jednorazové i sériové nasili. K objasnéni takového ¢inu nelze pouzit obecnd schémata
platnd pro emocionaln¢ stabilni osobnost. Motivace Cinu deviantnich pachateli se
stdva srozumitelnou teprve po vyuziti poznatkd z disciplin o duSevni abnormalité.
Ostatn¢ pachatelova deviace jiz vy¢niva ze samotného zpusobu spachani trestného

¢inu, ze zanechanych stop a z vybéru obéti.

Nyni se zaméfim na to, pro¢ k utokiim mezi obCany viibec dochazi, jaké jsou pohnutky
utocniki, které je vedou k nezakonné Cinnosti. Na zaklad¢ statistik mlizeme posléze urcit
potencionalni hrozbu napadeni, ktera je pro pracovniky PKB smérodatna. Pokud vime kdo, na
co, zjakého divodu utoci, pak se 1 1épe mizeme piipravit i natrénovat tyto nebezpecné

situace.

3.3.1 Jak uto¢nici nejéastéji napadnou svou obét’ ?

Jesté pred nékolika desetiletimi bylo necastéjsi formou utoku zastrasovani. Prvni zacal
uto¢nik napadenému vyhrozovat a pokud vyhrizky neuspéli, doslo k utoku. Obrance tedy mél
dostatek Casu se na utok piipravit. V dne$ni dob& je situace ponékud jina. Uto&nici jsou

mnohem brutalnéjsi a v zdsad¢ prvni dochazi k fyzickému napadeni a az posléze k provedeni
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umyslu. TudiZ obrdnce md mnohem kratsi dobu na to, aby vhodné zareagoval. Abychom

veédéli jak se branit, musime védeét smér odkud utok zacne:

1)

2)

3)

3.3.2

Zezadu - z hlediska statistik je riziko napadeni nejcastéji zezadu, v téhle fazi ma
uto¢nik proti obranci nejveétsi vyhodu a lze se tomuto napadeni nejhiife branit. Zde je

dilezitd prevence a obezietnost pokud se pohybujeme v rizikovych oblastech.

Zboku — tento utok je zaméien na osobu kolemjdouci, kapsafi, prepadeni ze zalohy,

jedna se ptedevsim o majetkové a sexudlni delikty.

Celné — k celnému utoku vétSinou dochdzi, kdyz utocnik citi pfesilu vétSinou

v podobé pocetni pievahy, dal§i moznosti je i prosazeni si svého ega.

Mista, na kterych k utokim dochazi

Jsou to oblasti, ve kterych z hlediska statistik nejcastéji odchazi k napadeni. Na

zakladé téchto informaci by méla osoba pohybujici se na téchto mistech vzdy zvysit

ostrazitost a pocitat s pfipadnym napadenim. Diilezitou roli zde hraje i to jaky je objekt zajmu

uto¢nika a jestli jde o no¢ni ¢i denni hodinu. Protoze motiv utoku a misto jeho provedeni jsou

na sob¢ zavislé, tak uvedu zakladni z nich:

1)

2)

Utoky na majetek — na tyto objekty jsou nejéastji pachany trestné &iny, pii nichz
muze dojit 1 ke konfrontaci mezi Gtocnikem a obrancem daného objektu. Z hlediska
¢asu k nim dochazi 50% na 50% ve dne i v noci. Objektem utoku jsou nejcastéji
nemovitosti, byty, chaty, auta. Tyto situace se tykaji ostrah objektl, bezpecnostniho
doprovodu penéz a cennosti, zdsahovych jednotek, kdy tito lidé chrani dany majetek a

stoji v cesté utocniktim.

Utoky na ob&any — nejéastéj3i pri¢innou jsou kapesni zlod&ji. Ke kapesnim kradezim
dochéazi nejcastéji na vetejnych prostranstvich kde se sdruzuje velké mnozstvi lidi
jako napf. rusnd namésti, dopravni prostiedky méstské hromadné dopravy, vytahy,
supermarkety, pouté, koncerty, vecCirky apd... S timto fenoménem prakticky pracovnik
PKB nemtize nic d¢lat. Je to na zodpovédnosti kazdého obc¢ana. Dalsi pfi¢inou utokl
jsou fyzicka napadeni &i hrozby, dojit k nim mutZe prakticky kdekoliv. Utoky jsou
sméfovany véts§inou na zndmé osobnosti (jako jsou herci, zp€vaci, moderatoti apd...),
politiky a podnikatele, svédky trestnych ¢ind. Touto pracovni naplni se zabyvaji

zejména BG.
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3)

4)

5)

6)

7)

Loupezna prepadeni — se definuje zpravidla jako piivlastnéni si véci tak, Ze pachatel
pouzil proti urcité osobé nasili nebo pohrizky bezprostfedniho pouziti nésili ¢i zneuzil
omamného €1 obdobného prostfedku. Dochazi k nim zejména na odlehlych mistech,
v okrajovych ctvrtich, parky, mista kde je clov€k sam, zapadlé ulicky a co je
zajimavosti tak napt. ve vytazich. K loupeznému piepadeni se mohou pfiiplést 1 lidé,
kterych se utok bezprostiedné netykd, jde hlavné o situace, kdy byl pifepaden néjaky
objekt ¢i instituce napt. banky, posty, pfevozy penéz a cennosti. Zde opét muze dojit
k fyzickému napadeni strdzni sluzby v bance ¢i posté, kde moznost pouziti PZ je
zna¢né omezena. Dalsi ohroZenou skupinou pracovniki jsou tidici, kuryti, doprovody

prevozu penéz a cennosti.

Utoky se sexualnim motivem — jednd se zejména o utoky na Zeny, motivem je
sexualni uspokojeni utoc¢nika, coz mize vést i1 k znasilnéni. Témto ttokiim paradoxné
nejcastéji dochazi na firemnich vecircich a oslavach, na spolecenskych akcich, dale
pak ve vytazich, odlehlych mistech a parcich. Zde se pracovnici SBS pfili§ neangazuji,

tykat se to mtize spise BG.

Ego — jedna se o ty ptipady, kdy motivem je prosazeni se ve skupin€ nebo prosazeni si
vlastniho ndzoru za pouziti nasili. K témto utokim dochazi v mistech kde se sdruzuji
lidé. Napt. hospody, zabavy, koncerty, diskotéky, bary apd... Pracovnik PKB se miize
do této situace dostat jako potadatel, ostraha vstupu do budovy, pokladni, ¢i

potradkova sluzba.

Rasové a naboZenské motivy — utoky vedené za ucelem viry ¢i rasového podtextu.
V podminka CR se vyskytuji spiSe itoky s rasovym motivem. Dochézi tedy k utoktim
na piislusniky jiné rasy. Nej€ast¢ji k nim dochazi na klubovych oslavach, restauracich,
demonstracich, sportovnich utkanich, stdvkach a v neposledni fad¢ i na Skolach. Zde
se pracovnici dostavaji do déni formou poiadkového dozoru jako strazni sluzba. Casto
muzou asistovat statnim slozkdm. Aktualnim problémem jsou fotbalova utkani a stiety

fanouskd, ¢i rizné extremistické demonstrace.

Motivy zajmové — jednd se o zajmové skupiny ve kterych slovni pie prertstd ve
fyzicky konflikt jednoho nebo vice uto¢nikii. Dochazi k nim zejména na klubovnich
setkani ¢i oslavach. Napt. myslivei, rybafi, sportovcei apd... Zde se pracovnici PKB

témé nevyskytuji.
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8) Nemoci a hendikepovani — jsou to lidé, ktefi vlivem svého zdravi mohou zautocit.

Jsou to predevsim psychicky labilni jedinci, psychopati anebo hendikepovani lidé.

K jejich utoku muize dojit témét kdykoliv, nebot’ tito 1idé si neuvédomuji dusledky

svého chovani a tudiz nejsou pravné zpiisobili. I zde dochazi ke konfrontaci s SBS jen

zcela ndhodné, tak jako s béznym obcanem.

V nésledujicich grafech 2 a 3 jsem znazornil, na jakych mistech nejcastéji dochazi

k napadeni pracovnikli PKB a s jakymi Gto¢niky se nejcastéji setkavaji.

40%

35% 1

Kriminalni €iny se kterymi se setkava pracovnik PKB

@ Nemovitosti, byty, auta, chaty

| utoky na ob&any

O Loupezna pfepadeni
O Obcéanské wtrznosti
B béZné kradeze

Graf 2 : Kriminalni ciny se kterymi se setkava pracovnik PKB

Mista, na kterych operuiji
pracovnici PKB

35%
30% -

25% -

20%

15%

10% -

5%

0%

@ Odlehla mista, parky,
okrajové Ctwrti

m mista, kde je vice lidi na
malém Uzemi

O oslavy, restaurace,
demonstrace, sportowni
utkani, stawky

O hospody, bary, diskotéky,
koncerty

W banky, posty, klenotnictvi

m automobily, dodawky,
kamiony

Graf 3 : Mista, na kterych operuji pracovnici PKB
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3.3.3 Zpisoby utoki

Jak vlastn¢ utocnik miize utok provést? Teéchto zplisobl je hned nékolik. Mezi
nejcastéjsi utoky patii ataky rukou at’ jiz uder ¢i uchopeni. Mezi dalsi zptisoby napadeni patii
kop, chyceni do kravaty, pouziti improvizované zbrané, nebo pfi prepadech se pouZzivaji
uderné, bodné ¢i fezné zbrané. Jen ziidkakdy utoc¢nik uzije palnou zbran snad jen s vyjimkou
loupeznych ptepadeni. Proto uziti palné zbran¢ pro pracovniky civilni obrany byva nemalou

vyhodou. Nasledujici fotografie zachytdvaji n¢které z vySe jmenovanych typt utokd.

3.3.4 Obrance versus uto¢nik

Na ¢em tedy zéavisi uspéch ¢i neuspéch obranného zakroku? Na tuto otdzku se

pokusim odpovédét dvéma zptsoby. Jak z pohledu strany uto¢nika tak ze strany obrance.

- uspéch utocnika zavisi na tom, jestli Ze si napadeny nevsima toho, co se kolem né&j d¢je,
jeho okoli si toho také nevsimd. Dal§im faktorem Uspéchu miize byt fakt, Ze napadeny nezna
zaklady sebeobrany a tudiz je bezmocny. V neposledni fad¢ tady vzdy hraje roli stres a

fyzické zdatnost obrance.

- uspésnost obrance tedy zavisi na tom, jestlize dokdze vcas detekovat, Ze se na néj néco
chysta. S tim velice Uzce souvisi i to, Ze obrance musi byt odhodlany za kazdou cenu se
branit. Vyhodou samoziejmé je znat aspon zdkladni prvky sebeobrannych manévru.
Samoziejmé nejlepsi varianta konfliktu je, aby se zaddny konflikt nestal, a toho lze docilit
pouze dobrou prevenci, coz znamend vyhybat se rizikovym oblastem a dobte skryt vlastni

majetek.

3.3.5 Statistické iidaje o trestnych ¢inech

Podle udaji Ministerstva vnitra Ceské republiky je evidovano 635336 ru¢nich
palnych zbrani (tzn. Ze na 100 obyvatel pfipadd 6 zbranim, proti EU, kde v priméru na 100

obyvatel pfipada 18 zbrani), Drziteli zbrojnich prikazt je 310 884,
z toho bylo zjisténo 5 702 prestupkt a 855 trestnych ¢inli spachanych za pouZiti ru¢ni zbrané.
Celkovy pocet trestnych ¢inti byl 336 446 to znamena, ze z celkového poctu trestnych ¢inti

bylo pouze 0,25% spachanych za pouZiti palné zbrané[14].
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Tab. 5: Ceska republika - vyvoj kriminality za obdobi 1.1.-31.12.2005 a 1.1.

-31.12.2006 [8]

Druh kriminality 2005 2006 zména v % +/-
Vrazdy 186 231 24,2
Loupeze 5368 4613 -14,1
Loupeze na finan¢nich institucich 182 170 -6,6
UmyslIné ubliZeni na zdravi 6 439 5765 -10,5
Nebezpecné vyhrozovani 2 493 2 049 -17,8
Vydirani 1 608 1292 -19,7
Nasilna kriminalita celkem 21 684 19 171 -11,6
Objasnéné trestné Ciny 16 046 14 028 -12,6
Ti. v % 74,0 73,17 -
Znasilnéni 596 530 -11,1
Kuplitstvi 123 85 -30,9
Mravnostni kriminalita celkem 1 849 1615 -12,7
Objasnéné trestné Ciny 1560 1331 -14,7
Ti. v % 84,4 82,41 -
Kradeze vioupanim:

do obchodu 4093 3461 -15,4
do bytd 5537 5047 -8,8
do vikendovych chat soukromych osob 6511 5361 -17,7
do rodinnych domkt 4 824 4556 -5,6
Kradeze vloupanim celkem 57 956 53503 -1,7
Objasnéné trestné Ciny 12 490 10 673 -14,5
Tj. v % 21,6 19,95 -
Kradeze prosteé:

kapesni 17917 19 065 6,4
motorovych vozidel dvoustopych 21980 20 175 -8,2
véci z automobilt 51624 48 474 -6,1
jizdnich kol 5956 5 464 -8,3
Kradeze prosté celkem 154 124 151 136 -1,9
Objasnéné trestné ¢iny 27207 25 860 -5,0
Tj. v % 17,7 17,1 -
Podvody 5110 4 693 -8,2
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Tab. 6: Ceska republika - vyvoj kriminality za obdobi 1.1.-31.12.2005 a 1.1.

-31.12.2006 [8]

Majetkova kriminalita celkem 229 279 221707 -3,3
Objasnéné trestné Ciny 45590 42 098 -1,7
Ti. v % 19,9 19,0 -
Ostatni kriminalita:

Vytrznictvi 3293 3073 -6,7
Nedov. vyr. a drzeni psychotrop. ldatek a jedi 2757 2 812 2,0
Sirent toxikomanie 158 110 -30,4
Mareni vykonu uiedniho rozhodnuti 11534 9041 -21,6
Kraceni dané 602 441 -26,7
Zpronevéra 3205 2 905 -9.4
Podvody 6409 5186 -19,1
Neopravnéné drzeni plat. karty 7 739 7 908 2,2
Porusovani autorského prava 791 354 -55,2
Pojistny podvod 489 496 1,4
Uvérovy podvod 14 032 13 814 -1,6
Hospodarska kriminalita 43 882 39473 -10,0
Objasnéné trestné Ciny 29 519 27 142 -8,1
Tj. v % 67,3 68,8 -
Skody zjisténé (v tis. K&) 32279 456 13 712 076 -57,5
Zjisténé trestné Ciny celkem 344 060 336 446 2,2
Objasnéné trestné Ciny 135 281 133 695 -1,2
Tj. v % 39,3 39,7 -
Skody zjisténé celkem (v tis. K¢&) 42 984 656 24262 154 -43,6
Zajisténé Skody (v tis. K¢) 639912 834 943 30,5

V této kapitole jsem se zaméfil na popis Ciniteli, které maji vliv na to, jak, kdy a kde
miZze Utok nastat. Z této kapitoly by mélo byt jasné, ze nezdlezi je na jednom faktoru, jak
muze stietnuti s utocnikem dopadnout. Zalezi vzdy na konkrétni situaci. Z vySe uvedené
statistiky je zfejmé, ze nezastupitelnost PZ v PKB je patrna. K pachani trestné ¢innosti jen
ziidkakdy dochazi za pouZiti PZ, proto obrance pokud vlastni PZ ma témét vzdy vyhodu.
Samoziejmosti je vzdy dikladny vycvik, znalost prava, teoretické znalosti o psychologii a

vykladech préva, aby se z obrance, vlivem neznalosti, nestal uto¢nik, a tudiZ by musel nést

nasledky s tim spojené.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 MOZNE ZPUSOBY RESENI PROFESNI OBRANY SE ZBRANI

Zptisoby feSeni konfliktnich situaci s PZ vychéazi zpravidla zpravniho fadu CR.
Obecn¢ plati, to co je z hlediska prava v potradku, tak se povazuje za spravné feseni. Opak je
pravdou. Nic neni jen ¢erné nebo bilé. Pokud uz dojde k pouziti PZ, tak je situace vzdy velmi
vazna a tyto incidenty konc¢i zpravidla pied soudem, ktery nemusi posuzovat vzdy jen pravni
stranky véci, ale zkouma situaci 1 po strance osobni a spolecenské. V praxi to znamenad, ze
v pravni feSeni se nemusi shodovat s feSenim spoleCenskym. Proto se v této kapitole zamétim
na nékteré redlné situace, se kterymi se miize pracovnik PKB setkat a nastinim tak nékteré
z mozny variant feSeni konfliktu. Z diivodu, Ze moznosti konfliktnich situaci mize byt na
nékolik desitek, jsem si vybral dvé, se kterymi se bezpecnostni pracovnik miize nejcastéji

setkat:

o napadeni stteZené¢ho objektu (SBS straZnym x utocnik),
o napadeni chranéné osoby (BG x uto¢nik, Gtocnici).
o
Kazdd ztéchto situaci muze byt provedena v nékolik modifikacich, proto

v nasledujicich kapitolach se budu zamétovat na konkrétni ptiklady vychazejici s praxe.

Ale nejdiive se zaméfim na obecné zasady jak postupovat pii obrané s PZ v realné

nebezpecné situaci.

4.1 Obecné zasady FeSeni situace profesni obrany pomoci PZ

Universalni feSeni jak se daji obranné situace s PZ feSit neexistuje. Existuji ovSem
zasady, kterymi se ¢loveék v tizivé situaci miize fidit. Tyto zasady ovSem vyzaduji spoustu jak

fyzického tak 1 psychického tréninku.
Hlavni zasady boje s PZ

Pti veskeré Cinnosti se zbrani, at’ je to Gtok nebo obrana, je nezbytné uplatiiovat Ctyfi

hlavni zasady:

moudrost;
presnost;

rychlost;

vV V V V

razance.
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Presnost

Presnost je dilezitd hlavné ve fazi, kdy dojde ke stfetu tzn. Ze je jasné, ze obrance
musi pouzit PZ. Pti obranném zakroku méame obvykle jen jednu moznost, kdy zasdhnout cil.
Presnost znamena trefit urCeny cil tzn. Gtocnika, nesmi vSak byt zasaZen n€kdo jiny, jinak se
z obrance stava utocnik, byt jen z diivodu nesikovnosti. Pfesnosti miizeme dosahnout jediné

intenzivnim a pravidelnym tréninkem jak v klidu tak i pfi zatézi.
Rychlost

Jde ruku v ruce s pfesnosti, protoze jak jsem jiz vySe zminoval, atocnik nikdy neceka
na nasi obrannou reakci. Jde o to jak rychle je obrance schopen rozpoznat nebezpeci a jak
rychle zbrani pfipravi k pouZiti (chop, taseni, postoj, zamifeni, stfelba) a pfitom vSem je
nutné¢ dodrzovat bezpecnostni zasady, aby nedoslo k zdsahu jiné ¢i vlastni osoby. Taktéz

zlepSovani rychlosti Ize dosdhnout jen intenzivnim tréninkem.
Razance

Kazdy obranny tikon musi byt provadén s razanci a sebejistotou, kdy obrance musi
presveédcit uto¢nika, Ze to s obrannou mysli vazné. Toto Gto¢nik vétSinou necekd a odradi jej
to od dalSiho jednani. Pokud jsme nejisti pti obran¢, ddvame tim najevo strach a toho Gto¢nik

muze vyuzit.

Presnost, rychlost a razance, to vSe je stejné¢ dllezité a jedno bez druhého ptinasi

mnohem horsi vysledky, nez synchronizovana soucinnost vsech tii slozek.
Moudrost

je fidici slozka, je ze vieho nejdilezitdji. Ridi a slad'uje ostatni tfi prvky a kazdé
technice dodava ty spravné ingredience. Nevyznacuje se pouze fyzickou zdkladni
sebekontrolou, nybrz ma rovnéz emociondlni, intelektudlni a psychologické zaklady. Ziskava
se hlavné z praktickych cvicenich, zaméfenych na typizované nacviky ptrepadd. Dalsi
moznosti jak ziskat vice moudrosti je samoziejmé pouceni se z praxe tzn. pokud jiz ¢lovék
uritou konfliktni situaci uz zazil, ziskava tim neocenitelné zkuSenosti z terénu, které se

z4dnym cvicenim nedaji nahradit, pouze napodobit.
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4.2 Praktické priklady reSeni konfliktnich situaci v SBS

V této kapitole se zamétim na dva typické piipady konfliktnich situaci, které miizou
nastat v profesni obran¢. ProtoZze variant, jak se tyto incidenty mizou odehrat, je nespocet,
budu vychazet z praxe pana Zdeiikka Malanika. Praktické piiklady, které se v jeho praxi Casto

vyskytly, budu interpretovat, a poté navrhnu mozna spravna feseni dané situace.

4.2.1 Napadeni stfeZeného objektu (strazny vs. ato¢nik)

Jedna se ptipad, kdy uto¢nik napadl objekt, ktery byl stieZzen hlidaci sluzbou. Na
obvyklé obchtlizce strazny pristihl uto¢nika v kukle jak ptekonava plot ohranicujici pozemek
patiici k objektu a stile pokracuje v utoku i na strazného. V nasledujici kapitole popisi jednu

z moznych variant feSeni této situace za pouziti PZ.

Je sice mozno pouzit i jiné zbrané, ale v ptipadé, ze strazny pouzije techniku zadrzeni
pachatele s PZ, tak je tu nejvétsi pravdépodobnost uspéchu s ohledem na minimalizaci

poskozeni zdravi.

Pti téchto zakrocich je dilezité, aby mél strazny dobie nacviceny zakroky, které bude
provadét tzn. aby je provadél s dostateCnou razanci, rychlosti a rozhodnosti. Na zpravnost

provedeni obranného zadkroku miizou byt tfi pohledy.

1) Pohled z hlediska pravniho jednani obrance — je to skutek, ktery napliluje
podminky nutné obrany, krajni nouze nebo zadrzeni. Tzn jestli byly dodrZeny zékony,
je vSe v poradku.

2) Pohled osobni — kdy strazny vi, Ze pokud uto¢nika zadrzi, dostane prémie ci
pochvalu, a protoze tto¢nik vnikl na cizi pozemek jeho jednani je ok.

3) Pohled spolecensky — tzn. Ze pro Cast spole¢nosti je nepfijatelné pouzivani PZ a

druha ¢ast da za pravdu straznému.

Prvni fazi pti zakroku je donutit protivnika k zastaveni utoku, obvykle staci faze
hrozeb, kdy uto¢nik neceka pouziti PZ. A vtom je kouzlo stielnych zbrani, kdy dale

nedochazi k dal§imu fyzickému kontaktu, postaci hrozba a uto¢nik je ochromen.
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Hrozba palnou zbrani

Drzitel PZ je opravnén pouzit tento donucovaci prostfedek v piipadech, kdy je
ohroZena bezpecnost jeho nebo jiné osoby ¢i majetku. O tom, kdy obrance zasune naboj do
nabojové komory, rozhoduje sdm, podle konkrétni situace. Cilem je zmafit utok, ziskat cas

k dalsimu cilevédomému jednani nebo ucinnéjsi profesni obrané (viz. Tabulka 7) [4].

Tab. 7: Gradovani situace pti hrozb¢ palnou zbrani [4]

Gradovani situace pri hrozbé palnou zbrani

1. Odhrne odév a ukaze zbran Nic
2. Odhrne odév a ukaze zbran »Mam zbran!“
3. Uchopi zbraii, ale nevytahne ji z pouzdra »Budu stiilet!*

Vytahne zbran zpouzdra, namiii na protipravné
4. jednajici osobu (neni podminkou mit zbrai nabytou, | ,,Stiij! Stielim!“
pokud to tato osoba nevi)

Namifi zbran na protipravné jednajici osobu, natidhne
zavér (muze tak ucinit i v pfipadé, ze jiz ma naboj
5. v nabojové komote, ale usoudi, ze tento krok dodé jeho
jednani takovy duraz, Ze tato osoba uposlechne a LDZ
nebude muset strilet)

Dava kratké, jasné a
srozumitelné povely, jako:
»otij! Oto¢ se! Lehni si!
Ruce nahoru! ...“

6. Vystreli varovny vystiel Nic

Varovny vystiel

Je jednim z nejdiraznéjSich DP. Pokud k nému dojde, zpravidla vyvold znac¢nou
psychickou zat&Z jak pro toho kdo vystielil, tak pro osobu, proti niz byl pouzit. Uginek
varovného vystrelu je zpravidla takovy, Ze Utocnik od svého protipravniho jednani upusti,

vzda se nebo opusti ukryt.

S ohledem na fakt, Ze stiela je smrtelnd po celé své draze letu, je mnohem mén¢
nebezpecné pokud ji strazny vede na zem nebo do néjakého predmétu pred nebo vedle
uto¢nika, nez kolmo vzhlru. Je samoziejmosti brat ohled na nezucastnéné osoby, aby

varovny vystiel nékoho nezranil.
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Na nasledujicich obrazcich je zachycen piiklad feSeni zdkroku straZzného proti
uto¢nikovi. Postup je z hlediska taktického zpravny, prvni dochézi k zastaveni uto¢nika, pak

k znehybnéni a zadrZeni (viz obr. 7).

a)  Po zastaveni utocnika jej strazmny vyzval klehu na
bricho a k rozpazeni rukou, je to vyhodna pozice ke spoutani.

b) zde uz utocnik lezi, strazny poklekne, revolverem
stale miri na utocnika a pritom ho uchopi za levou pazi.
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c¢)  pomoci chvatu, kdy kolenem priklekne hlavu a pazi
uchopi tak, aby utocnik nebyl schopen pohybu.

V tuto chvili obrance miize zasunout zbrar do pouzdra.

d) po uvolneni pravé ruky si obrdance pritahne i druhou ruku,
koleno stdle tiskne utocnikovi hlavu k zemi.
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e) pouta nasazuje prvni na vzdalenéjsi ruku a poté i na druhou.

Ndsledne miize strazny utocnika odvést, aniz by jej utocnik ddle
ohroZoval.
Obr. 7, a) — e): Série snimkii zadrzovani utocnika pri vniknuti na

soukromy pozemek [4]

I kdyZ slozitost techniky neni na prvni pohled vidét, tak je tuto techniku nutno

nacvicovat napf. na modelovych situacich. Kazda chybicka miize znamenat netspéch.

4.2.2 Ohrozeni klienta bodyguarda u automobilu

Dalsi z moznych situaci z praxe jsem uvedl napadeni chranéné osoby na parkovisti
tésné¢ pred vstupem do automobilu. Dva tutocnici zacali vyhroZovat klientovi fyzickym
napadenim a zacali se rychle pfiblizovat. Typickym ptikladem miize byt doprovod znamé

osobnosti ¢i nepopuldrniho podnikatele.

Obecné plati fakt, ze pokud n€kdo necekané pouZije palnou zbran proti klientovi, je
témét nemozné, aby jej BG ochranil. Ochrana je ucinnda proti fyzickému utoku, kde uto¢nik

vétSinou pouzije udernou, bodnou, feznou ¢i improvizovanou zbrati nebo ruce a nohy.

vvvvvv

uto¢nikll od klienta v dobé, kdy BG zpozoroval, ze hrozi Gtok. Zalezi tedy na ochrancovi jak
je pozorny. Existuji tfi zakladni moznosti vyvoje tohoto incidentu v zavislosti na jiz

zminované vzdalenosti:

» BG zpozoruje uto¢niky ve vzdalenosti vice jak 20 m;



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2007 65

» BG zpozoruje uto¢niky ve vzdalenosti 8 — 20 m;
» BG zpozoruje uto¢niky ve vzdalenosti mensi jak 8 m.

Prvni moznosti je ten nejjednodussi zptsob ochrany klienta, a to je uték. Tato moznost
tkvi v tom, ze pokud se v¢as podafi BG ukryt klienta do auta a i ochrance stihne nasednout,
rychle nastartovat a ujet, tak je to, to nejlepsi feSeni této situace. Podminkou je ovSem
dostate¢nd vzdalenost uto¢nikli, aby bylo na uték dostatek Casu. Navic 1 uték musi byt

bezpecny.

Druhou moznosti je varianta, kdy jsou utocnici jiz tak blizko, ze na ut¢k nezbyva
prostor. BG v prvni fadé musi kryt klienta. Slovné i pohybem se ho snaZi pobizet k schovani
se do krytu za automobil a poté tesi situaci s uto¢niky. Nyni nastava faze hrozeb, podobné
jako v predchozim pfipadé u strdzného objektu. Tento nasledny postup je znazornén na

obrazku ¢. .

BG odhrme odév a
slovné upozorni

utoénika, Ze ma zbran.

i

Utoc¢nici stale

pokracuji v ttoku

Obr. 8: Schéma postupu hrozeb bez varovného vystrelu

Po té, co BG utok zastavi, dé ptikaz uto¢nikim typu ,,ustupte 10 m od nés, otocte se
zady, lehnout®. Tyto ptikazy slouzi k tomu, aby ochrance mohl nasednout do auta, nastartovat

aujet 1 s klientem.

Reseni konfliktni situace v oboru ochrany osob pomoci titéku je nejlepsi variantou jak
z hlediska prava, tak i1 z hlediska spole¢enského i osobniho. Nejdulezitéjsi je, ze nedoslo
k poskozeni zdravi ¢i ujmé na zivotech. Priklad feSeni situace proti uto¢nikovi u auta je

zndzornén na obrazku ¢&. .
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Obr. 9: BG hrozi zbrani tim, Ze na nej

zamiri

Posledni variantou je situace, kdy si ochrance v§iml Gtocnikl pozdé&, nebo kdy uto¢nici
nékde ¢ihali a jsou uz piili§ blizko. Zde jiz ochrance nema pfili§ ¢asu co vymyslet. V prvi fazi
pokyne slovné klientovi, aby se schoval za néj nebo, aby se schoval do krytu napft. za auto.

V druhé fazi uz ochrance nema dostatek casu na standardni hrozbu zbrani. Néasledné schéma

je vlastné zrychlena varianta hrozby zbrani.

BG vco nejkratSim BG stieli do
Case odhrne odév a nejbliz§tho z utocnik,

tasi  zbran, kterou piipadné i do

namiti proti Gto¢nikiim ostatnich, =zalezi na

Utoc¢nici stale V této situaci uZ neni

pokracuji v utoku. mozné, aby utok

pokracoval.

Obr. 10 : Schéma postupu hrozby zbrani s vystrelem na utocniky

Pokud tutok gradoval az do situace, kdy musel ochrance vystielit na utocniky, skonc¢i
az utok uplné zastavi, nebo uto¢nici dosdhnou svého cile. V prvni varianté nasledné klienta
odveze z mista nebezpeci a po té vola k mistu incidentu policii i sanitku. Nutno upozornit, ze

tyto situace se odehraji zcela vyjimecné. V naprosté vétsiné piipadii dojde k zastaveni Gtoku
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uz ve fazi po varovném vystielu a poté BG dava piikaz uto¢nikim k Gstupu a nasledné ujizdi i

s klientem do bezpeci.

Na BG v PKB se kladou vysoké naroky na rozhodovaci schopnosti pod psychickou i
casovou zatézi. Pokud totiz dojde k pouziti stielné zbrang, tak to jiz samo o sob¢ je velmi
psychicky naro¢né. Navic ochrance ma vzdy malo ¢asu na rozhodnuti co ucinit a jesté k tomu

vzdy musi chrénit zivot klienta nad zivotem svym.

V této kapitole jsem se zaméfil na mozné situace, ke kterym muze dojit v praxi PKB.
Na uvod jsem popsal obecna feseni, ktera funguji ve vétsing ptipadii konfliktnich situaci. Déle
jsem uvedl dva praktické piiklady, jak lze situaci feSit za dodrzeni obecnych zasad v obrané.
Technik jak zvladnout Gtocnika je vice i bez pouziti PZ, tato prace je ovSem zamétfend na
pouzivani PZ v podminkach PKB. Cilem této kapitoly bylo vyiesit dva typické ptipady
konfliktnich situaci v PKB, protoze v psané formé se s touto problematikou potencionalni

zajemce o tuto praci nikdy nesetka.
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5 ZAKLADNI CVICENI PRO RESENI SITUACI PROFESNI OBRANY

Tato kapitole neni zaméfena na vycvikovy plan, ale na jednotlivé prvky, ze kterych se
pléan vycviku mtze skladat. Podle toho, na jakou pozici pracovnik PKB bude dosazen, by mé¢l
absolvovat pfislusny stupen vycviku s PZ. Hlavnim pilitem vycviku musi vzdy byt zakladni
cviceni stieleb at’ jiz se Skolnimi naboji nebo s ostrou munici. Dal§im stupném vycviku jsou
potom cviceni praktické stielby zaméfené na pozice a pohyb se zbrani. Pokrocilejsi techniky
se nasledn¢ zabyvaji realnéjSimi prvky obranné stielby, které mohou nastat v praxi.
Poslednim ¢lankem vycviku jsou tréninky specialnich variant konfliktnich situaci, se kterymi

se pracovnik PKB muze setkat v praxi.

5.1 Zakladni témata pro cviceni stielby

Zakladni cviceni ostré stielby jsou urcena pro zacateCniky, nebo pro ty, ktefi zbran ve

své profesi pouzivaji vyjimecné nebo okrajové. Zakladnimi tématy vycviku jsou:

Y

vybaveni nutné k praci s PZ;
bezpecna manipulace s PZ;
noSeni a taseni PZ;

ptiprava PZ;

staticka stielba;

oSetrovani PZ;

vycvik se §kolnimi naboji;

zavrSenim jsou 1 x za rok ostré strelby;

vV V V V V V V V

na zéklad¢ téchto vycvikovych prvkil je samoziejmosti vést trvalé hodnoceni a

prehled vysledkt cvi¢ené osoby.

5.1.1 Vybaveni nutné Kk praci s PZ

Kromé béznych pomiicek jako jsou pouzdro s opaskem na zbrail a zdsobniky, jsou
potteba 1 dalsi pomtcky, které se pouzivaji pifi tréninku. Jsou to pfedevSim rizné typy
chrani¢t sluchu, ochranné bryle, ¢epice se Stitkem a rizné druhy ter¢t a k nim uchyty,
zalepky. Neméli bychom ani zapomenout na vybaveni na ¢iSténi a idrzbu zbrané. PouZiva se 1
speciadlni vybaveni, které usnadiiuje vycvik — protimetr, ktery méii Cas stielby; videokamera,
stieleckd taska. Dale miizeme pouzivat rizné typy chranicl a ochrannych neprustielnych vest.
Veétsinu z téchto veci ale nebudeme pii redlné obranné situaci u sebe mit, a proto bychom si

na n¢ nem¢li az ptili§ spoléhat.
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V zasad¢ tedy pracovnik SBS, ktery PZ potiebuje jen okrajové, mé z vybaveni pouze

pouzdro s opaskem na zbrail, samotnou zbrain a zasobniky.

Obr. 11 : Pouzdra na zbrané

a) Priklad opaskového pouzdra na zbran a zasobnik,
b) pds s pouzdrem k uchyceni na skryté noseni na stehne,

¢) priklad podpazniho pouzdra

5.1.2 Bezpecna manipulace s PZ

Obecné zasady bezpecné manipulace jsem popsal v kapitole 2.2.1. Aby se pracovnik
PKB bliZe mohl seznamit s PZ musi vzdy a za jakychkoli okolnosti myslet na bezpecnost.
Statisticky je prokdzano, ze nejveétsi procento umrti a zranéni, zptisobené stielnym poranénim,
je prisuzovana pravé nahodnym vystielem. Zadna zbrafi aZ na vyjimky nevystieli sama,

zpravidla je na vin¢ lidsky faktor.

Ve vycviku je dilezité, aby se navyky spojené s bezpecnou manipulaci stali béznou
soucasti denniho chovani jako napt. fizeni auta. V kazdé situaci, at’ jiz pifi vycviku se
Skolnimi néboji, pii vycviku ostré stielby nebo pii pouziti v praxi musi drzitel zbrané

dodrzovat zasady bezpecné manipulace. Samoziejmosti je drzet PZ mimo dosah déti.

5.1.3 NoSeni PZ

Prvni bychom si méli ujasnit v ¢em a na jakém misté zbraii miizeme nosit. Nosi se
vétsinou v pouzdrech specidlné vyrobenych pro noseni zbrané€ a to bud’ v bo¢nim opaskovém
pouzdie (nosi se u boku silné ruky) nebo v pouzdie supevnénim na hrudnik (urcené
piedevsim k skrytému noSeni pod odévem). Dale je mozno nosit zbraii v ledvince uréené

k témto ucellim nebo na stehné nohy pro zalozni zbran¢.
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5.1.4 Priprava PZ

Ptiprava zbrané je profesionalni ritudl, sled naucenych zautomatizovanych pohybt,
které zaruci podvédomé a ptitom bezpecné uvedeni zbrané¢ do stavu, ve kterém ndm mize
zachranit zivot! Kazda zbran je mechanismus, ktery mtize v krizovém okamziku zklamat, ale
ne vinou samotné zbrang, ale Spatnou manipulaci s ni samotnym ¢lovékem. Mezi zdkladni

ukony ptipravy PZ patii:

» Kontrola munice:
e ndabojnice nesmi byt vydutd ani roztrzena;
e zapalka nesmi byt nad nebo pod trovni nabojnice;
e rozmeéry naboje nemaji byt odlisné od ostatnich naboju;
e stiela v ndbojnici neni pohybliva.

» Plnéni zasobniku — pravoruci stielci drzi zasobnik v levé ruce a pravou podavaji
naboje, pak palcem levé ruky stlatime podavac a vytvori se misto pro dal§i naboj.

» Zasunuti zasobniku do zbrané — naplnény zasobnik zasuneme do Sachty v rukojeti a
disledné dorazime.

» NataZeni zavéru = nabiti — natazeni se provadi slabou rukou jednim pohybem vzad s
uchopem mezi palcem a ukazovdkem a néaslednym pusSténim. Prst je mimo spoust’,
hlavent miti do bezpecného prostoru.

» Sklopeni kohoutku — vétsina pistoli typu Glock ma udernik predepnuty a se stiskem
spouste napnuti dokoncujeme, postacuje tedy natazeni zaveru.

» Vybiti a kontrola zbrané — pokud chceme zbran odlozit, provadime tyto tkony:

1. vycistit a vyjmout zasobnik;

2. stahnout zavér a vyprazdnit komoru;

3. vizualné zkontrolovat prazdnou zasobnikovou Sachtu;

4. do bezpecného sméru dat ranu jistoty;

5. ulozit zbran na bezpecné misto, podle situace eventuelné¢ vyprazdnit

zasobnik[3].

5.1.5 Staticka stielba

Jedna se o zéklady mifené stielby, kdy stfelby jsou provadény na nepohyblivy ter¢ a

taktéz stielec pali ze statické pozice. Nejedna se ovSem jen o stfelbu samotnou. V této fazi
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vycviku se pracovnik seznamuje se zdkladnimi taktikami v pouzivani stfelné zbran¢, mezi

které se tadi tyto zakladni:

sttelecky zakladni postoj;

uchopeni zbrang;

>

>

» taseni zbrang;
» ukladani zbrang;
>

mireni na terc.

Stirelecky zakladni postoj

Neexistuje universalni a striktni verze stieleckého postoje, protoze je mozno stiilet
z mnoha riznych pozic a za pohybu. Pouziva se jiny postoj pii obouru¢nim a jednoru¢nim

drZeni zbrané, coz muzete vidét na obr. ¢. 12.

B)

Obr. 12: Zdkladni postoj
A) s obourucnim vichopem
B) s jednorucnim uchopem

Hlavni zasady pro postoj:
1. Postoj musi byt stabilni, je jednim z hlavnich faktori kontroly zpétného razu;
Jeho zaujeti musi byt rychlé;

M3 umoziovat rychly rozbéh ¢i zménu polohy;

el

Umoziiuje rotaci trupu do stran pfi ptendseni stielby[3].
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Uchop zbrané

Zname dva zakladni uchopy pistoli. Uchop obourué (zarucuje lepsi kontrolu zbrang) a

uchop jednoruc.

a) obouruéni uchop
Silngj$i ruka zbran drzi a jeji ukazovdk provadi spousSténi. Druhd ruka se podili na
obouru¢nim uchopu a obstarava veskeré obsluzné cCinnosti (vymeéna zdsobniku, natazeni

zaveru, odstranovani zavad).
Hlavni zasady uchopu:

1. Drzime rukojet’ zbran¢ obéma rukama co nejvyse, ¢im vice se priblizime ose hlavng,
tim mensi bude tendence zbrané ke zdvihu pii zpétném razu.
2. Ukazovéak silné ruky se netcastni uchopu. M¢l by fungovat zcela nezavisle na
ostatnich prstech[3].
b) jednorucni ichop
Uchop silnou rukou je obdobny jako u piedchoziho tichopu. Obecné pravidla ziistavaji

stejna.

Taseni zbrané

Co je to vlastné taseni? Je to co nejrychlejsi zplisob, jak dostat zbraii z pouzdra do

pozice k dostate¢né presnému vystielu. Postup taseni je znazornén na obrazku 13.

B)




UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2007

73

E)

Obr. 13: Taseni pistole z ledvinky u pasu
A) Zbran je zasunuta v pouzdre.
B) Svrchu uchopime zbran za rukojet.

C)Vysuneme zbran z pouzdra smérem
nahoru.

D) Tasime ve sméru stielby.

E) Dokoncujeme zdkladni stielecky postoj.
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Ukladani zbrané do pouzdra

Mame po celou dobu ukladdani prst mimo spoust’, nemifime na Zadnou cast téla,

pfedem zkontrolujeme pouzdro. Postup je znadzornén na obr. €. 14.

Obr. 14: Ukladani zbrané do pouzdra

A) Streleckad pozice.
B) Loket pripazuje, pistol stale miri na cil.
C) Zbran ukladame se shora.

D) Ulozeni zbrané do pouzdra.

Mifeni na terc

Mifena stfelba je prvnim rezimem ostré stfelby. Neklade se zde diiraz na rychlé
opakovani vysttelu, takze nevyzaduje vaznéjsi kontrolu zpétného razu. Cilem je naucit se
¢ist obraz mifidel, klidn¢ a plynule spoustét a sledovat musku po vystielu. Pfi obranné

¢innosti se klade diiraz na kompromis mezi piesnosti a rychlosti stielby.

Pro obrannou stielbu je nutné mit obé o€i oteviené.
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Mifeni na ter¢ - jde o to, do jedné osy spojit obraz mifidel a zdmérny bod na ter¢i. Pti

obranné situaci je nejlepsi mifit co nejkratsi dobu.

Spousténi pistole — stisknou spoust’ je tfeba v okamziku, kdy se pohyb obrazce ustaluje

v zamérné oblasti. Ne, kdyz se nam zda, Ze obraz miftidel je ptesné v zamérném bodé.

5.1.6 Osetrovani zbrané

Abychom se na zbraii mohli spolehnout, je nutné ji spravné udrZovat a
oSetfovat. Pozor !!! Prvni operaci pred rozebiranim zbrané k vycisténi musi byt vzdy
diisledna kontrola stavu zbrané.

Jde o Cinnost, kterd snizuje mnozstvi zavad a prodluzuje Zivotnost zbrané. Také
piispiva k jeji vétsi piesnosti. Frekvence €iSténi zbrané zavisi na kvalité a frekvenci jejiho
pouzivani. Neni nikde pfesn¢ stanoveno po kolika vystfelech se ma pistole Cistit. M¢li
bychom se predevsim vénovat témto castem, ktera nejvice ovliviiuji funkénost:

* nabéh do komory — Cisticim olejem rozpustit nanosy, vycistit a vylestit hadrem;

* kluzné ¢asti zavéru a ramu — kartackem ocistit, nanést mazaci olej;

* vytahovac — vydcistit kartackem,;

* zasobniky — zkontrolovat, zda neni poskozeno usti, po rozebrani vycistit hadrem [3, 15].

Ostatni ¢asti, jako je hlaven, Cistime spiSe z hlediska ptesnosti stfelby a zivotnosti.

Ostatni ¢asti maji jen nepatrny vliv na vznik zavad.

5.1.7 Vyecvik se §kolnimi naboji

Tento vycvik zahrnuje vSechny vysSe uvedené manipula¢ni techniky jen ve zbrani
nejsou ostré ale Skolni ndboje. Vzhledové se podobaji béZznym ostrym nabojim, ale vnitiek
je obvykle odlisny, chybi zapalka a vymetna napli, tudiz nemtze dojit k nechténému
vystielu. Pokud se ptfi vycviku stane chyba, tak nedojde k Zddnému zranéni. Ptiklady

nekterych typti Skolnich nabojti jsem uvedl na obr. €. 15.
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by

Obr. 15: Priklady skolnich nabojii
Pro osoby, které PZ bézné nepotiebuji ke své Cinnosti postacuji sttelby pouze

5.1.8 Ostré stirelby

nckolikrdt za rok. Tyto cviceni jsou zamétfeny na stielbu na pevny ter¢ ze zdkladniho
postoje. Jednou za rok jsou provadény povinné ostré stielby, které maji ze zékona
povinnost absolvovat v§ichni majitelé zbrojniho priikazu skupiny D. Cilem téchto cvi€eni
je, aby Clovek ktery PZ pouziva mél zakladni schopnosti zbrai nejen pouzit, ale dodrzet
pritom vSechny bezpeCnostni postupy tak, aby pii manipulaci neohrozil sebe ¢i jinou

osobu. Mezi zakladni ukony, které by m¢l doty¢ény ovladat patfi:
» prohlidka zbran¢ za ucelem zjisténi jestli neni v nabitém stavu;

» Casteéné rozebrani a slozeni zbrané v rozsahu, ktery je nutny k vycisténi

zbrané po stielbg;

» postup pii pripravé zbrané a stieliva ke stfelbé, pifi preruSeni stielby, pfi

zjisténi zavady na zbrani pii stfelbé a pfi ukonceni stielby;
» stielba na pevny cil.

Déle by m¢l kazdy ucastnik cviénych stieleb obeznamen se zdsadami chovani na
stielnici, aby nedoslo k jmé na zivoté, zdravi ¢i majetku pii stielbach. Mezi tyto zasady
patfi:

» pred a pii noSeni zbrang ¢i stielbé nepozivat alkoholické napoje a omamné a
psychotropni latky;

» zbran vyjimat z pouzdra az na misté jejiho pouziti;

» s kazdou zbrani zachazet jako s nabitou, dokud se neptfesvéd¢ime o opaku,

pritom neustale mifime do bezpecného prostoru;
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» nevzdalovat se od své zbrang; stejn¢ tak nebrat cizi zbran bez védomi jejiho
majitele;

» nezasunovat do pouzdra pistoli s natazenym kohoutem;

» nikdy nemifit na osoby ,,jen tak nebo se divat do hlavng;

» pii predavani zbrané jiné osobé je lepsi ji pokladat na pult nez predavat z
ruky do ruky;

» zejména na venkovnich stfelnicich dbat opatrnosti pii vstupu do strelisté —
vzdy oznamit sviij zdmér ostatnim stielcim a ¢ekat na jejich potvrzeni a
odlozeni zbrani;

» pii vzniku zévady, kterou nejsme schopni opravit na misté, pozadame
pracovnika stielnice o pomoc pii bezpecném transportu do mist, kde mize

byt zdvada odstranéna[3].

5.1.9 Hodnoceni a piehled vysledku

Po kazdych strelbach se zapisuji dosazené vysledky, které se eviduji dlouhodobé.
K povinnym stielbam se vede kniha o provedenych cvicnych stielbach, kterda slouzi
k dlouhodobému evidovani vykonnosti stielce. Samoziejmé, ze povinné stfelby jednou za
rok jsou nedostacujici, proto se do knihy mizou zapisovat i1 cvi¢eni nad ramec povinné

stielby. Mezi zakladni tdaje, které se zapisuji do této knihy, patii:

» poradové Cislo zaznamu;
datum provedent stielby;
jméno, piijmeni a datum narozeni osoby provadégjici stielbu;

vysledky o stielbé (pocet vystielll, pocet zasazenych cill, rychlost stielby);

vV V V V

podpis zodpovédné osoby, ktera ovéfuje spravnost zapsanych tdaji.

5.2 VysSi stupen vycviku, témata pro cviceni praktické stielby

Tato cvi¢eni jsou ur€eny pro pracovniky SBS, kteti ke své Cinnosti vyuzivaji PZ

¢asto nebo jsou urceny pro osoby pokrocilé ve vycviku.

Pracovnici v pfimém vykonu se mnohdy ocitaji v nebezpeCnych situacich, kde
Casto riskuji holy Zivot, potencionalni uto¢nik je muze ohrozit jak stéelnou zbrani, tak i
zbranémi tdernymi, feznymi ¢i holyma rukama. PZ miize pomoci zachranit zivot ¢i zdravi

pracovnikiim samotnym, popf. jinym osobam a jejich majetky.
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P11 konfliktnich situacich vSak neni dilezité jen dobie mifit. Jak jsem si popsali jiz
v minulych kapitolach, je mnoho zpiisobti a forem tutokti, které mohou nastat a je
vylouceno, aby se uto¢nik pfed nas postavil a ¢ekal, neZ na néj zamiiime a vystielime.
Proto k t€émto uceltim jsou provadéna cviceni, které simuluji redlné nebezpecné situace pii

nichz si obrance muze nacvicit taktiky jak se pohybovat pfi daném typu ttoku.

Pro cviceni praktické stielby plati obdobné zasady jako pro zakladni strelecka
cviceni. Tzn. dodrzovani zisad bezpecné manipulace se zbrani, je nutné neustdle
procvicovat zékladni techniky jako je taseni, ptiprava, noseni, stielba, udrzba a oSetfovani
zbrané. Timto si zdokonalujeme jak rychlost tak i automatizaci pohybi, nad kterymi ¢asem

nebudeme piemyslet. Tyto ¢innosti jsme si jiz popsali v kapitole 5.1.

Dalsimi prvky pro cviceni praktické stielby jsou nacviky technik, se kterymi se

muzeme setkat v realné situaci. Mezi zakladni cviceni se fadi:

» strelba z krytu;
stielecké pozice;
sttelba na pohybujici se cil;

pohyb se zbrani a stielba za pohybu;

Y V VYV V

stielba za ztizenych podminek.

Tyto dalsi cviceni si ov§em vyzaduji ¢astéjsi trénink a pravidelné pouzivani ostrych
naboji, proto abychom dosahli co nejvétsiho pripodobnéni s redlnymi situacemi, musime

dodrzovat zakladni pravidla pfi ostré stielbé.

5.2.1 Pravidla pri ostré stielbé

1. Mg¢jte stale nabito,

2. dojdou-li naboje okamzité piebit s okamzitym stazenim do krytu a poté opét zbran
namifit na cil,

3. snazit se vyhnout dlouhému konfliktu, aby nedosli zasobniky s naboji. V kazdé
volné chvili dopliiovat zasobniky,

4. kazdou techniku zasadné dokondit,

5. po kazdém tréninku zkontrolovat dikladné ter¢ nebo protivnika, to miize zachranit
Zivot,

6. pokud se stane jakdkoliv zdvada okamzité ji odstranit a dokoncit akci,
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7. nezavadét nové techniky bez jejich dikladné procviceni, pti kazdém tréninku

myslet na to, ze mi jde o zivot[3].

5.2.2 Strelecké pozice

Pro tplnou technickou pifipravu na obrannou ¢i sebeobrannou situaci nevystacime
pouze se zdkladnim postojem. Dynamickd zména poloh je jednim z nejucinngjSich
taktickych prvka. Proto se budu v této ¢asti zabyvat riznymi streleckymi pozicemi jako

ruzné postoje, lehy, kleky,stielby z krytt.
Ziakladni postoj a prenasSeni stielby

Zakladni postoj jsem jiz popisoval vySe, ted’ se zaméfim na prendSeni stielby
z tohoto postoje. Preneseni stielby, teda zména mifeni pii stfelbé na vice cili nebo
schopnost rychlé reakce na spatieni cile v jiném sméru, neZ mame zamifeno, je jednou
ze hlavnich dovednosti obranné stielby. Zakladnimi piedpoklady jsou urcitd zbé&hlost
v pocitové kontrole srovnani mifidel pti pohybu zbrani, pfenaSeni pozornosti mezi cilem a
mifidly a kontrola zpétného rdzu. Jednou z hlavnich zasad je, aby se do pohybu zapojily

boky a trup. Horni ¢ast trupu by se méla pohybovat jako jeden celek[10].
Kleky

Pro ucely obranné stielby ma smysl trénovat jen klek na jednom koleni. Je
pohotovy jak co se tyCe zaujeti polohy, tak moznosti premisténi. Uziva se predevSim za
kryty stfedni velikosti a také pro zmenseni plochy zasahové zony. Zaro¢ime ho i pfi stielbé
na del$i vzdalenosti, kdy je stabiln€jsi nez zakladni postoj a miize poskytnout oporu pro

slabou ruku. RozliSujeme tyto typy klekii na jedno koleno:
a) klek ptimy,
b) klek stranovy,
¢) klek s ukrokem.
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Obr. 16: Klek primy, ukdzky
Sti‘elba vleze
Stielba vleze zpravidla umoziiuje zaujeti toho nejmensiho k protivnikovi, jakého

jsme schopni. Na druhou stranu je velmi obtizné se z lehu rychle zvednout k jinému

presunu. Zname tyto typy leht:

a) leh na bfiSe,

b) leh na zadech.

Obr. 17: Leh na brise

5.2.3 Strelba z krytu

Hned v uvodu je tfeba si uvédomit rozdil mezi terminy kryty a skryty. Kryt je
piekdzkou, kterd je schopna zastavit projektily ze zbrané uto¢nika, zatimco skryty

znamena totéZz co schovany. Rychlé dosazeni krytu je jednim ze zdkladnich zplsobl
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zvySeni Sance na pieziti ve stielecké konfrontaci. Stelbou z krytu mizeme pokracovat

v feseni situace az do kone¢né neutralizace ¢i ustupu ttoc¢nika.
Od krytu bychom méli byt vzdaleni kolem 1 — 1,5m (mens$i riziko zésahu
odrazenou kulkou, uvidime dfive uto¢nika). Pfi stfelbé z krytu by z nds mélo byt vidét jen

to co potfebujeme k rozhledu a ke stielbé, zbytecné neukazovat jiné Casti téla.

Zakladni rozdéleni kryti:

» vysoky kryt — mizeme se za néj skryt ve stoje;
» stfedni kryt — skryjeme se v kleku;
» nizky kryt — skryjeme se vleze.

Ptiklady téchto kryti mizete vidét na obrazcich 18, 19, 20.

Vlastnosti krytd by méli byt takové, aby nas uto¢nik za nimi pokud mozno nevidél,
aby odolaly u¢inkiim stfel a mél by byt stabilni, aby nedosSlo k jeho necekanému

odstranéni, coz by mohlo obrance zna¢né piekvapit.

Obr. 18: Kryt za vysokou prekazkou.

A) Pohled ze zadu.
B) Pohled ze prredu, meli by byt videét jen ty casti téla nutné ke stielbé.
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Obr. 19: Kryti za stredné velkym objektem
A) Strrelba v kleku za strednim krytem.
B) Vycnivajici casti téla (obdobné jako u krytu vysokého).

Obr. 20: pozice vleze z nizkym krytem.
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5.2.4 Strelba na pohybujici se cil

V pribéhu konfliktu se cCasto mize stat, ze se utocnik bude pohybovat. Nas
protivnik zkratka vyuzije to, co je takticky dobré pro nasi obranu (rychly bo¢ni pohyb nebo
premistovani do krytu). Pravé bézici soupet bude patrné nasim nejcasteéjSim cilem v redlné
situaci. V piipadech piimo se bliziciho cile neni technika pfili§ odliSna od strelby na stojici
cil. Snad jen omezeni Casu na potiebny zdsah milize zptsobit (napf. protivnik se blizi
s nozem), ze budeme pod vyrazngj$im psychickym tlakem.

vvvvvv

bézicitho terée — zavisi teoreticky na nékolika faktorech. Témi je rychlost projektilu,
vzdalenost od drahy cile, rychlost a thel pohybu vzhledem ke strelci. Tyto vlivy ale
v piipadech téch nejbéznéjSich stfetnuti na pomérné kratkych vzdalenostech nehraji
vyznamnéj§i tlohu. Pokud se cil pohybuje rychle napi. v rychle jedoucim auté, pouziva
stielec tzv. predsazeni, to je vzdéalenost kterou musi mifit pred ter¢em, abychom jej viibec

zasahli.

Zname v podstaté dva principy jak se da stfilet na pohybujici se cil:

a) vyckavaci — ¢ekame na cil v urcitém piedpokladaném bodu dréhy jeho pohybu,
dobré vyklangjiciho se protivnika z po za krytu;
b) doprovedny — ,jdeme* se zbrani spole¢né s cilem, sledujeme jej v pohybu,

v bojové situaci je takto zbran piipravenéjsi ke strelbé a je tedy vyhodné&jsi[3].

5.2.5 Pohyb se zbrani a stfelba za pohybu

Pohyb je nedilnou soucasti obranné stielby, zahrnuje nejen jednoduché ukroky, ale
zejména chizi a béh. Jestlize se pohybujeme, stavame se 0 mnoho t¢z§im teréem. Rychlym
béhem se tedy mizeme dostat do takticky vyhodnéjsiho postaveni nebo od krytu ke krytu.
Jindy miizeme opatrnymi postupy propatrat rizikovy prostor. Dobie zvladnutd chiize

v kombinaci se stielbou je dilezita soucast nacviku pohybu v mistnostech[3].
Piesun se zbrani

Pti pohybu mame ukazovacek silné ruky vzdy podél zbrané. Hlaven zbrané vzdy
mifi do mista hrozby. Pohybujeme se jen tam, kam vidime. Dal$i zdsady se odvijeji od

rychlosti pohybu se zbrani.
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Stielba ze zastavek

Pti této stielbé jde o rychlé a pfitom precizni zaujeti vhodné stabilni palebné pozice

z probihajiciho pohybu. Zkracené — pohyb,zastaveni, stielba a zase pohyb[3].
Piemist’ovani v lehu

Je to zvlastni varianta nouzového premisténi tzv. preval. Nema valny efekt. Je

dobry na pfemisténi na kratkou vzdalenost, je u néj mald zasahova zona[3].
Stielba za pohybu

VyZaduje dobré zéklady stfelby a jejich spojeni se zvlastnim typem chiize ¢i

pomalejsiho béhu, kdy co nejméné kolisame tézisStém. NejCastéjSimi variantami je pouziti

zbrané béhem:

e primého pohybu vpred — uzivame, kdyz nés ozbrojeny konflikt zastihne v pribéhu
pfemistovani v izkém koridoru napt. chodba;

e stranového pohybu — nastdva pfi bo¢nim pohybu mezi kryty ¢i pii reakci na
objeventi se cile ze strany béhem presunu;

e ustupu vzad — je rizikovou zaleZitosti, nevime jaky terén mame za sebou. M¢l by se

vyuZzivat jen jako nouzova varianta.

5.2.6 Stielba za ztizenych podminek

V této Casti je potieba se zaméfit na potfebnou adaptaci a zvySeni odolnosti viici
nékterym nepiiznivym vliviim, které mohou nepiiznivé ovlivnit nejen piesnou stielbu, ale i
pozadovanou racionalitu rozhodovani a taktické chovani. Mezi tyto negativni vlivy patii
zejména vystupiiovana stresova reakce. Jejimi hlavnimi psychickymi projevy je zmenSeni
odstupu od situace a sklon ke zkratovitym jednanim a zbrklosti. Z télesnych ptiznak je to
tunelové vidéni (ztrata periferniho vidéni, zazeni zorného pole), zvySeni tepové frekvence,

tuhnuti svalii a zhor$eni koordinace pohybt, ties koncetin atd[6].

Cilem této stielby je, aby stielec ziskal odolnost vici vliviim, které stres doposud
vyvolavali. Pro takovyto vycvik je nutnd technickd a bezpecnostni vyspélost stielce. Dale

je potieba dobry instruktor. Nejvice uzivanym cvicenim jak zvysit tlak na strelce je:

e stielba stlakem na rozhodovaci schopnost — nacvik sozbrojenymi i
neozbrojenymi terci, jednd se o trénink sebekontroly, rychle se rozhodnou zda

vystrelit;
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o sti‘elba pod ¢asovym stresem — jde o vyvoldni Casové tisné a pfitom se spravné
rozhodnout na co stfilet;

o stirelba s ruSivymi akustickymi vlivy — doporucuje se stiilet na stfelnici bez
sluchatek, aby uvykl realité. Ale ohrozuje se tim sluch;

e stielba pod vlivem bolesti — miize ndm n¢kdo ustédiit par ran, ale ani to by nemélo
mit vliv na nas asudek pfi strelbe;

o sti‘elba po télesné zatézi — po télesné zatézi se ztraci jemny cit v rukdch, zvysuje se

tep atd...

5.2.7 Vedeni vysledki

Tak jako zakladnich stieleb, tak 1 u praktickych je nutné vést dlouhodobé zaznamy
a hodnotit vysledky, kterych po tréninku dosdhneme. Z téchto dlouhodobych zdznamu
ziskame dobrou zpétnou informaci o tom, zda jsme nastavili spravny vycvikovy plan a zda

se nase technicka vyspélost zdokonaluje.

5.3 Realné formy pouzivani PZ pri ochrané osob a majetku

Je nutno pochopit, Ze je zdsadni rozdil mezi tréninkovou stfelbou a stfelbou
v realné sebeobranné situaci. Clovék miize trénovat jak chce, ale pokud mu jde o holy
zivot, je jeho chovani vzdy ovlivnéno jeho psychickou strankou. Obecné plati, ze psychika
muze za 80% uspésného ¢i nelspésného sebeobranného zdkroku se zbrani, proto je
vhodné trénovat praktickou stielbu. Je to ucelny prosttedek k strojovému podvédomému
ovladani zbran¢ a krychlému zaujiméni atypickych stfeleckych poloh. Nejsou vsak
vycvikem k boji. Nelze ale s urcitosti fici jaky psychicky stav pti konfliktu se zbrani je

idedlni. Musime se prost€ snazit asponl psychicky neselhat.
Opravnéni — odhodlani - rozhodnuti

Pfestoze opravnénost nutné obrany je jasn¢ obsazend v zdkoné, najde se nemalo
lidi, pro které je jeji aplikace nepredstavitelnd. Nejde o tu technicko — taktickou
neptipravenost, ale hlavné o chybéjici odhodlani a opravnéni vnitini. Dalsi piekazkou
muze byt nedostatecné povédomi o vlastnich pravech. Jde o celkové charakterové a

emocni vybaveni clovéka, které si pestoval od narozeni [3].
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V jednom kratkém okamziku se pfi obranném okamziku musime rozhodnout, zda

na pouziti zbran¢ mame narok z hlediska zakona, zda jsme skute¢né odhodlani vystrelit a

jakou taktiku pouZijeme v dané situaci.

5.3.1

Taktika pro chovani v realné nebezpecnych situacich

Néplni kazdé taktiky jsou co nejoptimalngj$i zplsoby pouziti technickych

prostiedkii. Stru¢né feceno, technika tika, co pouzit, taktika, kdy to pouzit. Pro zvoleni

vhodné taktiky je nutno znat faktory, které mohou ovlivnit vysledek stfetnuti.

Faktory stietnuti

1.

5.3.2

Vzdalenosti: statisticky Je prokdzano, ze 85% utoku se stiel. zbrani je vedeno ze
vzdalenosti 2 - 6 m. Klasickd mifend stfelba je k niCemu. Je tfeba se rychle
pfesouvat a pouzivat kryt. Prosté byt rychlejsi nez atocnik.

Cas: Casu je vzdy nedostatek. Ve v&tsing pripadi neni ani das na spravny postoj.
Ve vétsine pripadi nepadne vice jak tii vystiely a je po prestielce.

Misto: Jsou dvé varianty, kde dochazi k ptestielce, v budové nebo venku.

Svétlo: K utoklim nejcastéji dochazi za Sera ¢i tmy. Svétlo je dulezity faktor, ktery
do zna¢né miry miize ovlivnit vysledek stfetnuti.

Utoénici, podezielé osoby, které pouZivaji stielné zbrané: Ve vétsing piipada 40
: 60 utocnik pouzije zbran jako prvni, je nutno brat ohled nato, ze Gto¢nik nemusi
byt sam.

Pouzivané zbrané: Utocnik mize pouzivat i u¢inngjsi zbrané nez je pistole.
Psychicky stav napadeného: Je asi nejdilezitéjSim faktorem pii redlné

nebezpecné situaci a fesi Casto jeji vysledek[10].

Takticka priprava

Obecné se da fici, ze jsou to pravidla, pii jejichz dodrzeni miizeme s nejvetsi

pravdépodobnosti se bud’ konfliktu vyhnout nebo v ném zvitézit. Takticka piiprava se tyka

predevsim téchto usek:

prevence a predchézeni vzniku rizikovych situaci,
vytvoteni co nevyhodnéjSich podminek na pocatku stretnuti,
optimalni reagovani na zmény vyvoje,

zajisténi nutnych ukonl po skonceni situace[10].
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Prevence a piredchazeni vzniku rizikovych situaci

Jde predevsim o predvidani. Kritickou otdzkou sebeobrany je ,.kde vzit as?*. Je
potieba fesit situaci jesté nez nabude konfliktni podoby. Jde o to védét, ze by se mohlo
bojovat jests diive, nez se skuteéné bojovat zaéne. Clovék musi brat v tvahu kudy jde,
jestli je tma, koho potkava, co vlastné kolemjdouci ¢loveék chce, kdyz se mé ptéd kolik je

hodin.

Jak ale teda ptezit ozbrojeny konflikt? NejlepSim zplisobem je do zadného se viibec
nedostat. A pokud se uz do n¢j dostaneme, tak je dulezité byt pfinejmensim psychicky
vyladény, aby nedoslo ke zkratu a veskery vycvik by pfiSel v nive¢. Zajimava metoda

jakou se dé udrzet ptipraveny psychicky stav je postupné psychické vyladéni.
Postupné psychické vyladéni

Podle J. Coopera, je to legenda moderniho pojeti moderni stelby, je vypracovan
tzv. zplisob postupného psychického vyladéni, ktery je Siroce zndm jako metoda barevnych
rezimi (viz obr. 19). Cooper vypozoroval, coz se védecky potvrdilo, Ze véasnou védomou
pozornosti a pribéznym vyhodnocovanim rizika je mozné snizit pravdépodobnost rozvoje
poplachové reakce — tj. dojde ke zkratovitému jednani, k pocitu strachu dojde diive nez si
plné¢ uvédomime divod. Je to pomiicka, kterd ale nemusi vzdy fungovat. Zalezi na

momentalni situaci. Co to jsou barevné rezimy je znazornéno v nasledujicim schématu[3].

OranZovy rezim

Zaméiena
pozornost na
konkrétni
S » osobu/y,  snaha
Cu »| piedejit konfliktu
112(2)21:’511}05'[ a zajistit se proti
hodnoceni lidi a R
Bili rezim | okoli z hlediska
Nepozornost, | mozné hrozby
relaxace

Cerny rezim

Poplachova reakce, ktera

nema nastat:

Obr. 21: Barevné rezimy postupného psychického vyladen[3]
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Vytvoreni co nejvyhodnéjSich podminek na pocatku stietnuti

Prvni nase kroky by meéli sméfovat k zajiSténi proti pripadné akci utocnika.
Soucasti toho je obvykle pfiprava na rychlé pouziti zbran¢. Snazit se vzdy branit ozbrojen
patfivda mezi zakladni taktické pozadavky. Patii sem napf. odhrnuti odévu, rozepnuti

pouzdra anebo jiz i uchop zbrané v pouzdru.

Jina, o mnoho horsi situace je, kdyz jsme se stali objeti prepadu a uto¢nik provedl
akci jest¢ difv, nez jsme si vibec stihly uvédomit, Ze ndm cokoliv hrozi. Pak mlze byt
kazda snaha o prevenci zbyte¢na. Mlizeme jen doufat, ze utok se zcela nezdafi a mizeme

provést néjakou z nacvi¢enych obrannych akei.
Optimalni reagovani na zmény vyvoje

Pii obranném zakroku miize dojit i k ne€ekanym udélostem, které mohou ovlivnit

vysledek stietnuti. Mezi nejcastéjsi udalosti patiiva:
» Nedostate¢ny ucinek stielby

Jde o to, kdyz uz stiilime, tak aby byla stfelba dostatecné ucinna. Nesmi dojit
k bezhlavému stiileni, snadno ndm mizou dojit ndboje. Dale bychom méli védét kam jsme
utocnika zasahly, jestli muze pokracovat v utoku. Ani po zasahu protivnika nemusi dojit

k jeho zneskodnéni.
> Reakce protivnika na zasah

a) Utocnik si své zranéni pouze uvédomi — vyvola vétsinou jen 3ok, zranéni neni tak
vazné

b) Zasazeni a vytazeni kardiovaskularniho systému — dochazi kubytku krve a
nasledného vykrvaceni, coz ma za nasledek smrt. Muze to trvat rtizn¢ dlouho.

c) Zasah nervového systému — je to vétSinou Stastnd trefa do hlavy ¢i michy.

d) Ochromeni pohybového aparatu — zasah do koncetin. Omezi protivnika, ale nemusi
ho zneskodnit.

» Zména pozice z krytu do krytu

Uzitecnost dané pozice je dand mirou kryti a skryti. Pokud jsme ve vyhodném krytu
je nesmyslIné jej opoustét a pri presunu se tak vystavovat vétSimu riziku. Ale mize dojit
k situaci, kdy se protivnik pfesune a bude ve vyhodé on. Pfi pfesunu musime védet presné

kam se pfesunujeme, kudy se budeme presouvat a jakou polohu zaujmeme. Zakladnim
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pravidlem je pfebit pfed pohybem a ne v pohybu. Pak se pfemistime maximalni rychlosti,
k tomu pustime zbran slabou rukou. Jakmile nové pozice dosdhneme, zaujmeme stieleckou

polohu.
> Prebijeni a odstranéni zavad

Pokud nam z jakéhokoliv divodu ptestane strilet zbran, je nutné se neprodlené
uplné skryt do n¢jakého vhodného krytu a odstranit co nejrychleji zavady nebo piebit.
Zajisténi nutnych ikonu po skon¢eni situace

Mize se stat, ze Spatn¢ odhadneme konec situace a to nas miize stat zivot.

K bezpecnému ukonceni stietnuti je tieba provést tyto tkony:

1. kontrola cile (sledovani nehybnosti, polohy koncetin),
kontrola blizkého okoli (jestli se tam nenachézi uto¢nikiv kolega),

uvédomeéni si stavu zbrané (taktické piebiti),

Sl

piivolani pomoci (kontakt policejnich slozek)[3].
Déle se musime rozhodnou, zda pockdme piijezdu policie, nebo z taktickych

divodi nedostatku stieliva, zranéni apd. se vzdalime z mista incidentu.

P1i kontaktu s policii je praktické oznamit jak se jmenujete, struéné co se stalo, kde

se nalézate, vas popis, jak jste obleCeni, upozornit na zbrari.

5.4 Cvideni specialnich variant konfliktnich situaci s palnou zbrani

Aby tyto situace bylo mozné nacvicit, musime k tomu vzdy mit odborné vedeni.
Zakladem je znat jaké konfliktni situace miizou nastat v ndvaznosti na vykonavanou

profesi.Mezi zakladni patii:

» stretnuti na velmi blizkou vzdalenost a techniky v kontaktu;
napadeni v automobilu;

prohledavani v zastavbe;

stfetnuti za zhorSenych svételnych podminek;

stielba po zranéni;

boj s vice protivniky;

YV V. V VYV V V

pouziti zbran€ proti zvifeti.
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Stietnuti na velmi blizkou vzdalenost a napadeni v automobilu jsou asi nejcastejsi
varianty konfliktnich situaci, ke kterym dochézi v redlné zivoté. Proto se v nasledujicich

kapitolach trochu vice zaméfim na tyto.

5.4.1 Stretnuti na velmi blizkou vzdalenost a techniky v kontaktu

Jde o postup feseni nanejvys krizovych, plynoucich z té¢sné vzdalenosti mezi nami a
uto¢nikem. V takové situaci se mizeme snadno ocitnout nejen kvili dopfednému ttoku
utoc¢nika, ale i diky podminkam danych okolim — chodba, mistnost, dopravni prostiedek
apod. Jde o vzdalenost, ve které nastdva moznost k ttoku proti ndm 1 jinou zbrani nez

vvvvv

Muize nam hrozit také neozbrojeny tutok.
Zakladni techniky s palnou zbrani v kontaktu zahrnuji:

e ochranu zbrané v pouzdie — Utocnik mize pfijit z jakéhokoliv sméru a mlize ndm
chtit sebrat zbran piimo z pouzdra (viz. obr. ¢. 22);

e TFeSeni uchopu zbrané utoénikem — pokud nds uto¢nik natolik piekvapi a zbran
v pouzdie uchopi, tak se s ni nelze branit a je nutno znat nékteré sebeobranné chvaty;

e vystiel na nejblizsi vzdalenost — Gto¢nik na nds zblizka zatito¢i né¢jakym predmétem

nebo péstmi, mizeme pistol pouzit i na velmi kratkou vzdalenost(viz obr. 23).




UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2007 91

9)

Obr. 22: Jedna z moznosti jak se branit pri ichopu zbrané utocnikem.

A) Utocnik nds napadd zezadu a snazi se ndm sebrat zbrar;

B) Uchopime utocnikovu ruku a loktem druhé ruky utocnika uderime a tim ho
dezorientujeme;

C) Ddle chvat pokracuje a utocnika kontrolujeme.

Obr. 23: Utocnik witoci pésti.
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5.4.2 Napadeni v automobilu

Mnoho sebeobrannych situaci, kdy napadeny musi branit svlij zivot, zdravi a
majetek, mize probihat uvniti nebo v blizkém okoli vozu. V profesni obran¢ se jedna
zejména o BG, ostrahy pievozil penéz a cennosti. Pokud ma dojit k atoku, kdyz jsme ve
voze, prvni zdsada je pokusit se ujet. Pfi pokusu o blokovani vozu rad¢ji utocnika piejet.
Pokud ndm nékdo nastrazi piekdzku, pokusime se ji prorazit. Pokud unik autem neni

mozné, musime auto co nejrychleji opustit a dostat se do co nejvyhodnéjsiho postaveni.

Stielba z vozu je U€innd pouze za predpokladu, ze auto stoji. Nejucinnéjsi taktické
postupy vyzaduji znalost spravného vystoupeni z vozu, znalost kdy a jak tasit zbran a

umeéni zaujmout nejlepsi krytou pozici pro vedeni palby.

Pokud jsi napaden pfi chizi po parkovisti k vozu nebo pii vystupovani z néj,
doporucuji vyuzit vozidla jako krytu pro stielbu, protoze by bylo nepraktické nastupovat
do vozu, startovat motor a wizdét pry¢, kdyZ jsi pod palbou.
Je vSeobecné zndmo, Ze nejlepsi kryt pro strelbu predstavuji motor a kola. Existuje nékolik
klicovych prvki, jak tento kryt nejlépe vyuzit. V prvé tad¢ je nezbytné udrzet si urcity

odstup od vozidla.

Vzdélenost na délku natazené paze zajisti moznost rychlého zved-

nuti z krytu a také navrat do krytu [10,2].

Obr. 24 : Spravna vzdalenost od auta je na délku paze
[2]
Pti tomto postupu se nejcasteji vyskytuji tii chyby. Prvni z nich je, kdyz ma stielec

sice dobry vyhled na cil, ale hlaven jeho zbran¢ je clonéna ptekazkou. Pokud se stiela
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odrazi od plechu auta v tak malé vzdalenosti od stfelce, vznikaji opravdu oskliva zranéni.
Druhou chybou je situace, kdy si stfelec nevybere nejlepsi kryt: splete si misto, kam neni
pied zadni kapotou. Je zndmo, ze béZzna munice tyto materidly vcetné skla prostieli. V
nékterych piipadech stielci pod palbou bezmysSlenkovité vystavi celé své télo od pasu
nahoru uto¢nikovi pres okno auta. Posledni ¢astou chybou je vystréeni hlavy z krytu pred
hlavni zbrané. Hlaven jde vzdy prvni, pak teprve hlava. Pokud ¢lovék kombinuje pohyb
nebo jinou ¢innost se stielbou, ma tendenci zapominat na zaklady teorie stfelby. Zptisobuje
to nervozita, strach ¢i ukvapenost. JednodusSe teceno: "Nejlepsich vysledkli dosdhneme
perfektnim zvladnutim jednotlivych zakladnich prvki". Neni to nic svétoborného. Pokud je

sttelba rozlozena do jednotlivych zékladnich krokt, neni v podstaté prili§ dramaticka.

V nékterych situacich je vozidlo znehybnéné, neschopné jizdy, anebo i z jinych
divodii mize byt nezbytné vystoupit z vozu a najit ukryt, resp. zahajit palbu. Jakmile
zjisti§, ze jsi v ohroZeni a automobil je nepojizdny, sehni se a pokud mozno pod okrajem
okna se presun na pravé sedadlo, tedy smérem od uto¢nika. Otevii pravé dvere, vykul se na
zem a co nejrychleji se pfesuil do krytu za zadni ¢asti vozidla. Stale vSak udrzuj vzdalenost
na délku paZe. Jakmile jsi v krytu, vytahni zbran, zhluboka se nadechni, vysui nejprve

hlaveii a zamif na zdroj nebezpeci[10,2].

Obr. 25: Opusteni vozidla na druhé

strané od nebezpeci [2]
Nejcastéji se chybuje v tom, Ze je stielec pomaly v opusténi vozu. Akci je tfeba

zahajit co nejdiiv, nebot’ pokud osoba sedi, stdva se snadnym cilem. A po zah4jeni akce je
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zapotiebi dostat se ven co nejrychleji. Druhou chybou je to, Ze ptili§ mnoho osob ma touhu
vytahnout zbran pii tom, kdyz se plizi od dveti. To je taktickd chyba, kterda ma
pfinejmensim za nasledek, Ze akce neni dostatecné dobie a rychle provedena. Pamatujte, Ze

nejdiiv se musite dostat ze zaméteného prostoru, z kabiny vozu, k ukrytu.

Obr. 26.: Zbran se vyjme z pouzdra az pri

opusténi vozidla [2]

5.4.3 Prohledavani v zastavbé

Tim je minéno provadéni nutnych pfesund v budovéch pii ziejmé hrozbé utoku
nebo potiebe jejich opatrného prohledani. Jde o soubor pravidel a dovednosti. VSechny
tyto techniky ale pouze o néco navySuji Sanci na preziti. Zakladnimi sloZzkami tohoto

postupu jsou:

e propatrani prostoru za rohem stény;
e prichod dveimi do rizikové mistnosti;
e opatrné zdolani schodisté.
Pii této Cinnosti miZzeme drzet pistoli bud’ v pohotovostni nebo stielecké pozici. Pii

samotném pohybu pak pouzivame chtizi piekracovanim nebo posuny a jejich kombinace.
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5.4.4 Stretnuti za zhorSenych svételnych podminek

Vice nez 90% napadeni se odehrava po setméni!!!

No¢éni vidéni

Se snizujicim se osvétlenim piechazi oko od barevného vidéni k Cernobilému
vidéni a prestavame rozliSovat detaily pii pfimém pohledu. Budeme sndze vidét perifernim
vidénim, 1 kdyz viceméné Cernobile. Nejvétsi citlivost ma oko ve tmé na pohyb. Oko se
plné adaptuje na tmu po desitkdch minut. NoSenim tmavych bryli ptes den miZze byt

pifipravou na no¢ni vidéni.
Disledky plynouci ze zhor$eného vidéni

Zrak se Casto upind na horizont, a tak se snazi rozpoznavat obrysy piedméti
v kontrastu k nému. Nebo oko automaticky pfitahuji zdroje svétla. Ddéle je ztiZeno
rozpoznavani piekazek a to zpomaluje pohyb i1 tempo procesu rozhodovani. Pii pocitu
nebezpeci nebo strachu tak miZze dojit ke zkresleni, kdy napf. mobilni telefon se mize jevit

jako pistole apod... [3]
Miuzeme pouZzivat i dal§i vybaveni pro stfelbu za tmy, a tim jsou no¢ni mifidla -
dovybavujeme jimi zbrané pro sluzbu ¢i sebeobranu, sviti i za naprosté¢ tmy. Svitilny,

muzeme pouzivat v kombinaci s pistoli (viz obr. 27).
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Obr. 27: Nékteré techniky pouziti pistole

v kombinaci se svitilnou

5.4.5 Strelba po zranéni

Je blahové si myslet, Ze pripadnou piestielku zrovna my ptezijeme bez Skrabnuti.
Proto je dobré nacvicit i taktiky stielby po zranéni. Jiz samotna ptestielka je obrovskou
psychickou zatézi i pro vycviceného ¢loveéka. O to t€z8i je byt ptipraven pokraovat v boji
1 po zranéni, 1 kdyz t€lo neni ochromeno. V neposledni fad¢ se mize dostavit Sok a na ten

uz ¢lovék védomy vliv nema. Jedinou Sanci mtize byt upnuti myslenek na boj a vitézstvi.

Jednotlivé techniky pro boj se zranénim se lisi dle zranéné Casti téla.

5.4.6 Boj s vice protivniky

V redlu se, na rozdil od smyslenych predstav z ak¢nich filmt, se Casto muze stat, ze
1 ten nejptipravenési jedinec miize sviij konflikt prohrat proti dvéma ¢i tfem ,,naprostym
nulam®, které jsou ale odhodlané jej dostat. Uhlidat vice protivnik v realné situaci je

velmi obtizné az nemozné. Navic o dal§im protivnikovi ani nemusime védeét.

5.4.7 Pouziti zbrané proti zvireti
S touto variantou se mizeme setkat Castéji. Mize to byt ndhodny pes, ¢i cviceny na
nas poslany, mize se stat ze potkdme divocaka ¢i rozzufeny dobytek.

Z hlediska ucinnosti pistole by nemél byt problém zastavit psa, horSi je to
s dobytkem ¢i divokou zvéti. Bezhlavé sttileni do téla téchto zvifat nemusi mit zadny

ucinek. Navic tyhle zvifata se pohybuji rychleji nez ¢lovék a maji vétsi silu. Jedinou
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moznosti je pak zasdhnout zvite ptimo do mozku resp. mozkového kmene, coZ neni viibec

snadné.

Se vSemi témito situacemi se béZny pracovnik PKB nesetka. Setka se jen s témi, které jsou
pro jeho ¢innost obvyklé. Procentudlni vyjadieni, které jsem znazornil v grafu €. , uvadi,

k jakym typti vySe popisovanych konfliktnich situacich nejcastéji dochézi.

100% O stretnuti na velmi blizkou
90% dal ¢
90% vzdalenos
@ napadeni v automobilu
80% 70%
(o]
70% O prohledavani v zastavbé
60% -
9 O stfetnuti za zhorSenych
50% - e .
swetelnych podminek
40% - m stielba po zranéni
30% -
20% - @ boj s vice protivniky
10% - 9 8% 30/ i Y R
1,00% 1,00% °7° B pouziti zbrané& proti zvireti
0% - |

Graf 4 : Konfliktni situace v praxi
Cilem této kapitoly bylo poukézat na nutnost rozlisit jednotlivé stupné vycviku
s PZ, aby bylo moZzno vytvofit néjaky plan vycviku, ktery je popsan v nésledujici kapitole.
Kazdy, kdo chce pracovat v PKB a bude ke své ¢innosti potfebovat PZ, musi védét jaky
stupeni kvalifikace bude potiebovat, aby tu danou ¢innost mohl vykonavat. Podle této

kapitoly je mozno si zvolit, které prvky vycviku chceme mit ve svém vycvikovém planu.
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6 VHODNE ZPUSOBY JAK CVICIT OBRANNOU STRELBU -—
VYCVIKOVY PLAN PRO PRACOVNIKY SOUKROMYCH
BEZPECNSOTNICH SLUZEB, KTERI KE SVE PROFESI
VYUZiVAJi PALNOU ZBRAN

Jako vzdy, kdyZz zkouSime taktickd cviceni, opakujeme je tak dlouho, dokud
neziskame naprostou jistotu provedeni. Miizeme si ur¢it kamarada jako "ozbrojeného
utocnika" a nechat tfetiho ucastnika rozhodnout, zda provadime techniku bezpecné, jestli
se nedostaneme do nebezpecného postaveni, zda v nékterych okamzicich nemame
zaclonénou hlaven a jak bezpecné zachazime se zbrani. Mimotadné vhodnou pomtckou

pro tento ucel je videozaznam.

K tomu, aby naSe pfiprava byla skutecné ucinna, nestaci konkrétni nacvik ¢i véc
um¢ét, ale také ji dokazat aplikovat v pravy Cas a v urcitych souvislostech. Jde tedy o to,
vytvorit ze vSech prvki piipravy jeden funkéni celek. To je mozné ziskat feSenim
modelovych situaci a nacviky stfetnuti pomoci soupeiskych systémd, piipadné vyuZzitim

projekénich stielnic.

V podminkach CR zatim neni planovéani pro vycvik s PZ v oblasti SBS b&zné. Je
spiSe vyjimecné. Planovani vycviku je obvyklé spiSe pro statni poradkové a ozbrojené
slozky mezi n&z se fadi Policie CR a Armada CR. U SBS se plni zpravidla jednoduché
cviceni a povinné stielby, které urCuje zdkon. Dlivodem je stile nizkd ochota firem
investovat finan¢ni prostiedky do vycvikového systému civilnich obyvatel. Tyto firmy
nejsou motivovany statnim aparatem o emz svédéi i fakt, Ze v CR chybi zakon o civilni
obran¢, tedy vSechny pravni upravy se Cerpaji z obCanského zakoniku, trestniho zakona,
zakona o zbranich a stfelivu atd... Chybi tedy vile integrovat statni a civilni slozky jak na

urovni vycviku, tak na urovni prevence a spoluprace pii zasazich.

K hlavnim problémtim vSak nepatii jen penize, ale i nedostatek odbornikd, kteti by
byli schopni navrhovat a vést vycviky. Lid¢ s odbornymi znalostmi odchazeji pievazné do
statnich slozek nebo do zahrani¢i. Pro riizné funkce je potfeba mit plan vycviku ve
sttelbé s odstupfiovanou naroc¢nosti. Je rozdil, jestli budeme zbran k vykonu povolani
potfebovat jen piilezitostné nebo trvale. Pro pfilezitostné pouzivani PZ sta¢i zakladni
cviceni ostré stfelby, které by mélo mit urCity systém. Pro trvalé uzivani PZ jsou potom

vhodna cviceni praktické strelby s vy$Sim stupném vycviku, jejichz soucéasti miizou byt i



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2007 929

praktické néacviky redlné nebezpecnych situaci. Soucasti vycviku pracovnika SBS miiZzou

byt i specidlni cviceni stieleb situovanych pro urcitou funkci jako napft. fidi¢ vozidla.

Posledni tedy profesionalni stupenn vycviku se v PKB neaplikuje z divodu
nizkého z4jmu vedoucich pracovnikd soukromych firem, ktefi nechtéji vydavat vysoké
finan¢ni prostfedky na tento druh vycviku. Tento vycvik provadéji elitni jednotky statnich
slozek jako jsou policie nebo armada. Tento vycvik mizou podstupovat i jednotlivci jako
jsou bodyguardi, ktefi podnikaji jako osoby samostatné vydélecné ¢inné a zdokonaluji se

na své naklady. Touto formo vycviku se tedy pftili§ zabyvat nebudu.

Abychom mohli spojit vSechny prvky vycviku, které jsem zminoval v predchozich
kapitolach, musime vytvofit urcity systém, neboli vycvikovy plén, ktery rozvrhne
v ur¢itém casovém harmonogramu kdy, kde, jak a s ¢im bude pracovnik SBS cvicit a
zdokonalovat své schopnosti. Vzdy by tento pracovnik mél byt veden odbornym
instruktorem, ktery mé v daném oboru zkuSenosti, a ktery mize objektivné hodnotit

vysledky.

6.1 Modelové situace vhodné pro profesni obranu

V modelovych situacich se uc¢ime reagovat ziskanymi dovednostmi na ptedem
pripravené ,,divadlo“, které bude odpovidat nejcastéj$im krizovym situacim. Konkrétni
realizace miize probihat formou pouze naznakového pouziti zbrang, stfelbou slepymi

naboji nebo formou soupetského cviceni jako napt. paintball, airsoft zbrané ¢i FX stielivo.

vvvvvv

aspekty sebeobrannych situaci pfi profesni obrané. Maji upozornit na snadnost chyb
v feSeni a upeviovat tendence pro striktni dodrzovani taktického postupu. Nejcastéjsi

naméty pro modelové situace:

e (Obrana objektu pted ttocnikem, obranu provadi ostraha;
e obrana chranéné osoby (BG);
e napadeni v automobilu, zejména pii piepraveé penéz a cennosti;
e boj se skupinou.
Meéli by se vyuzivat i nacviky pii zhorSeni svételnych podminek a dal$ich zvlastnich
variant jako napf. stfelba ptes prustielnou piekdazku nebo stielba pii vysoké fyzické

namaze.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2007 100

Abychom tyto nacviky mohli provadét, musime mit i misto kde je provadét.
NejcastéjsSimi misty jsou ruzné stielnice nebo projekéni trenazéry. Trénink miizeme

provadét i venku, ale pouze se Skolnimi ndboji nebo pomoci soupetskych cviceni.
Stielnice

Jsou prostory, které slouzi k trénovani ostré strelby. Na nasledujicim obrazku jsem

vyfotil stielnici Trigger servisu v Brné (viz. obrazek 28, 29).

Obr. 28. : Strelnice s tercem

Obr. 29: Pozice strelce na strelnici
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Stielnice pro obrannou strelbu

Jsou to specifické typy stielnic, které umoZiluji vétsi variabilitu pro nacvik stielby.
Umoziuji napft. stielbu na vice tercu, stielbu pies prekdzky, stielbu v ¢asové tisni, stielbu
s tlakem na rozhodovaci proces stfelce. Jako ptiklad téchto stielnic jsem si opét vybral

stielnici v Brné firmy Trigger servis (viz. obrazek 30, 31).

Obr. 30: Strelnice pro obrannou stielbu — pohled 1

Obr. 31: Strelnice pro obrannou stielbu — pohled 2

Projek¢ni trenaZzéry

Jsou to zafizeni, kde stfelec reaguje na promitany déj. Mozno pouzit i ostré naboje.

Cvi¢i se zde hlavné rozhodovaci proces, kdy béhem kratké doby musi dojit k pouziti
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zbran€. V primyslu PKB se snimi pfili§ ¢asto nesetkdme, protoze jsou zde vysoké
pofizovaci ndklady. Odménou je ovSem zdokonaleni rozhodovaciho procesu, kdy se
obrance rozhoduje kdy a jaky cil mé zasdhnout v co nejkrat§im moZném case. Jedna se
predevsim o nacvik situaci, kdy pfi riznych obrannych nasazenich mize dojit k vyskytu
ndhodnych nezucastnénych osob v misté konfliktu a obrdnce v€as musi reagovat, aby

nevystrelil na nevinného kolemjdouciho.

A)

Obr. 32: Projekcni trenazéry
A) Trenazér formou promitaciho pldatna

B) Trenazér formou monitoru

Souperska cviceni

Jde o vzijemnd tréninkova stfetnuti s vyuZitim nesmrticich projektild. Takovy
vycvik nejen ze zazivanim ucinnych postupi zvySuje nase Sance pro redlné stietnuti, ale
také pomaha ptivykat pouziti zbrané na lidského protivnika. Také se jiz dostavuje potfebna
troven stresu. Cinnosti jsou vykonavany nejen pod tlakem z ¢asové tisné, ale i z obavy
pied zédsahy protivnika, i kdyz jsou pouze mirn€ bolestivym zdsahem. I to jiz donuti

pouzivat taktiku ve spojeni s vhodnym krytim.

Pro provadéni takovych cviceni existuje nékolik systémt. Zadny ale neni bez kazu.
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1. Airsoft zbrané — repliky zbrani na 6 mm s plastovymi
projektily. Designem vypadaji jako standardni zbrané i

princip stfelby a nabijeni je stejny. Neni pouze zpétny raz.

2. Paintballové zbrané — vycvik ve sportu a varmade.
Odlisnost typu zbrani. Jind obsluha, uchop, vznikaji jiné

navyky.

3. Pouzivani barviciho stieliva FX firmy Simunition pro
realné zbrané — vyuziva vétsina zvlastnich slozek. Identické
podminky jako sredlnou zbrani, jen neni zpétny raz.

Nevyhodou je vysoka cena FX naboju (nad 25 Kc/ks) a

jsou nedostupné pro soukromy sektor.

U vSech téchto systémt je nevyhodou kratky dostiel, mensi piesnost stielby, vadi
vegetace, vzhledem k rychlosti stieli se hiife zasahuji pohyblivé cile, navic neni brana
v ivahu moznost prastielu krytu. Miuze dojit k Spatnym navyktim. Je potfeba pouzivat

vzdy ochranné pomiicky, aby nedochazelo k poSkozeni zdravi jiz pfi nacviku.

6.2 Zakladni vycvikovy plan

Tento plan je vhodny pro vycvik osob, které pii vykonu povolani budou zbran
vyuzivat obCas nebo casto. Vzdy by tento vycvik mél probihat za dozoru zkuSeného
profesiondla ve frekvenci asponi 1 x mési¢né, 1 kdyz zdkon uklada pouze 1x za rok coz je

nedostacujici.

Zakladni vycvikovy plan se sklada ze dvou stéZejnich ¢asti. Prvni z nich je nauka
teorie a v druhé casti se pak zamétime na praktickou ptipravu. Pro lepsi orientaci budu

oznacovat slovem ,,zak* toho, kdo se uci a slovem ,,lektor toho, kdo vede vycvik.
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6.2.1 Teoreticka ¢ast

V této Casti pripravy se zak uc¢i pomoci knih a zdkonik( teorii prava tak, aby
pochopil zakladni principy toho, kdy a za jakych okolnosti mize PZ pouzit. StéZejnimi

prvky teorie jsou:

» §13 nutna obrana;

§14 krajni nouze;

§76 zadrzeni,

teorie o konstrukci a funkci pouzivané zbrang;

vybaveni a povinnosti souvisejici se stielbou;

YV V. V VYV V

zdravovéda.

§13 nutna obrana

Pravni vyklad tohoto zakona jsem jiZ popsal v kapitole 1.3.1. Pied tim, nez zak
pfistoupi k praktickému cviceni, by mél nastudovat zminénou kapitolu. V ni by se mél
seznamit, ze jako bézny obcan se miize branit Uto¢nikovi. Je vSak dodrzovat urcité
podminky, aby obrana byla z hlediska prava v poradku. V tabulce 1. se Zzak mlize seznamit
v jakych situacich mlize nutnou obranu vyuzit, kdo vlastné¢ miize v nutné obrané jednat,
kdo muize nutnou obranu zpusobit, jaké nasledky z toho plynou a kdo muize byt nutnou

obranou postizen.

Ptikladem nutné obrany muze byt situace, kdy strazny objektu je vlastné bézny
obCan povéreny hlidat soukromy aredl. Pokud na néj neopravnéné vnikne cizi osoba tzn.
jeji ¢in je protipravni, tedy vznikl utok na zdjem chranény trestnim zdkonem. V této situaci

ma strazny pravo vyuzit pravidel nutné obrany k odvraceni utoku jen proti uto¢nikovi.

Opakem uvadim piiklad zcela zjevné nepfimétené obrany. Dva muzi se dostali v
restauraci do hadky, Sermovali proti sobé rukama a nadavali si. Pfi hadce dal prvni muz
druhému facku. V tom okamziku druhy muz vytahl z kapsy niz a bodl prvniho muze
dvakrat do ruky, potfeti do boku. V tomto ptipad¢ nepijde u druhého muze o nutnou
obranu, protoZe jeho obrana byla zcela zjevné nepfiméfena zplsobu utoku, ktery proti

nému vedl prvni muz.
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§14 krajni nouze

Definice a pravni vyklad je popsan v kapitole 1.3.2. Pii krajni nouzi mohou byt
vedle bezprdvného jednani pramenem utoku pfirodni sily, napadeni zvifetem, fyzi-
ologické procesy (bolest, hlad), selhani technickych zatfizeni. U krajni nouze mluvime
vzdy o nebezpeci vyvolané bud’ pfirodnim zivlem, zvifetem nebo véci. Krajni nouze miize

nést Casto znaky nutné obrany a naopak. Tyto rozdily jsou dobie popsany v tabulce €. 2.

Typickym prikladem, kdy se jedna o krajni nouzi, je pes, ktery v parku zauto¢i na
nahodného kolemjdouciho. V ptipadé, ze jeho pan neni pfitomen, nebo pes neposloucha, je
napadeny opravnén se branit i do té miry, Ze pes zdsah nepfezije. Jednani obrance v tomto
pripad¢ napliiuje podminky krajni nouze, jelikoz Gto¢nikem je zviie a zptisobuje nebezpeci
pro napadencho, ktery nemiize predvidat dalsi nebezpeci (napt. zvite ma vzteklinu, vytrhne

kus masa a zplsobi zrnéni s trvalymi nasledky apd...).
§76 zadrzeni

Pravné vysvétleno v kapitole 1.3.4. Zadrzeni mohou v urcitych piipadech
provadét 1 béZni obcané a tudiz i1 pracovnici PKB od kterych se to i ocekava. Jedna se o
tzv. obCanské zadrzeni. Osobni svobodu osoby, kterd byla pfistizena pfi trestném cinu
nebo bezprosttedné poté, smi omezit kdokoli, pokud je to nutné ke zji$téni jeji totoznosti, k
zamezeni utéku nebo k zajisténi dikaz. Zadrzenou osobu je povinen ihned ptedat
policejnimu organu a pokud to neni mozné, tak alespoii omezeni osobni svobody tomuto

organu bez odkladu oznamit.

Jako piiklad zadrzeni uvedu opét situaci, kdy uto¢nik napadl soukromy objekt.
Strazny odvratil utok vyuzitim prava nutné obrany a po zvladnuti protivnika jej zadrzel
k zajisténi dliikazii a ovéfeni totoznosti.

Teorie o konstrukci a funkci pouzivané zbrané

Kazda PZ ma své charakteristické rysy, jako konstrukce a funkce zbrané i stieliva..
Pted zahdjenim manipulace se zbranémi se zadatelé sezndmi s druhy zbrani a nejéastéjSimi
modely, které se vyskytuji na stfelnicich. Mezi hlavni se tadi pistole, malorazka a

brokovnice.

Pistole je kratka ru¢ni palna zbran obvykle s jednou hlavni a ndbojovou komorou,
kterd je nedilnou soucdsti hlavné. K ovladani pistole pii stielbé postacuje jedna ruka.

Vétsina pistoli je vybavena zasobnikem a pohyblivym zavérem. K zdkladnim ¢astem
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kazdé pistole patii ram (télo) s rukojeti, hlaven, zavér, bici a spoustové Ustroji a zasobnik.
Ram, hlaven a zavér jsou v zakoné¢ 119/2002 Sb., o stfelnych zbranich a stielivu vymezeny

jako hlavni ¢asti zbrané.
Vybaveni a povinnosti souvisejici se stirelbou

Pii kazdém vycviku je nutné mit i jiné vybaveni nez je zbran samotnd. Na stielnici
patii k zdkladnim Castem vybavy hlavné pouzdro na zbran, ochranné bryle, ptipadné i
klapky na uSi, protoze zvuk pii stielbé je v uzavieném prostoru znacné zesilen. Pro
napodobeni redlnych podminek ve kterych bude zak posléze pracovat je vhodné si vzit 1

uniformu a vybaventi, se kterym bude vykondvat své povolani.
Prvni pomoc

Je to nauka o zdravi a prvni pomoci ¢lovéka po zranéni. Specifika zdravovédy u
palnych zbrani jsou hlavné zranéni zptisobena stielou. Zakladnim zranénim muize byt bud’
rdna nebo Sok. Prvni by Zdk mél znat obecné zdsady prvni pomoci, potom piipadné

zéaklady oSetfeni ran a Soku.
Zasady prvni pomoci
Pti poskytovani prvni pomoci postupujeme nasledujicim zptisobem:

1. Presvédcit se, zda je postizeny pfi védomi. Nastalo-li bezvédomi, pak zjistime
nedoslo-li k porucham dychani ¢i k zastavé srdce a dle toho zapo¢neme provadét
umélé dychani ¢i masaz srdce, v nejhorsim piipadé oboji.

2. pti krvaceni zjistit, o jaky druh krvaceni se jedna. Okamzit€ je nutné zastavit
hlavné tepenné krvécenti;

3. pfi zjisténi tézkého rozsahlého poranéni nebo piiznakl Soku, zahajit protiSokova
opatrent;

4. oSetfit mensi poranéni;

5. pfivolat zachrannou sluzbu, u postizeného nechd zpravu o druhu poranéni a
poskytnuté pomoci a své jméno a adresu, nalezne nejblizsi fungujici telefonni
budku a ohlasi co nejpfesnéji misto, kde se postizeny nachazi, pocet zranénych a
druh zranéni (bezvédomi, krvaceni), druh nehody, své jméno a adresu, vrati se co

nejrychleji k postizenému a pecuje o néj do ptichodu Iékare.
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Rény rozliSujeme podle zplisobu poranéni na fezné, se¢né, bodné, zhmozdéni,
trzné, pokousani a stielné. Podle hloubky poranéni délime na povrchni (mélké), hluboké
(poskozeni svalti a kosti) a pronikajici (poskozeni vnitinich organi). Jako prvni pomoc
ocistit okoli rany, odfeniny peroxidem vodiku, ovazat sterilnim obvazem. Nevyplachovat

vodou, lihem, tinkturou, nesypat praSkem. Nevtlacovat tkan¢ zpét.

Sok postizeny bez zajmu o okoli, studeny pot, rozsifené zornice, zrychleny tep i
dech, zvraceni, zizei. OSetfit zranéni, zabalit do ptikryvek, vleZze s mirné snizenou hlavou,

podavat tekutiny. Spolecenska konverzace s postizenym (aby neupadl do bezvédomi).

6.2.2 Prakticka cast
Tato by se méla skladat ze tii casti:

1) zékladni cviceni - bezpe¢na manipulace se zbranémi s dirazem na kontrolu zbrané,
piipravu ke stfelbé a stfelbu s vyuzitim Skolnich nabojl, pifipadné odstranovani
zavad,

2) ostra stfelba na cil;

3) stielba obranna.

6.2.2.1 Zadkladni cviceni
Bezpecéna manipulace se zbranémi

Lektor pomaha zadateli zvladnout piedvedeni bezpecné manipulace se zbrani a

sttelivem, které zahrnuje:

e provedeni prohlidky zbrané za ucelem zjisténi, zda je nebo neni zbran nabita a jeji
uvedeni do bezpecného stavu;

e piedvedeni pripravy zbrané ke stielbé (s vyuzitim Skolniho naboje);

e predvedeni stieleckého postoje a drzeni zbrang pfi stielb¢;

e predvedeni ¢innosti pii ukonceni stielby;

e odstranovani zdvad, které mohou pfi stielbé vzniknout;

e CasteCné rozebrani zbran¢ v rozsahu pro jeji zakladni vyc€isténi po stielbé nebo ke

kontrole ¢asti zbran€ a jeji zpétné slozeni[13].



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky, 2007 108

K predvedeni manipulace se zbranémi se pouzije druh zbrané odpovidajici skupiné
zbrojniho prukazu, kterou zadatel uvadi v prihlasce. Pii pfedvadéni manipulace se

zbranémi se pouZiji ndboje neobsahujici vymetnou néapli ani zapalku - tzv. Skolni naboje.
Manipulace s pistoli

Manipulace s pistoli je ze vSech provadénych aktivit nejdilezitéjsi ¢innosti. Vyplyva to
z malych rozméri zbrané, s niz lze pii neopatrné nebo chybné manipulaci relativné snadno
zménit smér zamiteni a nékoho ohrozit. Proto je nutné se pied vlastni stfelbou seznamit se
zékladnimi zdsadami manipulace se zbrani a s odpovidajicimi pokyny fidiciho stielby a
tyto bezpodminecné dodrzovat. Prohlidka pistole musi vzdy predchazet kazdé manipulaci
se zbrani. Dfive nez uchopime zbrai, je tieba si ujasnit bezpecny prostor do néhoz budeme

smétovat osu hlavné pistole.

Postup prohlidky pistole

e Zadatel uchopi zbraii do pravé ruky tak, aby ukazovak pravé ruky byl umistén nad
lu¢ikem spousté a opiral se o zavér. Palec spolu s ostatnimi prsty pevné obepina
rukojet’ pistole. Takto drzi a ovlada zbran po celou dobu manipulace (obr.33a).

e Vyjme zasobnik a polozi ho na pult. K tomu je potieba natocit rukojet’ pistole do
vodorovné polohy, stla¢it palcem levé (nebo pravé) ruky tlacitko zachytu
zasobniku a uvolnény zasobnik vyjmout ze Sachty rukojeti (obr.33b).

e Stdhne zavér vzad (palec a ukazovak levé ruky drzi zavér za jeho zadni ryhovanou
cast, osa hlavné stile smétfuje do bezpecného prostoru) a vizualné zkontroluje
(pohledem do vyhozného okénka zavéru) zadni ¢ast hlavné s ndbojovou komorou,
v niz nesmi byt ndboj (obr.33c¢).

e Vypusti zavér do pfedni polohy.

e Vypusti kohout biciho ustroji do ptedni polohy. K tomu je tfeba odjistit zbran,
palcem a ukazovdkem levé ruky uchopit kohout a stladit jej na doraz vzad.
Ukazovakem pravé ruky stisknout spoust’ a kohout levou rukou (palec a ukazovak)
pomalu vratit do ptedni polohy (obr.33d).

e Zasune prazdny zasobnik do zbrané. Pokud byly v zdsobniku néboje, pted
zasunutim zasobniku do zbrané je vyjmeme (obr.33e).

e (Odlozi zbran na pult[13].
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Obr. 33 d) Obr. 33 e)

Obr. 33: Série snimkii prohlidky pistole[13]

Uvedeny popis ¢innosti je univerzalni pro vétSinu pistoli bézné konstrukce.

Priprava pistole ke strelbé

Lektor da povel ,, Nabijet!

Zak provede prohlidku zbrang

Uchopi zbran do pravé ruky tak, aby ukazovék pravé ruky byl umistén nad lu¢ikem
spousté a opiral se o zavér zbrané. Takto drzi a ovlada zbran po celou dobu
manipulace (obr.34a).

Vyjme zasobnik a polozi ho na pult (obr.34b).

Stahne zavér vzad a vizuadlné zkontroluje (pohledem do vyhozného okénka zavéru)
zadni ¢ast hlavné s ndbojovou komorou, v niz neni ndboj (obr.34c).

Vypusti zavér do predni polohy.

Naplni do zasobniku 1 Skolni ndboj (obr.34d).

Zasune naplnény zasobnik do zbrané¢ (obr.34e, f).

Réazné stdhne zavér vzad, vypusti jej, tim se zasune naboj do komory (obr. 34g).
Zajisti pistoli.

Drzi zbran v ponosu, prst mimo spoust, Usti sméfuje do terce a hlasi pfipravenost

ke strelbe: ,,Ke stielbé ptipraven® (obr. 34h) [13].
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Obr. 34b) Obr. 34 ¢) Obr. 34 d)

Obr. 34¢) Obr. 34/) Obr. 34 g) Obr. 34 h)

Obr. 34: Série snimkii nabiti zbrane [13]

Lektor dava povel: ,,Na terc pet ran palit!
Zak
e Zaujme stielecky postoj — Celni postoj, nohy rozkroceny, na §ifi ramen, napnuty

v kolenou, leva noha nakro¢ena mirné vpied.

Pevné usadi zbran do ruky, tak aby spocivala vruce co nejnize a bylo tak
maximalné omezeno pusobeni klopného momentu sily zpétného razu pii vystielu,

které se projevuje zveddnim Usti.

Odjisti pistoli pootocenim pojistky volnou levou rukou, zatimco pravou rukou

pistoli pevné drzi a mifi ve sméru terée, ukazovak pravé ruky je stale umistén vedle

luciku na pravé stran€ pistole (neni na spousti).

Uchopi zbraii obourug. Prst ptilozi na spoust’ prvnim ¢lankem.

e Zamifi pistoli na ter¢.

e Mifena stielba, pfi namifeni na ter¢ drzi ob¢ ruce napjaté, prava ruka tlaci pistoli
mirné vpied, leva ruka vytvaii mirny protitlak vzad. Tim je dosazeno pomérné
stabilni drZeni zbrang. Ptesnost stfelby je v rozhodujici ovlivnéna zpisobem

mackani na spoust. Béhem spousténi udrzuje zdmérnou na ur¢eném nebo zvoleném

zdmeérném bodu na terci (obr. 35a).

Po vystieleni posledniho naboje zlstane zavér pistole zachycen v zadni poloze.
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Situace je simulovana pokynem zkuSebniho komisafe stdhnout levou rukou zavér
prudce dozadu tak, aby zavér zistal zachycen v zadni poloze, jako po vystreleni
posledniho naboje. Sejme prst ze spousté, umisti jej nad lucik a hlasi ukonceni

stielby (obr. 35b).

Obr. 35 a) Obr. 35 b)

Obr. 35: Série snimkii palby na terc [13]

Lektor dava povel: ,, K prohlidce zbran!*
74k
e Vyjme zéasobnik z pistole, osa hlavné stile smétuje do bezpecného prostoru.

e Prilozi zésobnik ke zbrani sotevienym zavérem tak, aby lektor mohl

prekontrolovat, Ze je zbran vybita (obr.36).

|

Obr. 36: Otevreni zaveru [13]

Lektor dava pokyn: ,,Vidim* ,, V poradku
Z&k
e Uvolni zavér a vrati ho do pfedni polohy, pomoci zachytu zavéru nebo jeho

potazenim vzad a vypusténim (obr.37a).

e Vypusti kohout biciho tstroji do ptedni polohy (obr. 37b).
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e Zasune prazdny zasobnik do zbran¢ (obr.37c).

e (Odlozi zbrail na manipulaéni pult.

Obr. 37 a) Obr. 37 b) Obr. 37 ¢)

Obr. 37: Série snimkit — ukoncent strelby [13]

Odstranovani zavad
a) Vzpticeny naboj nebo zachycena nabojnice

K nejcastéjsim zavadam pii stielbé z pistole patii vzpiiceni naboje pfed nabojovou
komorou, pokud k tomu dojde neni uzavien zavér a nelze vystielit (obr.38a).

Jak odstranime zavadu?

e Zadatel zvedne levou ruku smérem vzhiru, aby lektor vidél, Ze¢ néco neni
v potadku a hlasi: ,,Zavada“.

e Vyjme zéasobnik a polozi ho na pult (obr. 38b).

e Stahne zavér vzad a natoCi zbrai tak, aby vzpti¢eny naboj odstranil a poté vizualné
zkontroluje ndbojovou komorou, v niZ uz neni naboj (obr. 38c).

e Vypusti zavér do ptedni polohy.

e Zasune zasobnik do zbrang.

e Razné stdhne zavér vzad a zasune naboj do ndbojové komory a pokracuje ve strelbé

(obr. 38d).

Obr. 38 a) Obr. 38 b) Obr. 38 ¢) Obr. 38 d)

Obr. 38: Série snimkii — odstranovani zavad [13]
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b) Neodpaleny naboj

Druhou c¢astou zavadou je tzv. selhdni odpaleni naboje. Nedoje-li po zmacknuti spousté
a uderu kohoutu k vystielu, pockdme 10 sekund s ohledem na moZnost zpozdéného zapalu

a poté zavadu odstranime timto postupem:

e Zadatel zvedne levou ruku smérem vzhiru, aby lektor vidél, Ze néco neni
v poradku a hlasi: ,,Zavada®.

e Natdhne kohout a znovu vystfeli. Pokud ani potom nedojde k vystielu, pohybem
zaveru vzad ndboj vyhodi, soucasné nabije do nabojové komory naboj novy.

Jaké se vyskytuji nejcastejsi chyby pri manipulaci?

e Manipulace se zbrani (pistoli) a s ndboji v prostoru, kde je to zakdzdno (mimo
sttelnici, stielecké stanoviste).

e Manipulace s pistoli bez provedeni bezpec¢nostni prohlidky.

e Dotykéni se spousté v jiném okamziku nez je stielba.

e Mifeni mimo vymezeny bezpecny prostor.

e Opomenuti vyjmuti zasobniku.

e Otevirani zavéru bez vyjmuti zasobniku.

e Prfidrzovani zavéru pfi nabijeni naboje do nabojové komory (moznost vzptieni
naboje).

e Piekladani pistole z ruky do ruky béhem jednotlivych fazi manipulace (nebezpeci
padu pistole nebo mifeni mimo bezpecny smér).

e Nedorazeni zasobniku do zbran¢ (nelze zavést naboj do nabojové komory).

6.2.2.2 Ostra stielba na cil

U zadatell o zkousku odborné zptisobilosti, kteti zadaji o skupinu D — pro vykon
zaméstnani a skupinu E — pro ochranu zdravi, zivota a majetku je zadouci, aby byly
podminky vyrazné naro¢néjsi. Tady vznika riziko nebezpeci, ze pii manipulaci, ktera neni
precizné zvladnutd, a drzitel zbrojniho prikazu si neni jisty, mize dojit k nevratné chybg.
U téchto zadatelil je velka pravdépodobnost, ze se daleko Castéji dostanou do zatézovych
situaci, kdy je nutné rychle vyhodnotit situaci a jednat. Zadatelé, kteti precizng zvladnou
bezpecnou manipulaci se zbranémi, ,,postupuji do dalsiho ,.kola®. Tteti ¢ast vzdélavaciho

kurzu se tyka ostré stielby na cil. Tato ¢ast vzdélavaciho kurzu musi vzdy probihat za
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pritomnosti lektora. Pfi stfelbé zamétime hlavné na techniku a kvalitu stfelby. Naroky jsou

nastaveny stejné jako u zkousky odborné zptisobilosti.

V limitu dvou minut provede Zadatel ptipravu ke stielbég, stielbu na cil s pfebitim
zasobnikl. Do zasobniku naplni tfi a dva naboje. Pro splnéni podminek je nutné dosahnout

bodového souctu 25 bodua.

V praktické casti zkousky je zadatel hodnocen stupném "prospél" pokud, pfi
sttelbé na pevny cil dosdhne 5 zédsahii v ter¢i s prebitim, v ¢ase 2 minut a na vzdalenost
15 metrh. Pfi stfelbé z kratké kulové zbrané se jako cil pouzije pistolovy mezindrodni
ter¢ 50/20 pevné uchyceny v cilovém prostoru stfelnice. Na manipulacnim pultu na

palebné ¢are jsou piipraveny 2 zasobniky, 5 néboji a pistole. Pistole je v zakladnim stavu.

Lektor da povel ,, Nabijet a pét ran s prebitim na terc palit! *
Zak provede prohlidku zbrang

e Nasadi si chranice sluchu, poptipadé dioptrické nebo stielecké bryle.

e Uchopi zbran do pravé ruky tak, aby ukazovak pravé ruky nebyl umistén na
spousti.

e Vyjme zéasobnik a polozi ho na pult.

e Stahne zavér vzad a vizualné zkontroluje ndbojovou komorou, v niz neni naboj.

e Spusti zavér do predni polohy.

e Naplni do jednoho zasobniku 3 naboje, do druhého zésobniku 2 naboje.

e Zasune naplnény zasobnik do zbran¢, druhy zlstane lezet na manipula¢nim pulté.

e Razné stdhne zavér vzad a zasune naboj do nabojové komory.

e Zkontroluje zajisténi pistole, ptipadné ji zajisti.

e Pevn¢ usadi zbran do ruky.

e Zamifi pistoli do ter¢ového prostoru, zaujme strelecky postoj.

e QOdjisti pistoli pooto¢enim pojistky volnou levou rukou.

e Uchopi zbraii obouru¢. Prst ptilozi na spoust’ prvnim ¢lankem.

e Mifena stielba, pii namitfeni na ter¢ drzime ob€ ruce napjaté, prava ruka tlaci pistoli
mirné vpied, leva ruka vytvaii mirny protitlak vzad. Vystiel nds musi piekvapit.

e Po vystieleni prvniho zasobniku piebije a pokracuje ve stielbé. Po vystieleni

posledniho néboje zistane zavér pistole zachycen v zadni poloze. Sejme prst ze
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spousté, umisti jej nad lucik a hlasi ukonceni strelby: ,,Strelba ukoncena“[13].

Lektor dava povel: ,, K prohlidce zbran!*

.

Zak
e Vyjme zéasobnik z pistole, osa hlavn¢ stale smétuje do bezpecného prostoru.

e Prilozi zasobnik ke zbrani (2. zasobnik je na pulté) s otevienym zdvérem tak, aby

lektor mohl piekontrolovat, Ze je zbran vybita (obr.39).

Obr. 39: Prilozeni zasobniku [13]

Lektor dava pokyn: ,,Vidim* ,, V poradku .

78k
e Uvolni zavér a vrati ho do predni polohy.
e Vypusti kohout biciho tstroji do ptedni polohy.
e Zasune prazdny zasobnik do zbrané.

e (Odlozi zbrail na manipulaéni pult.

Lektor vyhodnoti praktickou ¢ast — stielbu.

Predvedeni postupu pii pripravé zbrané ke stielbé, béhem vlastni stielby a pii
ukoncenti stielby (vcetné preruseni strelby) je jadrem praktické casti zkousky. V této casti

praktické vyuky se pouzivaji vyhradné skolni ndboje.
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6.2.2.3 Obrannad stielba
Toto cviCeni je jiz postaveno pro zaky, ktefi uspésné slozili zékladni cviceni a
zékladni ostrou stielbu. Je to nadstavba ostrych stieleb, kdy zdk pouziva pii stielbé

zakladni vybaveni, uniformu a cvi¢i taktické situace, které mohou nastat pii jeho

vykonavané profesi.

Uniforma - je obvykle standardem kazd¢é bezpeCnostni agentury, je to komplet obleceni,
kterym se kazdy bezpecnostni pracovnik odliSuje od bézného obfana. Muze to byt
naptiklad uniforma nebo jen bézny oblek. V nékterych profesich je naopak vyzadovéano
splynuti s vefejnosti napi. detektiv v supermarketu ¢i hotelovy detektiv. Ptiklad uniformy

je na obrazku €. 40.

Obr. 40 : Uniformovany pracovnik

bezpecnostni agentury

Vybaveni — k obvyklému vybaveni kazdého pracovnika patii jiz zmiflovana predepsana
uniforma, dale pak pouta, obusek, svitilna, pouzdro na zbran, zdsobnik a zbran samotna.

V nékterych odvétvich (napt. BG nebo OPP) miiZou byt pouZzivany i nepristfelné vesty.

Nacvik taktickych situaci se stielbou

Situace by mély odpovidat nejcastéjSim plnénim ve sluzbé. Na stielnicich se
nastavi prekdzky a terce tak, aby odpovidali redlné situaci. Existuje mnoho nacviku pro
takticka cviceni, proto v tomto planu uvedu dv¢ situace, které se nejCasteji pouzivaji pro

jednoduchy nécvik taktik.
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Obr. 41: Schéma resSeni taktické situace 1
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Ze situace 1 (viz. obr. 41) je patrné, Ze se jedna o nacvik feSeni, kdy obrance ma
piesné definované kdy, kde a na jaky cil bude stfilet. Toto cvi€eni je zaméefeno na rychlost

a pfesnost provedeni obranného zékroku.
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Obr. 42: Schéma resSeni taktické situace 2
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Ze situace 2 (viz. obr. 42) je patrné, Ze se jedna o nacvik feSeni, kdy obrance nema
piesné definované kdy, kde a na jaky cil bude stfilet. Toto cvi€eni je zaméefeno na rychlost

a pfesnost provedeni obranného zakroku s diirazem na rozhodovaci proces.

Situace by méli odpovidat moznému nebezpeci, napt. detektiva napadnou dva

utocnici tzn. dva terce, situace by neméli byt dlouhé, BG, straZny by mél spiSe ustupovat.

Tato kapitola byla zaméfena predevsim na vytvoieni vycvikového planu, ktery
zahrnuje vSechny predchozi kapitoly. Jelikoz neni bézné v podminkach bezpe¢nostnich
agentur, aby pracovnici trénovali obrannou stielbu, je tento plan vhodny pro ty, kteti chtéji

zvysit svou profesionalitu a bezpec¢nost spojenou s pouzivanim PZ.
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ZAVER

Tato diplomova prace je zaméfena na problematiku pouziti PZ v profesni obranng.
S tim souvisi 1 ndlezity vycvik a znalosti mnoha védnich oborid jako napf. pravo,
sebeobrana, stielba, psychologie. Tyto védni obory bylo potieba uvést do jednoho

tématického celku, aby potenciondlni pracovnik PKB plisobil jako profesiondl. Tato

problematika dosud nebyla Zadnym zptisobem zpracovana.

Praci je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ést. Kazda z nich je rozdélena do tii

kapitol.

V prvni kapitole je shrnuto vSe o stavu a piipravenosti legislativy pro PKB a pro
pouzivani PZ profesnimi obranci. Trestni zadkon byl jiZ mnohokrat novelizovan, tak aby se
co nejvice integroval s normami a zdkony Evropské unie. V soucasné dob¢ se intenzivné
pracuje na zcela novém trestnim zékoné, aby doslo k zpiehlednéni. Co se tyce zédkona o
sttelnych zbranich, tak ten byl schvélen v roce 2002 a je jiz integrovan se smérnicemi EU.

Jeho legislativni zpracovani je dostadujici jak pro podminky Ceské republiky, tak i pro EU.

Nasledné jsem se zaméfil na vlastni pouzivani PZ. Cinnosti, které souvisi
s pouzivanim PZ, se daji shrnout do urcitého schématu. Kazdy pracovnik se vzdy musi
seznamit s pouzivanou zbrani a udrzovat ji v dobrém stavu. Dale s ni musi pravidelné
cvicit, coz je vymezeno v zakonu o stfelnych zbranich a dodrZzovat zdsady pro bezpecnost,

coz souvisi s ochrannou jeho vlastniho Zivota a jeho okoli.

Je zfejmé, Ze nestaci jen zbran umét pouzivat a znat pravo. Proto dalsi kapitola
zamé&iena na Cinitele, které maji vliv na to, jak, kdy a kde miize utok nastat. Z této kapitoly
by mélo byt jasné, Ze nezdlezi je na jednom faktoru, jak mize stfetnuti s ito¢nikem
dopadnout. Zalezi vzdy na konkrétni situaci. Z vySe uvedené statistiky je ziejmé, Ze
nezastupitelnost PZ v PKB je patrna. K pachani trestné ¢innosti jen zfidkakdy dochazi za
pouziti PZ, proto obrance pokud vlastni PZ ma témét vzdy vyhodu. Samoziejmosti je vzdy

dikladny vycvik, znalost prava, teoretické znalosti o psychologii a vykladech prava.

Od ctvrté kapitoly se teoretické Casti prace aplikuji do praktickych situaci, ke
kterym dochazi pti vykonu povolani profesnich obrancii. Nejprve byly popsany situace, ke
kterym muze dojit v praxi PKB. Déle byly uvedeny dva praktické piiklady, jak Ize situaci

tesit za dodrzeni obecnych zasad v obrané.
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Po vyfeSeni praktickych ukazek obranného zdkroku prace piesla k vycvikovym
metodam, které umozni pracovnikovi zakroky provést profesionalné. Poukézal jsem na
nutnost rozliSit jednotlivé stupné vycviku s PZ, aby bylo mozno vytvofit néjaky plan
nacviku. Kazdy, kdo chce pracovat v PKB a bude ke své Cinnosti potfebovat PZ, musi
veédét jaky stupent kvalifikace bude potiebovat, aby tu danou ¢innost mohl vykonavat.
Podle této kapitoly je mozno si zvolit, které prvky vycviku chceme mit ve svém

vycvikovém planu.

Zavérecna kapitola se zabyva vycvikovym planem samotnym. Zavére¢na ¢ast prace
je zaméfena predevsim na vytvoreni vycvikového planu, ktery zahrnuje vSechny predchozi

kapitoly a sjednocuje problematiku do jednoho tématického celku.

Jelikoz neni bézné v podminkach bezpecnostnich agentur, aby pracovnici trénovali
obrannou stielbu, je tento plan vhodny pro ty, ktefi chtéji zvysit svou profesionalitu a

bezpecnost spojenou s pouzivanim PZ.

Je jasné, Ze palné zbrané jsou dnes nejdokonalejsim prostiedkem obrany, ale cenou
zato je tvrdy a pravidelny vycvik v n€kolika oborech, coz zatim neni standardem vétSiny

bezpe&nostnich agentur fungujicich v podminkach CR.
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ZAVER V ANGLICTINE

This dissertation is sight on problems using guns in vocational defensively. With it
bear appropriate training and knowledge to many branch like e.g . right, selfdefence,
shooting, psychology. These branches of science was need introduce into one's thematic
whole, to potencional worker bussines safeness industry act as professional. This

problems till this time wasn't processed.

Work I divide in theoretic and practical part. Each of them is fission by three parts.
In first part treat of state and readiness legislature for bussines safeness industry and for
using guns with vocational defender. Penal law was already many a time updating, so to
at full blast integrate with norm and law European union. Present hard plying
unprecedented new penal law, to reach the tabular. Part law about projectile armature, so
the pass in the year 2002 and is already integrating EC directive. His legislative processing

be sufficient how for conditions Czech republic, so and for EC.

Subsequently I locate on own using guns. Activities, which be connected with
using guns, give draw up to certain schematics. Every worker always must acquaint with
used armature and carry on her taut. Further with her must exercise regularly, which is
delimitation in law about projectile armature and follow conventions for safeness, which

be connected with protective his personal life and his surroundings.

It stands to reson, do you incommensurate only weapon be able to use and know
right. Therefore I in next part train upon agent's, which influence it, how, when and where
can attack come. Z those part would have be catch it, do not you consists in them to a some
factor, how can clash with assailant go against. Rest in always on concrete situation.
Above-mentioned statistics it stands to reson, do you no-substitutability guns in bussines
safeness industry is perceptible. Commission punishable activities only seldom happen
behind using guns, therefore defender if personal guns has always benefits. Matter of
course be always thorough training, knowledge law, theoretic knowledge about

psychology and interpretation law.

From fourth part I began theoretic parts work apply to the practical situation, to
whereby happen at exercise of a profession vocational defender. First I described situation,

to whereby is able to get practically bussines safeness industry . Further I introduced two
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practical situacion, how it is possible situation solve behind compliance common

fundamentals in defence.

After resolution practical exhibits defensive step I proceed to training method,
which enable worker step carry out professionally. Pointed be on necessity distinguish
individual proficience with guns, to was possibility create some plan training. Every, who
wants work in bussines safeness industry and will to his activities need guns, must know
what step qualification will need, to that given to activity could exert. According to those

part can elect, which element training want to have in of one training plan.

Final chapter deal act plan himself. Final part work is sight above all on creation
training plan, that include all previous chaps and unification problems to the one's thematic

whole.

Since isn't common in conditions security agency, to personnel train defensive shootings,
is this plan fit to those, who want to heighten his workmanship and safeness connection

with using guns.

Is catch it, do you blaster armature are today most perfect countermeasures, but
prices on the other hand be hard on and regular training in a few sphere, which meanwhile

isn't standard most security agency functional in conditions CR.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
PKB  Primysl komeréni bezpecnosti.

Pz Palné zbran.

SBS Soukromé bezpecnostni sluzba.

BG Bodyguard

OPPC Ostraha ptevozu penéz a cennosti

CNB  Ceska narodni banka

RLZ  Rucéni lehké zbrané

OBSE Organizace pro bezpecnost a spolupraci v Evropé
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PRILOHA P I: ROZSUDEK SOUDU O NUTNE OBRANE

CESKA REPUBLIKA

ROZSUDEK
JMENEM REPUBLIKY

Nejvyssi soud v senaté slozeném z piedsedy JUDr. Petra Hrachovce a soudct JUDr.
Michala MiklaSe a JUDr. Roberta Fremra projednal ve vefejném zasedani dne 28. 3. 2006
dovoléani obvinéného P. K. proti usneseni Méstského soudu Praze ze dne 14. 6. 2005, sp.
zn. 5 To 235/2005, v trestni véci vedené u Obvodniho soudu pro Prahu 10 pod sp. zn. 44 T
37/2004 arozhodl takto:

Podle § 265k odst. 1 tr. f. se zr u § u j 1 usneseni Méstského soudu v Praze ze dne 14. 6.
2005, sp. zn. 5 To 235/2005, a rozsudek Obvodniho soudu pro Prahu 10 ze dne 22. 3.
2005, sp. zn. 44 T 37/2004.

Podle § 265k odst. 2 tr. T. se zrusuji také dalsi rozhodnuti na zrusena rozhodnuti obsahové
navazujici, pokud vzhledem ke zméné, k niz doslo zrusenim, pozbyla podkladu.

Podle § 265m odst. 1 tr. . se ve véci rozhoduje tak, ze obvinény
P. K.,
zprosStuje se

podle § 226 pism. b) tr. . obzaloby pro trestny ¢in ublizeni na zdravi podle § 224 odst. 1 tr.
zak., jehoz se m¢l dopustit tim,

ze dne 23. 2. 2004 v 18:40 hodin v P., ul. P., pied prodejnou A. B., s. 1. 0., ve snaze
vykazat S. G. od vrat objektu, ktery stfezil, jej nejprve slovné vyzval k odchodu, na coz S.
G. reagoval tim, Ze se otoCil a rychle se zacal ptiblizovat k obvinénému, ktery proto
vystielil varovny vystiel ze své pistole zn. CZ 75, raze 9 mm Luger, a v prabéhu dalsi
potycky, kdyz se na n¢j S. G. sépal, se obvinény branil natazenou levou rukou, pficemz v
pravé ruce drzel u téla odjisténou strelnou zbrati, z niz vysel vystiel a zasahl S. G., ktery
utrpél pristiel horni ¢asti pravého stehna s tfistivou otevienou zlomeninou stehenni kosti,
tj. zdvazné poranéni majici charakter t€zké ujmy na zdravi pro poskozeni dulezitého
organu i pro dlouhou dobu 1é¢eni, kdy byl poskozeny citelné omezen v obvyklém zplisobu
zivota,

tedy
ze jinému z nedbalosti zptisobil tézkou Gjmu na zdravi.

Podle § 229 odst. 3 tr. . se V. z. p. CR odkazuje s nirokem na nahradu $kody na fizeni ve
vécech obcanskopravnich.



PRILOHA P II: POJEDNANI O VHODNOSTI POUZITI PZ

PondéIni rozsudek Okresniho soudu v Pardubicich, ktery ¢lovéka, jehoz néstrazny systém
zranil zlodéje, nastésti nepotrestal, nas znovu piivadi k otazce nutné obrany.

Ptipomenime si dobfe zdokumentovany debakl nasi policie v prazském metru v roce 2002.

Tam jakysi darebak probodl slusného ob¢ana nozem piipevnénym ke konci hole. Pak jesté
probodl piivolaného policistu. Jen diky tomu, Ze jej ndhodny kolemjdouci vcas
zpacifikoval, vyvazla ziva a nezranéna i policistka, ktera si se situaci - stejn€ jako predtim
jeji kolega - zfejmé nevédéla rady. Ale 1 kdyby zasahujici policejni hlidka byla jakkoli
dokonale vycvicena, nic by se nezménilo na tom, ze ne policisté, ale ostatni obané jsou
témi, kdo Celi nésili darebakl vétSinou v prvé fad€. Takze: co slusni lidé mohou a sméji
ucinit pro svou obranu?

Nejjednodussim, nejucinnéj$im a zarovenl nejhumannéj$im prosttedkem pro feSeni situaci,
kdy obcan brani svilij zivot nebo zdravi ¢i Zivot nebo zdravi né€koho jiného proti
nespravedlivému nasili, je pistole nebo revolver.

Jich Ize totiz pouzit nejen ke stielbé, nybrz i k tzv. Gtoku hrozbou. Obrance nasméruje svou
zbran proti uto¢nikovi a pod pohrizkou vystielu jej pfinuti zastavit zdvadnou ¢innost a
vyckat prichodu policie. Nic lepsiho pro sebeobranu neexistuje.

Psychotesty pro kazdého?

Mohlo by se zdat, Ze statni orgdny, které maji zajiStovat bezpeci obcantl, vyjdou v§emozné
vstiic t€ém, kdo zastavi fadéni darebdkd, a budou si jich vazit, nebot’ zajist'uji to, co statni
organy zajistit nemohou, a ¢ini tak zadarmo. Opak je pravda.

O lzich nebo hloupostech, které néktefi politikové, statni ufednici ¢i novinaii fekli ¢i
napsali v souvislosti s palnymi zbranémi a strasi jimi lidi, vySel v roce 2001 ve Stielecké
revue ¢lanek Deset myt o palnych zbranich v sebeobrané, ktery ukazal, jakd je pravda;
stejné 1zi nebo hlouposti se vSak objevuji stdle znova a znova. Kdyz jeden vrah (pardon:
pan L. podeziely z vrazdy) zastrelil na Karlové namésti v Praze jednoho ¢lovéka a druhy v
lesich tfi lidi, kdekdo se zacal zajimat o bezpeci obCanti; bohuzel z té Spatné strany.

Regeni problému vidi v §ikanovani slusnych lidi, kteii palné zbrané vlastni a nikoho
neohrozuji. Podle ministra vnitra je u nas ,,.kazdoro¢n¢ spachano asi osm set trestnych ¢int
pomoci stfelné zbrané¢ a z toho necela Ctvrtina jsou stielné zbrang, které jsou drzeny
nelegalné. To znamena ty ti1 Ctvrtiny jsou spachény lidmi, ktefi na to maji zbrojni pritkkaz a
tu zbran vlastni legdlné.*

Ve Zpravé o situaci v oblasti vefejného potadku a vnitini bezpeénosti na tzemi CR v roce
2004 je ale uvedeno néco zcela jiného: ze 790 trestnych ¢inu stielnou zbrani, ktera podléha
regulaci, byla jen v 78 ptipadech pouzita legaln¢ vlastnénd zbrail na specialni povoleni
nebo podléhajici registraci ¢i ohlaseni, ne tedy v 600! Ovsem i kdyby pan ministr uvedl
spravné cislo, ani to by jesté nebyla pravda.

Nejde tu totiz o pocet ptipadill, kdy byla pouzita palnad zbran ke spachani trestného Cinu,
nybrz o pocet podezieni ze spachani trestného Cinu. Je mozné, Ze vétsinou Slo o legalni
nutnou obranu, a to zjisti az soud. Podle stejného zdroje v roce 2004 pouzilo tiiadvacet lidi



palnou zbranl v nutné obrané¢ legélné. Kdyby tito lidé palnou zbran neméli, mohli dnes byt
J1Z moznd mrtvi.

O tom ale pan ministr ml¢i. A co by chtél pro ohrozené lidi ucinit? Zavést psychotesty pro
posuzovani zadatelll o zbrojni priikaz a drzitelli palnych zbrani, a povolovaci princip pro
udglovani zbrojnich prikazd. To je naprosto nepfijatelné. Clovék ma - alespofi v n&jaké
mife -svobodnou vili. Proto nelze zkonstruovat psychotest, ktery by umoznil spolehlivé
identifikovat lidi, kteti v budoucnu své zbran¢ zneuziji.

A kdyz psychotesty pro majitele pistoli a revolverti, pro¢ ne také analogické psychotesty
pro fidi¢e automobili? Na silnicich se u nas pfece zabije ro¢n¢ bézné zhruba 1200 lidi a
mnohondasobné vice se jich zrani? Nebo pro majitele nozi, kladiv, seker, zapalek, $iiir na
pradlo, cigaret, benzinu a mnoha a mnoha dalSich véci, jimiz lze nékomu zptsobit smrt? A
nebylo by nejlepsi zavést psychotesty - kdyZz jsou tak zazrané - pro vSechny nase obCany s
cilem zjistit, kdo se stane zloCincem?

Pry by stacilo, kdyby psychotesty zachranily zivot jediného ¢lovéka. Aby byla zjevna
absurdita takového pfistupu, je nutno si uvédomit, ze kdyby se piestaly vyrabét provazy,
nckolik set lidi ro¢né by se nemohlo obésit a snaha vyloucit zZivotni aktivity s cilem
zachranit alespon ,,jediny Zivot* by nutn€ ochromila aktivity lidského spolecenstvi.

Proti sluSnym lidem branicim se nespravedlivému nésili stoji ¢asto i sindefendologicky
nevzdélané (sindefendologie je védecka nauka o sebeobrang) vySetfovatelky, statni
zastupkyné, soudkyné ¢i jejich kolegové, kteti - aniz by viibec chépali, v jakém nebezpeci
se napadeny nachéazel a jak malé moZnosti ke své obrané mél - od né¢ho poZaduji mnohdy
veéci nemozné, extrémné nebezpecné nebo nesnadno realizovatelné. A choval-li se pfi
feSeni své sebeobranné situace jinak, casto ho poslou do vézeni.

Nedavny piipad, kdy byl odsouzen spisovatel Jan BeneS za pouziti startovaci pistole k
sebeobrané, je alarmujici. Statni zastupkyné i1 soudkyné tim daly nasilnikim najevo, ze
nedovoli, aby se jim slusni lidé branili byt’ i jen hrackou. A 1 kdyZ ptipad nakonec dopadl
dobte, takové rozsudky spolu s vyse uvedenymi zdméry pana ministra vnitra - budouli
realizovany - maximalné ucinny a zaroven humanni zptisob nutné obrany znemoziuji.

JINDRICH NOVAK, publicista, viceprezident t&lovychovného a vzd&lavaciho klubu
Alogodos



PRILOHA P III: WRIGHT — ROSSIHO VYZKUM

STRACH z ozbrojeného obcana a tvrdé postihy za pouZiti stfelné (Ci jiné) zbrané pfi pachani nasilné trestné
ginnosti jsou zavazné faktory pfi snizovani a odrazovani od zlodinnosti. Tvrdi to vysledky prizkumu
uvéznénych zlo¢incd, vedeného profesory Jamesem D. Wrightem a Peterem H. Rossem.

PFi hlubokych rozhovorech s 1874 uvéznénymi zlocinci, které byly vedeny mezi srpnem 1982 a lednem
1983, se tito vlddou podporovani vyzkumnici ponofili do hluboce zakofenénych piistupl zlodincd k vybéru
zbrani, odstradujicimu efektu, nézorl na kontrolu zbrani, jejich zlo€innou historii, a ziskavani stielnych
zbrani. Vézniové, studovani diky grantu od National Institute of Justice z Ministerstva spravedInosti
Spojenych Statl, byli ve vézeni v Arizon&, Floridé, Georgii, Marylandu, Massachusetsu, Michiganu,
Minnessoté, Mississippi, Nevadé a Oklahomé.

Wright a Rossi rozdélili narusitele zakona do nasledujicich skupin vzhledem k jejich pouZziti zbrani pfi zlocinu:
neozbrojeni, improvizujici, ozbrojeni nozem, pouzivsi stfelnou zbran jednou, pouzivajici stfelnou zbran zfidka
Ci obcas, a nasilnici pouzivajici k pachani zlodinG pistoli Ci brokovnici.
Tato posledni skupina pacha Siroky okruh zlogind, pouZivajice mnoZstvi zbrani s nepfimétenou frekvenci. Pro
vétsinu Gcell byl zajem soustiedén na zlogince, ktefi pouZili stfelnou zbrar pFi zlo¢inu alespori jednou, i kdyz
Wright pFipomind, *e skupina nasilnikd - jedna pétina celkového pocétu - je zodpové&dnd za polovinu
priznanych zlo¢inG.
Ohledné dopadu automatického nepodminéného vézeni za pouziti stfelné zbrané pti zlocinu je ale spis
zajimavy ndazor neozbrojenych nebo noZem ozbrojenych zlo¢incl. Studie ukazuje, Ze celych 69%
respondentd, ktefi nepouzili stfelnou zbrar, ale noZe, bfitvy, boxery nebo obusky feklo, ze “tvrdsi postihy
byly “velmi dlleZity " nebo "do jisté miry ddleZity * dlvod, pro¢ si nevzali zbrafi. Strach z “tvrd&iho postihu’
byl jesté v&t&i u zcela neozbrojenych zloéincd, kde toto uvedlo celych 79%.

Automaticky nepodminény trest a dal&i zostFeni postihli pomaha znedkodnit nésilniky, ktefi svou ¢&innost
opakuji, a také odstraduje jejich méné odhodlané kamarady od pouZiti stfelnych zbrani pfi zloc¢inu. Wrightlv
a Rosslv prizkum zd@raziiuje potiebu zvysené pozornosti u profesiondlnich zlo¢incl a snizeni shovivavosti
soudl, zejména u zlo¢incd nosicich ¢ pouZivajicich zbrané. Wright pfipomenul:"Je to prostd spravedinost,
trestat zlocince, ktefi ohrozuji lidi tak nebezpenymi zbranémi".

Wright-Rossiho prizkum jasné ukazuje, *e zakonna kontrola zbrani omezuje pouze ty, ktefi zakon
poslouchaji, a Ze zlocinci to védi. 82% ze vzorku souhlasilo, Ze "zdkonna kontrola zbrani omezuje pouze lidi,
kteFi zakon poslouchaji; zloinci si vzdy zbran& dokazou obstarat", a 88% souhlasilo, ze "zloCinec, ktery chce
pistoli, se ji vzdy pokusi sehnat, at to stoji, co to stoji". K tomu Wright dodava,"Cim vice se ponofime do
analyzy cerného trhu se zbranémi, tim vic dojdeme k poznani, Ze tyto nazory jsou v podstaté pravdivé."

Ve statech s rozsifenym drzenim zbrani a tvrdym postihem za jejich zloc¢inné zneuziti byli zkoumani zlocinci
Casto neozbrojeni: 54% v Oklahomé, 62% v Georgii, 40% v Marylandu, 43% v Missouri, a 35% na Floridé.
Ovsem v Massachusets bylo neozbrojeny'/ch pouze 29%. V tomto staté je obtizné ziskat zbran Iega’lné a
automatlckym nepodmmenym trestem neni postihovano zlocinné zneuzZiti zbrané, ale jeji nelegalni noseni.
Udaje pruzkumu ukazuji, Zze obavy zlo&incl z ozbrojené obéti jsou zjevné zavislé na tvrdosti zadkonného
omezeni zbrani ve staté. Tam, kde jsou zdkony volnéjsi, jako v Georgii nebo Marylandu, si zlo¢inci dvakrat
rozmysli riskovat stfet s ozbrojenou obéti; v Massachusets se boji mnohem méné.

56% zlo¢incl souhlasili, ze "zlo¢inec se nebude zaplétat s obé&ti, o niz vi, Ze je ozbrojena stielnou zbrani",
74% souhlasilo, Ze "jeden z divodl, pro¢ se zlod&ji vyhybaji domdm, je-li nékdo doma, je obava z
postreleni".

57% vétdina souhlasila s tim, Ze "vétsina zlo¢incd se vice obdva ozbrojené obéti neZ policie". Na otdzku, na
co mysleli, kdyz pachali zlocin, 34% odpovédélo, ze mysleli na riziko "postieleni policii" nebo "postreleni
obéti".

Tato data ukazuji, ze zlocinci pfi setkani s policii pocitaji spiSe se zadrzenim a uvéznénim nez se strelbou,
ale setkani s ozbrojenym obcdanem jasné vyvolava strach ze zastfeleni. Tento odstrasujici Ucinek drzeni
zbrani oblany se objevoval v jejich odpovédich o skuteénych setkanich. I kdyZ to, Ze "napadli obét
ozbrojenou stielnou zbrani", pFipustilo 37% zlocincd, toto &islo u ozbrojenych zlo¢inci prekrocilo 50%, a z
nasilnych zlo¢incd mélo tuto zkusenost 57%. A 34% vzorku pfipustilo, Ze byli "odstraseni, ohroZeni, zranéni,
¢i zadrzeni ozbrojenou obéti".

Dilezity Udaj je, Ze 40% zlocincl uvedlo, Ze alespor jedenkrat "se rozhodl nespachat zlocin, protoze védél
nebo vé&fil, Ze ob&t méla stielnou zbraf." Ozbrojeni ob&ané pro zlo¢ince zjevné predstavuji hrozbu, kterd je
mnoha z nic osobné znama, nebo ji dobfe znaji od svych znamych.

Dalsi vyzkumy,provadéné mezi poctlvyml dr2|teI| stfelnych zbrani, tvrdi, Ze stfelné zbrané JSOU v Americe v
sebeobrané pou2|ty zhruba 350.000 x roc¢né. UdaJe ziskané z erght Rossiho vyzkumu zlo¢incl, zaloZzené na
poctu zlodinG, které kazdy zlo¢inec spachal, a na poctu piipadd, kdy zlocinec ptiznal, Ze byl odrazen ¢&i
zastrasen - nékteFl' i nékolikrat ¢i dokonce mnohokrat - tento Udaj podporuji. A zda se, Ze zlo¢ince mnohem
spide odradi ozbrojena obé&t neZ riziko uvéznéni.



Také fyzickd kondice zlo¢incl napomahd Uspéchu ozbrojené obéti pfi odvraceni zlod¢inu. Zda se, ze pozivani
alkoholu ¢i drog je mezi nimi bézné. Vice jak Ctvrtina pripustila alkoholismus i zavislost na drogach, a
vétsinou uzivali pestrou skalu tvrdych ¢ mékkych drog. Vétsina (57%) pfipustila, Zze béhem zlocinu, za ktery
byli uvéznéni, byli pod vlivem alkoholu ¢i drog. UZivani drog se také zvysSuje s poctem spachanych trestnych
¢inl. Zhruba 80% nasilnych zlo¢incl pouZivd drogy, oproti zhruba poloviéce v celém vzorku.
Pocdet zlocincd, pachajicich zloginy pod vlivem drog nebo alkoholu, uvadi v pochybnost véeobecné piijimany
nazor, ze ob&t nemiZe pfemoci schopného, sebevédomého zlocince. Nazor, Ze odpor proti Gtoku zlo&ince je
marny, je zjevn& mylny, vezmeme-li v Gvahu zjevny strach zlocincl z ozbrojené obéti a z pravdépodobnosti,
ze schopnosti a reflexy zlo¢ince budou znaéné snizeny pozitim navykovych latek. Wright-Rossiho vyzkum
dale potvrzuje, ze politika zachazeni s mladistvymi zlocinci v rukavickach, nebo nepfihlizeni k trestné
¢innosti spachané v mladistvém véku pfi posuzovani pozdéjsi trestné dcinnosti, je chybna. VétSina
zkoumanych zlo¢incl priznala, Ze pred 18. rokem spéachala aspori jedno vioupéni a jednu kradeZ, jedna
tretina spachala loupez, a jedna ctvrtina loupez se zbrani.
Prizkum také popird casto tvrzeny mytus, ze zlodinci ziskavaji zbran& pro pachani trestné c&innosti z
legainich zdrojl, jako naptiklad prodejci zbrani & zastavarny (v Americe, pozn. prekl.). A tim prizkum
ukazuje nesmyslnost pokusl omezit p¥istup zlo&incl ke zbranim regulaci jejich legalnich zdroji. Jak Wright
poznamenal, zlodinci "ziskavaji zbran& z t&Zko regulovatelnych zdrojd...vymény, koup& a obchody mezi
soukromymi stranami (pratelé a rodinni ¢lenové) predstavuji hlavni princip ziskavani zbrani na ¢erném trhu."

Primérny zlo¢inec pouzivajici stielnou zbrafi predpoklddal, e pro n&j nebude problém sehnat si zbrar jesté
tyz den, kdy bude propustén z vézeni. Padesat procent hodlalo koupit zbrafi nezéakonné z neregulovanych
zdrojd, 25% si ji chtélo vypljcit, a pouze jedna osmina ji hodlala ukrast. Vybér zplisobu obstarani stielné
zbrané u ozbrojenych zloéincli, byl (v tomto poFadi) od pratel, na ulici, od prekupnik{, na ¢erném trhu, a od
jejich dealerl drog. Legdini prodejci zbrani v tomto seznamu nefiguruji pfili§ vysoko. A zastavarnici se
objevovali pouze v 6% zminek o moznych zdrojich. Tento nizky Udaj posporuje nalez studie BATF, ktera
tvrdi, Ze =zastavarny nebyly pfilis vyuzivany témi zlocinci, ktefi se rozhodli ziskat zbran legalné.
Kradeze jsou bezpochyby problém, ale jiné zplisoby neregulovaného ziskavani zbrani jsou mezi zlodinci
jesté popularnéjsi. Zlodéji jsou samoziejmé také zlocinci, a zbrané se pochopitelné také vyskytuji mezi
kradezemi, ovSem spiS pro prodej nez pro osobni pouziti. Zkoumani zlocinci pfipustili mnozstvi kradezi,
pricemz velké procento bylo z legdlnich zdrojli. Z t&ch, ktefi pFipustili kradeZ zbran& (40% celkového
vzorku), 37% kradlo z obchodl, 15% od policisty, 16% z nakladu auta, a 8% od vyrobce.
Dobre zabezpecené a zakonem kontrolované zdroje jako obchody, dopravci, vyrobci a dokonce policie
predstavuji znaéné procento ukradenych zbrani, coz znamend, e vyznam kradezi od jednotlivcl jako zdroje
zbrani mezi zlo¢inci mlZe byt znaéné& pFehanény. Na zaklad& téchto udajd lze doporudit jako rozumny
pfistup ucinit kradez strelné zbrané trestnym c¢inem nezavisle na cené ukradené zbrané (coz u nas je jako
nedovolené ozbrojovani, pozn. prekl.)

Wright-Rossiho studie také rozbiji mytus o tzv. "Saturday Night Specials", Ze zlocinci preferuji malé, laciné
zbrané a jejich zdkazem se zachrani lidské Zivoty. Prlzkum ukazuje, Ze zbrané, které jsou laciné, maiji
malou razi, nebo kratkou hlaven, jsou prakticky opak toho, co zlocinci hledaji, kdyz si vybiraji zbran ke
spachani zloc¢inu nebo k ukradeni.

Oblibené zbrané, které zlocinci skute¢né méli, byly prakticky tytéZz jako zbrané pouzivané policii: .38 nebo
.357 se ¢&tyfpalcovou hlavni od Smith&Wesson, Colt, nebo Ruger s cenou pres 150 dolarl. Zlodinci
preferovali kvalitni, pfesné a snadno ovladatelné zbrané, vSeobecné spiSe revolvery nez automatické pistole.
Pouze 14% zloCineckych zbrani by se veslo do klasické definice "Saturday Night Special", kombinace malé
raze (.32 nebo méné) s kratkou hlavni (3 palce nebo méné). 55% kombinovalo razi .38 nebo silnéjsi s hlavni
dlouhou aspon 4 palce. Pouze 5% pripustilo vlastnictvi zbrané s razi .25, ackoli takové zbrané tvofi 13%
prodéavanych pistoli a revolverd v USA.

Tento prlzkum tedy ukazuje, ¥e predstavy o tom, Ze zdkaz malych zbrani n&emu pomize, jsou mylné.
Podle Wrighta dali zlocinci jasné najevo, Ze takovy zakon "by podnitil nasilné zloCince k prfechodu na vétsi a
nebezpecnéjsi zbrané." Byly by pachany ty samé zlociny, ale s potencidlné nebezpecnéjsimi zbranémi.
Wright charakterizoval jeho nalez o mozném dopadu takového zakona jako "velmi pochmurny. Jestli to, co
fikaji, je pravda, budu radsi, kdyz budou mit laciné Smejdy. Ne ze bych chtél, aby méli cokoli, ale kdyz
nebudou mit malé zbrané, mohou si sehnat .357 Magnum nebo 9mm automatické pistole, a Umrtnost s
stoupa s razi."
Tento prizkum ukazuje, Ze plodny zékaz kratkych zbrani by mél za nasledek noéni mlru. Vétdina zlo&incd
pouzivajicich stfelnou zbran - a zejména ti, ktefi zbran pouzivaji aktivné k pachani trestné Cinnosti - fekla,
ze by se prosté obratili k dlouhym zbranim, které by zkratili na utajitelnou délku. Zakaz kratkych zbrani by
profesionalni zlocince prosté primélo prejit na to, co Wright popisuje jako vétsSi, smrtelnéjsi zbrané.
64% zloc¢inch teklo, Ze byl-li by zaveden zakaz kratkych zbrani, presli by na upilované pusky a brokovnice.
Prohlasilo to pét osmin téch, ktefi uz nékdy pouzilo stfelnou zbran pfi zlocinu, a tfi Ctvrtiny téch, ktefi ji
pouzivaji pravidelné. Wright dodava:"Mimochodem, bylo by dobfe, kdybychom tuto odpovéd brali vazné;
vétdina nasilnych pachateld, ktefi odpov&dé&li, Ye by pFesli na ufezanou brokovnici, jinde v dotazniku
odpovédéla, Ze to uz nékdy v zivoté skutecné udélala a Ze by pro né nebyl problém to udélat znovu.
MoZnost, ¥e by se i jen né&kolik malo pachatell, ktef se dnes plizi po ulicich s pistoli, plizila po ulicich s
upilovanou brokovnici, je dobrym dlvodem si takovy zdkaz dikladné rozmyslet. Pfi pomyéleni, Ze by to
udélaly tri Ctvrtiny z nich, se Clovék trese."



Vysledky a dlsledky Wright-Rossova vyzkumu by mély pfimét zakonodarce, aby se zastavili a premysleli,
nez vydaji zadkon omezujici legdlné drzené zbrané, které hraji dlleZitou, prokazanou roli v omezovani
nasilného zlo¢inu. Je také dllezité pripomenout, ?e vysledky této studie pochazeji od ¢&lovéka, ktery
pripousti, e bral prosp&$nost takovych omezujicich zakonl jako zcela samozfejmou - neZ se pustil do
pétiletého vyzkumu zbrani, zlo¢inu a nasili v Americe. Dnes je Wright zajedno s National Rifle Association,

kdyZ tvrdi :"Stavi se proti regulaci stielnych zbrani, protoze nevéfi, ze to pomize omezit zlocinnost, a ja
také ne."



